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Onsoz

Nedeni hala bilinmeyenlerle dolu bir hastalik olan endometriozis, bir ireme ¢ag1
hastaligidir. Endometriozis nedenleri, belirtileri ve tedavisi hakkinda bilinmesi gere-
kenleri bu kitabimizda sizler icin derledik. Neden bu kitab1 hazirladik? Ciinkii medi-
kal ve cerrahi tedavi disinda bir de bu hastalikla ilgili bilinmesi gereken hayat tarzi
degisiklikleri gibi bilgilerin az bilindigini fark ettik. Bu nedenle bu kitapta alaninda
uzman Kkisileri bir araya getirdik. Amacimiz bu kitapta verecegimiz bilgilerle, tibbi
tedavi bilgileri disinda hayat tarzi degisiklileriyle hastalarimizin yasam kalitesini
yiikseltebilmektir.

Kitaba katkida bulunan tiim yazarlara goniilden tesekkiir ediyorum. Kitabin ha-
zirlanmasinda desteklerini esirgemeyen birlikte yol aldigimiz editér arkadaslarim
Uzm. Dr. Ergiil Demirgivi ve Uzm. Dr. Canan Satir Ozel'e sonsuz tesekkiirlerimi su-
nuyorum. Bu kitabin hem bizlerin gelismesine, hem de siz hastalarimizin yagsamina
olumlu katkida bulunmasini dilerim.
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