
Yayıncı l ıkYayıncı l ık

Editörler
Tuğba GÜRBÜZ

Nur DOKUZEYLÜL GÜNGÖR

GEBELİK ve SİSTEMİK 
HASTALIKLAR



©2023 Gebelik ve Sistemik Hastalıklar 

ISBN: 978-625-6429-01-7

 

Tüm hakları saklıdır. 5846 ve 2936 sayılı Fikir ve Sanat Eserleri yasası gereği; bu 

kitabın basım, yayın ve satış hakları Hipokrat Yayınevi'ne aittir. Anılan kuruluşun 

izni alınmadan kitabın tümü ya da bölümleri mekanik, elektronik, fotokopi, 

manyetik kağıt ve/veya başka yöntemlerle çoğaltılamaz, basılamaz, dağıtılamaz. 

Tablo, şekil ve grafikler izin alınmadan, ticari amaçlı kullanılamaz. Bölümler içinde 

kullanılan resim ve bilgilerin sorumluluğu o bölümün yazar(lar)ına aittir.

 

Editörler

Tuğba GÜRBÜZ 

Nur DOKUZEYLÜL GÜNGÖR

 

Yayıncı

Hipokrat Yayınevi

 

Proje Koordinatörü

Meryem YAVUZ

(MediHealth Academy)

 

Grafik-Tasarım

Fatih Şamil ULUDAĞ 

(MediHealth Academy)

 

  Baskı-Cilt

Ankara Özgür Matbaacılık Basım Yayın Dağ. San. Tic. A.Ş.

1250 Cadde No: 25 Ostim OSB Yenimahalle / Ankara

Sertifika No: 46821

Süleyman Sırrı Cad. No:16/2 Sıhhiye
Tel: (0312) 433 03 05-15 ANKARA
w w w. h i p o k r a t k i t a b e v i . c o mYayıncı l ıkYayıncı l ık



i

Önsöz

Sevgili Meslektaşlarım,

Yoğun emeklerimizin neticesinde, günlük poliklinik rutinimizin önemli bir kısmını 
oluşturan, gebelik takiplerimiz sırasında sıkça rastladığımız sistemik hastalıkların tanı ve 
tedavisine yönelik güncel bilgiler ve literatürler ışığında alanında uzman çok sayıda aka-
demisyen hocamızın yaklaşımları ile hekimlerimizin elinin altında kaynak niteliği taşıya-
cak bu önemli eseri ortaya koymaya çalıştık ve sonunda başardık. 

Bu vesile ile “Gebelik ve Sistemik Hastalıklar” isimli kitabımızla, kadın hastalıkla-
rı ve doğum uzmanlarımıza, uzmanlık eğitimi alan asistan hekimlerimize ve tıp fakültesi 
öğrencilerimize ulaşmayı hedefledik. 

Kadın hastalıkları ve doğum uzmanlarımızın, asistanlık eğitimi alan geleceğin çiçeği 
burnunda uzman meslektaşlarımızın, hastaların gebelik takipleri süreçlerinde karşıla-
şacakları sistemik hastalıklar ile ilgili okuyup yararlanabilecekleri bir kaynak olacağına 
inandığımız bu eserimiz tüm kadın doğum camiamıza hayırlı olsun. 

Desteklerini ve fikirlerini esirgemeyen, her fırsatta yolumu aydınlatan kıymetli hoca-
larıma, sevgili aileme ve akademik çalışmalarım dolayısıyla zamanından çaldığım canım 
oğlum Sarp MirMehmet Gürbüz'e sonsuz sevgi ve teşekkürlerimle....

 
Saygılarımla 

Doç. Dr. Tuğba GÜRBÜZ
İstanbul-2023
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