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Önsöz

Sevgili Meslektaşlarım,

Yoğun emeklerimizin neticesinde, günlük poliklinik rutinimizin önemli bir kısmını 
oluşturan, gebelik takiplerimiz sırasında sıkça rastladığımız sistemik hastalıkların tanı ve 
tedavisine yönelik güncel bilgiler ve literatürler ışığında alanında uzman çok sayıda aka-
demisyen hocamızın yaklaşımları ile hekimlerimizin elinin altında kaynak niteliği taşıya-
cak bu önemli eseri ortaya koymaya çalıştık ve sonunda başardık. 

Bu vesile ile “Gebelik ve Sistemik Hastalıklar” isimli kitabımızla, kadın hastalıkla-
rı ve doğum uzmanlarımıza, uzmanlık eğitimi alan asistan hekimlerimize ve tıp fakültesi 
öğrencilerimize ulaşmayı hedefledik. 

Kadın hastalıkları ve doğum uzmanlarımızın, asistanlık eğitimi alan geleceğin çiçeği 
burnunda uzman meslektaşlarımızın, hastaların gebelik takipleri süreçlerinde karşıla-
şacakları sistemik hastalıklar ile ilgili okuyup yararlanabilecekleri bir kaynak olacağına 
inandığımız bu eserimiz tüm kadın doğum camiamıza hayırlı olsun. 

Desteklerini ve fikirlerini esirgemeyen, her fırsatta yolumu aydınlatan kıymetli hoca-
larıma, sevgili aileme ve akademik çalışmalarım dolayısıyla zamanından çaldığım canım 
oğlum Sarp MirMehmet Gürbüz'e sonsuz sevgi ve teşekkürlerimle....

 
Saygılarımla 

Doç. Dr. Tuğba GÜRBÜZ
İstanbul-2023
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