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Degerli Meslektaslarimiz;

Glintimiizde teknolojik gelismelerin de katkis: ile modern tipta ¢ok hizli ve biiyiik ilerlemeler gerceklesmek-
tedir. Her gecen giin tip biliminde ¢ok 6nemli yeni gelismeler olmakta ve mevcut bilgilerimiz giincellenmektedir.
Bizler de buradan yola ¢ikarak kanita dayali veriler ile literatiirdeki giincel gelismeleri géz 6niinde bulundurarak,
tilkemiz kosullarina uygun bir referans kitap yazmay1 hedefleyerek yola ¢iktik.

Bilindigi gibi her {ilkenin epidemiyolojik yapisi, hasta ve hastalik profili birebir ayn1 olmamaktadir. Bu minval-
de; bagka tilkelerin, bagka merkezlerin dilimize gevirisi yapilmis kaynaklarindan faydalanmak yerine kendi dina-
miklerimiz ile tilkemizin epidemiyolojik yapisina uygun bu kaynak kitab1 hazirlamak istedik.

Hekimlik pratiginde mesai kavraminin olmadig1 bir gercektir ve biz hekimler; gerek hastanede gerekse hasta-
ne disinda ihtiyaci olan bir hastaya herhangi bir anda miidahale etmemizin kutsalliginin farkinda olarak bu mesle-
gi icra etmekteyiz.

Hig stiphesiz acil servisler en riskli ve kritik hastalarin tetkik-tedavisinin yapildig1, zamana kars: yarismamiz ge-
reken en dnemli alanlardandir. Amacimiz acil servislerinde gorev alan meslektaslarimiza ¢ok ayrintil teorik bilgi
ile zaman kaybi yasatmadan, her alanda bilgiye ana hatlar1 ile ulasabilmelerini saglamaktir.Bu kitabimizda acil
tibbin paydaslar1 olan tiim branglardan meslektaglarimizla birebir goriiserek her boliim i¢in 6zellikle kendi rutin
pratiklerinde sik karsilastiklar: durumlarla ilgili konu basliklarini belirledik.

Belirlenen konu basliklar1 editr ekibinin katki ve dnerileriyle sekillendirildi. Her konu, alaninda uzman mes-
lektaslarimiz tarafindan ince elenip sik dokunarak bir yillik yogun ugrasi neticesinde hazirlandi. Boylelikle tilkemi-
zin dort bir yanindan, her biri birbirinden degerli 300% yakin yazarin katkis1 ile 278 konudan olusan bu alanda ha-
zirlanmis en kapsamli eserlerden biri ortaya cikt1. Basta editorler ve yazarlar olmak {izere tiim hocalarimiza ve bu
eserin ortaya ¢ikma siirecinde herhangi bir asamada katkis: bulunan herkese verdikleri destekten dolay: siikran ve
muhabbetlerimizi sunariz.

Kitabimizin hazirlik siirecinde kitabimizda editorliik yapan degerli meslektagimiz, yerli solunum cihazini ge-
listiren ve pandemi déneminde bir¢ok hastaya soluk olmus yogun bakim uzmani Dog. Dr. Murat ERDOGAN"
geng yasta kaybetmis olmanin derin iiziintlisiinii yagadik; akabinde deprem ve sel felaketleri ile sarsildik. Biz de
bu kitab1 hem meslektagimizin anisini yasatmak, hem de deprem ve selde hayatini kaybedenleri anmak amaci ile
Dog. Dr. Murat ERDOGAN hocamiza ve ayrica deprem-sel nedeni ile kaybettigimiz meslektaglarimiza atfetmek
istiyoruz. Her nerede aci geken bir hasta var ise, kitabimizdan faydalanan meslektaslarimiz vesilesi ile sifa bulsun
temennisi ile...

En icten sevgi ve saygilarimizla. ..

Dr. Ogretim Uyesi Necip NAS
Dog. Dr. Umut OCAK
Prof. Dr. Alpaslan TANOGLU
Prof. Dr. Aydin CIFCI



ICINDEKILER

RESUSITASYON ACILLER L ..c..ccveeeeeeeeeeeeseeeeeeeseeeseeesseessessseessesssesssesssesans 1

1. .
Kisith Boliim Editorleri: Dog¢. Dr. Ihsan SOLMAZ
Uzm. Dr. Mehmet Nezir GULLU

1. Boliim: Kardiyopulmoner Resiisitasyona Genel Bakis 3
Mehmet Nezir GULLU
2. Boliim: Eriskin Temel Yasam Destegi 6
Murat ERSAL
3. Boliim: Eriskin ileri Yasam Destegi 11
Mehmet TURK
4. Boliim: Kardiyoversiyon ve Defibrilasyon 14
Muhammed Yusuf DEMIR
5. Boliim: Resiisitasyonda Kullamlan ilaglar ve Sivilar 18
Omer Faruk ALAKUS
6. Boliim: Pediyatrik Temel ve ileri Yasam Destegi 22
Omer OKUYAN
7. Boliim: Resiisitasyon Sonrasi Bakim 35
Merve Hayriye KOCAOGLU

) KRITIK HASTA YONETIML......cooooumiimmmmmmmmmmmmmsssssssssssssssssssssssssssssssssssns 39

K i Boliim Editorleri: Uzm. Dr. Ahmet FIRAT

1S Uzm. Dr. Mehmet Gokhan GOK
1. Béliim: Yogun Bakim Unitesine Hasta Kabul Kriterleri 41
Basak TOPTAS FIRAT
2. Boliim: Zor Havayolu Yonetimi 44
Nuh DEDE
3. Boliim: Sok Hastasina Genel Yaklasim 48
Yurdaer BULUT
4. Boliim: Asit-Baz Denge Bozukluklar: 53
Firat KOCABAS
5. Boliim: Sivi Elektrolit Denge Bozukluklar: 56

Mehmet Gokhan GOK



——— GUNCEL ACIL TIP —

6. Boliim: Akut Solunum Yetmezligine Genel Yaklasim 60
Omer DOGAN
7. Boliim: Yiiksek Akimh Nazal Oksijen Tedavisi 64
Omer OZDEMIR
8. Boliim: Non-invaziv Mekanik Ventilasyon Uygulamalari 67
Mert AKBULUT
9. Boliim: Temel invaziv Mekanik Ventilasyon Uygulamalar 70
Ekin GURAN
10. Boliim: Yogun Bakim Gerektiren COVID-19 Yonetimi 73
Nazire ATES AYHAN
11. Béliim: ECMO 77
Abdurrahman SERAMET
12. Boliim: Siirekli Renal Replasman Tedavisi (SRRT) 81
Ahmet FIRAT
13. Boliim: Kardiyak Arrest Sonrasi Hedeflenmis Sicakhik Yonetimi (TTM) 85
Esra BAYBURTLUOGLU
KARDIYOVASKULER ACILLER......ccotuiunrninininensenenesesessessessesanns 91
3! Béliim Editorleri: Prof. Dr. Omer CELIK
Kisim Dog. Dr. Sedat AKBAS

Dr. Ogr. Uyesi Muzaffer ASLAN

1. Boliim: Gaogiis Agrisi 93
Muzaffer ASLAN
2. Boliim: Akut Koroner Sendromlar 97

Mehmet Tugay YUMUK

3. Boliim: Kalp Yetmezligi 102
Emre OZMEN

4. Boliim: Kardiyojenik Sok 109
Mert Pehlivan ALTIN

5. Boliim: Hipertansiyon 114
Bahattin ISIK

6. Boliim: Kalp Kapak Hastaliklar: 120
Emre OZMEN

7. Boliim: Kardiyomiyopatiler 129
Emre OZMEN

8. Boliim: Pulmoner Emboli 136

Yunus Emre YAVUZ

9. Boliim: linfektif Endokardit 142
Birgiil KACMAZ, Serdar GUL




Icindekiler

10. Boliim: Aort Hastahiklar: 147
Cagdas KAYNAK
11. Boliim: Akut Arteriyel Emboli 152
Aykut HACIOMEROGLU, Atike TEKELI KUNT
12. Boliim: Elektrokardiyogram 155
Cagdas ARSLAN
13. Boliim: Aritmiler 161
Cagdas ARSLAN
14. Boliim: Kardiyolojik Aciller i¢in Ila¢ Dozlar 169
Nazli KARAKUS KENAN

2 IRSAUNIUUES AN 1015511 F—————— 175

O B0lim Editorler: Prof. Dr. Hatice SELIMOGLU

1S1m

i Uzm. Dr. Mazglum DURSUN
1. Boliim: Solunum Yetmezligine Giris 177
Evren EKINGEN, Mira¢c ALTUN
2. Boliim: Kronik Obstriiktif Akciger Hastahi@inda Acil Yaklasim 182
Siiheyla KAYA
3. Boliim: Acil Serviste Astim Alevlenmesi 186
Sehmus ISIK, Tarik KILIC
4. Boliim: Akut Solunum Sikintis1 Sendromu 191
Aytiil COSAR ERTEM, Mehtap ZENGI
5. Boliim: Pulmoner Emboli Tani ve Tedavisi 195
Selda TEKIN
6. Boliim: Hemoptizi 199
Ibrahim BARAN
7. Boliim: Kardiyojenik Pulmoner Odem 205
Ferda IZCI
8. Boliim: Arteriyel Kan Gazi Analizi ve Yorumlanmasi 211
Figen COSKUN, Sevilay VURAL
9. Boliim: Akut Dag Hastahg ve Yiiksek irtifa Pulmoner Odemi 216
Mustafa TURAN
10. Boliim: Alveoler Hemorajik Sendromlar 224
Mustafa Bugrahan GURBUZ
11. Boliim: Pnémotoraks ve Pnomomediastinum 227
Miktat Arif HABERAL
12. Boliim: Hemotoraks 234

Erkan AKAR




——— GUNCEL ACIL TIP —

NOROLOJIK ACILLER.........ccooereuererrereerereseseseseesesesesesssessssssssssassssens 241
5. Boliim Editorleri: Dog. Dr. Mehmet Fatih YETKIN
Kisim Dr. Ogr. Uyesi Ayfer ERTEKIN

Dr. Ogr. Uyesi Sule UYSAL DUMAN

1. Boliim: Norolojik Muayene 243
Ayfer ERTEKIN
2. Boliim: Kraniyal Sinirler 248

Derya YONDEM

3. Boliim: Kafa Travmal Hastaya Yaklasim 253
Emir Kaan [ZCI, Erkam YUKSEK

4. Boliim: Parestezili Hastaya Yaklasim 258
Abdulkadir TUNC
5. Boliim: i1k Nobetli Hastanin Degerlendirilmesi 266

Giilsiim COMRUK

6. Boliim: Status Epileptikus 271
Onural TUMER

7. Boliim: Intraserebral Kanama ve Subaraknoid Kanama 275
Songiil BAVLI

8. Boliim: Serebral Ven Trombozu 282
Samet ONCEL

9. Boliim: Akut iskemik inmede Tedavi 289
Songiil BAVLI

10. Boliim: Akut iskemik inmede Trombolitik Tedavi 293
Omer Faruk ALACAN

11. Boliim: Gegici iskemik Atak 303
Ipek KESKIN

12. Boliim: Myastenik Kriz 308
Muzaffer TEL

13. Boliim: Ani-Siddetli Bas Agris1 ve ikincil Bas Agrilar 311
Yeliz KIYAK KECELI

14. Boliim: Birincil Bas Agrilar1 ve Migren 315
Gézde NEZIR

15. Boliim: Kiime Bas Agris1 ve Diger Trigeminal Otonomik Bas Agrilarina Acil Serviste Yaklasim.....318
Deniz KAMACI SENER

16. Boliim: Akut Vestibiiler Sendrom 324
Roza SARITEKE

17. Boliim: Ani Gorme Kayb1 ve Optik Noropatiler 328

Yusuf Ziva DENIZ



I¢cindekiler
18. Boliim: Herpes Simpleks Ensefaliti ve Otoimmiin Ensefalitler, Santral Sinir Sistemi Enfeksiyonlar1..333
Siimeyye Tugba SARKI CANDER

19. Boliim: Deliryum ve Varsanilar 335
Sevgi EVIN, Utku TOPBAS

20. Boliim: Kafa Ici Basinc¢ Degisiklikleri 344
Ece KOSE
21. Boliim: Komadaki Hastanin Degerlendirilmesi 349

Muhammed Ziilfii YILMAZ

22. Béliim: Kim, Ne i¢in ve Ne Zaman Nérolojik Yogun Bakim Unitesine Alinmah 353
Yeliz KIYAK KECELI

GASTROINTESTINAL SISTEM ACILLERI......vcoeeeeeeeeeeeeeeereeeeeseeennen 357
2 Béliim Editorleri: Prof. Dr. Ebubekir SENATES,

Kisim
% Uzm. Dr. Mustafa Zanyar AKKUZU
1. Boliim: Ozofagus Yabanci Cisimlerine Yaklasim 359
Vedat KILIC
2. Boliim: Koroziv-Kostik Madde Alan Hastalarin Yonetimi 364

Zeynep GOK SARGIN

3. Boliim: Disfaji ile Basvuran Hasta Yonetimi 370
Serkan YALAKI

4. Boliim: Ust Gastrointestinal Sistem Kanamalarina Yaklasim 374
Erdal SAYYIGIT

5. Boliim: Alt Gastrointestinal Sistem Kanamalarina Yaklasim 378
Mehmet Ali SARUHAN

6. Boliim: Bulant1 ve Kusma ile Gelen Hastaya Yaklasim 381
Vedat TAN

7. Boliim: Asitle Basvuran Hastalarin Yonetimi 385

Ahmet YAVUZ

8. Boliim: Safra Yolu Hastaliklar: ve Safra Yolu Acilleri 389
Tugba TEZER KALKAN

9. Boliim: inflamatuvar Bagirsak Hastahklarina Acil Yaklasim 396
Sema TANRIKULU

10. Boliim: Akut Karaciger Yetmezligi 400
Cihat YILDIRIM

11. Boliim: Karaciger Sirozu Acillerine Yaklasim 405
Mehmet Ali CELIK

12. Boliim: Akut Pankreatit Yonetimi 412
Ferzan AYDIN
13. Boliim: Akut Karin Agrih Hasta Yonetimi 417

Ercan YIGIT



——— GUNCEL ACIL TIP —

ABDOMINAL CERRAHI ACILLER......cueeeeeeeeeeereeeeeereeseeeseseeseesneeneensd23

KlZlm Boliim Editorleri: Prof. Dr. Fatih TASKESEN
Uzm. Dr. Enver AY

1. Boliim: Acil Servise Karin Agrisiyla Gelen Hastaya Yaklasim 425
Enver AY
2. Boliim: Akut Apandisit 430
Siikrii ERDOGAN
3. Boliim: Divertikiilitler ve Kolesistit 434
Siikrii ERDOGAN
4. Boliim: Nekrotizan Pankreatit 439
Ali KARABULUT
5. Boliim: Bagirsak Obstriiksiyonlari 441
Musluh HAKSEVEN
6. Boliim: Inkansere Herniler 446
Murat ABA
7. Béliim: Internal Herniasyonlar ve Volvuluslar 448
Murat ABA
8. Boliim: Akut Mezenter iskemi 450
Biilent OZCETIN
9. Boliim: Omentum Torsiyonu 456
Biilent OZCETIN
10. B6liim: Intraperitoneal Kanamal Hastaya Yaklasim 458
Enver AY
11. Boliim: Travmaya Bagh Gastrointestinal Sistem Perforasyonlari 462

Yunus YUKSEL, Erkan DALBASI

12. Béliim: Peptik Ulser Perforasyonu 468
Ozkan ATALAY, Hiiseyin BILGE

13. Boliim: Gastrointestinal Divertikiil Perforasyonlar: 470
Moustafa Ciineyt ATESSONMEZ, Ilhan TAS

14. Boliim: Gastrointestinal Tiimor Perforasyonlari 473
Ali Zeynel Abidin BALKAN, Abidin TUZUN

15. Béliim: Girisimsel islemlere Bagh Perforasyonlar 476
Serdar IPEK, Vefa Evren AYAYDIN

16. Boliim: Anorektal Aciller 478
Ali KARABULUT




Icindekiler

UROLOJIK ACILLER......cveutetieereeeeeeneeveeesessesessessesessessssessesessessenessenees 483

Klglm Boliim Editorleri: Dog. Dr. Selahattin CALISKAN
Uzm. Dr. Selim TURFAN

1. Boliim: Bobrek Travmalar 485
Gokce DUNDAR
2. Boliim: Ureter Travmalar: 492
Gokce DUNDAR
3. Boliim: Alt Genitoiiriner Sistem Travmalari 496
Kadir BOCU
4. Boliim: Penil Fraktiir 502
Hakan ANIL
5. Boliim: Testikiiler Torsiyon 505
Biilent CELEPKOLU
6. Boliim: Skrotal Enfeksiyonlar 508
Metin KILIC
7. Boliim: Priapizme Yaklasim 511
Siileyman SAGIR
8. Boliim: Fimozis ve Parafimozis 514

Ozkan OKUR, Burak OZCIFT

9. Boliim: Akut Renal Kolik 519
Selcuk KABA
10. Boliim: Akut Uriner Retansiyon 522

Emrah OZSOY

11. Boliim: Hematiiri 526
Dursun BABA, Ismail Eyiip DILEK

12. Boliim: Aniiri 531
Akif KOC

13. Boliim: Gebelikte Urolojik Aciller 537
Mertcan DAMA

14. Boliim: Retroperitoneal Apseler 541
Mehmet SEVIM

15. Boliim: Fournier Gangreni 545

Omer TURGUT



——— GUNCEL ACIL TIP —

ORTOPEDIK VE TRAVMATOLOJIK ACILLER........ccveteereerereeenenn 549
Y Boliim Editorleri: Dog. Dr. Izzet BINGOL
Kisim Dr. Ogr. Uyesi ithami SAHIN

Dr. Ogr. Uyesi Iskender AKSOY

1. Boliim: Ortopedik Acil Prosediirleri 551
Beytullah UNAT

2. Boliim: Ortopedik Enfeksiyon Acilleri 554
Bedrettin AKAR
3. Boliim: Kompartman Sendromu 559

Hiiseyin YETKIN

4. Boliim: El ve El Bilegi Acilleri 566
Hiiseyin YETKIN

5. Boliim: Dirsek ve On Kol Acilleri 580
Kadir UZEL

6. Boliim: Omuz Acilleri 585
Iihami SAHIN

7. Boliim: Pelvis ve Uyluk Acilleri 591
Erdal GUNGOR

8. Boliim: Pediyatrik ve Eriskin Omurganin Travmatik ve Travmatik Olmayan Acilleri...................... 598
Ercan HASSA

9. Boliim: Diz ve Bacak Acilleri 604

Mustafa Cem SURECEK, Ali Osman TASOVA

10. Boliim: Ayak ve Ayak Bilegi Acilleri 608
Mehmet Yigit GOKMEN

11. Boliim: Pediyatrik Ortopedik Aciller 615
Beytullah UNAT

JUMI GOZ ACILLERI....coveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeessseesessesssessssssessessssesssssssssssssssesnes 619

| SV W Boliim Editorii: Prof. Dr. Mehmet CITIRIK

1. Boliim: Goéz Kapag@1 Yaralanmalarina Acil Yaklasim 621
Onur KONUKCU, Ozlem YALCIN TOK

2. Boliim: Konjonktivitler ve Kirmizi1 Goze Acil Yaklasim 625
Burcu Taskiran KANDE GER, Levent TOK

3. Boliim: Kornea Problemlerine Acil Yaklasim 630
Biinyamin KUTLUKSAMAN
4. Boliim: Akut Lens Problemleri ve Acil Kataraktlara Yaklasim 640

Ugur YILMAZ



Icindekiler

5. Boliim: Flaslar (Simsek Cakmalari), Ucusan Cisimler (Floaters), Akut Retina Yirtig1 ve Retina

Dekolmanina Yaklasim 644
Mehmet Fatih KUCUK
6. Boliim: Orbita Kiriklarina Acil Yaklasim 647

Osman PARCA, Emine Seker UN

7. Boliim: Glob Riiptiiriine Acil Yaklasim 651
Mehmet ARGUN

8. Boliim: Akut Glokomlara Acil Yaklasim 655
Esat CINAR

9. Boliim: Akut Uveitlere Acil Yaklasim 660

Hiiseyin Bugra TURK

10. Boliim: Retinal Arter Tikanikhiklarina Acil Yaklasim 663
Havvanur BAYRAKTAR

11. Boliim: Retinal Ven Tikanikliklarina Acil Yaklasim 668
Taha SEZER

12. Boliim: Akut Vitre i¢ci Hemorajilere Yaklasim 672

Muhammed ALTINISIK, Mustafa ERDOGAN

13. Boliim: Akut Endoftalmiye Acil Yaklasim 676
Sefik Can IPEK
14. Boliim: Orbital Enfeksiyonlara Acil Yaklasim 680

Sibel YAVUZ

15. Boliim: Diplopi, Anizokori ve Papilodeme Acil Yaklasim 684
Emine Kaya GUNER

M KULAK BURUN BOGAZ ACILLERL........ooovvvvvimmmmmmmmmmsmssmsssssssssnss 689
KlSl.n‘l Boliim Editorleri: Dr. Ogr. Uyesi Abdullah BELADA
Dr. Ogr. Uyesi Kazim Ersin ALTINSOY
1. Boliim: Kulak Burun Bogaz Genel Muayenesi 691
Betiil AGIRGOL
2. Boliim: Ust Solunum Yolu Obstriiksiyonlar 695

Irem ALTUNTOP, Ziya SENCAN

3. Boliim: Yabanc Cisimler ve Acil Miidahale 699
Melih ALPAY

4. Boliim: Epistaksis 705
Evren DAL

5. Boliim: Kulak Burun Bogaz Hastaliklar1 Enfeksiyoz Acilleri 709

Bugra SIMSEK, Ziya SENCAN

6. Boliim: Maksillofasiyal Travmalar 715
Betiil AGIRGOL




——— GUNCEL ACIL TIP —

7. Boliim: Norootolojik Aciller

723

Halil Emre KOYUNCUOGLU

8. Boliim: Trakeotomi - Trakeostomi

727

Melih ALPAY

1PN ENFEKSIYON ACILLERI....ocoveeeeeeeeeeeeeeeeeeeseeesseesesnsesnes

| €TV ®  Boliim Editorii: Dog. Dr. Heval Can BILEK

1. Boliim: Acilde Atesli Hastaya Genel Yaklasim

737

Mira¢ ALTUN, Evren EKINGEN

741

2. Boliim: Acil Serviste Sepsis Yonetimi
Serdar GUL, Aysegiil TUNA

3. Boliim: Bakteriyel Menenjit ve Ensefalit

745

Aysegiil TUNA, Birgiil KACMAZ

4. Boliim: Enfektif Endokardit

749

Seyma Betiil KAYHAN

755

5. Boliim: Toplum Kékenli Pnémoni
Emrah ARI

6. Boliim: Viral Ust Solunum Yolu Enfeksiyonlari ve Akut Bakteriyel Tonsillofarenjit

Tiilay UNVER ULUSOQY, Semanur KUZI

7. Boliim: Idrar Yolu Enfeksiyonlarinin Yénetimi

......................... 762

767

Semanur KUZI

8. Boliim: Kirim Kongo Kanamal Atesi ve Sitma (Malaria)

771

Zeynep KURALAY

9. Boliim: Kuduz

779

Meltem KARSLIOGLU

10. Boliim: Tetanoz

784

Harun DUGEROGLU

11. Boliim: Akut Gastroenteritler

789

Esra COREKLI COLGECEN

12. Boliim: Enfeksiyon Hastaliklarinda Maruziyet Sonrasi Profilaksi
Selver CAN

K ENDOKRIN ACILLER . ...cuveeeeieeeeeeeeeeeeeeeseeeseesssesssesnsesnes

) S5V B Boliim Editorii: Dog. Dr. Zafer PEKKOLAY

1. Boliim: Diabetes Mellitus Tani, Simflama ve Komplikasyonlari

793

803

Sadettin OZTURK

806

2. Boliim: Hipoglisemi
Damla KOKSALAN



Icindekiler

3. Boliim: Diyabetik Ketoasidoz 809
Esma Giilsun ARSLAN CELLAT

4. Boliim: Hiperozmolar Hiperglisemik Durum 813
Sinem KARGUN
5. Boliim: Hipotiroidi ve Miksodem Komasi 819

Mustafa AYDEMIR, Elif Nur KARAOGLU

6. Boliim: Hipertiroidizm ve Tiroid Firtinasi 823
Burak OZBAS

7. Boliim: Adrenal Yetmezlik 828
Hiiseyin SOYLU

8. Boliim: Hipofizer Apopleksi 833

Deniz Tiirkiim ATIKCAN SIMSEK

9. Boliim: Hipokalsemi 837
Sedat CETIN
10. Boliim: Feokromasitoma Krizine Yaklasim 840

Hasan ATLI, Ramazan DAYANAN

NEFROLOJIK ACILLER.......c.cetveurinicrrineenssseenssssssssssssssssssssssssssssssssses 845
14. Boliim Editorleri: Dog. Dr. Emre AYDIN
Kisim Dog. Dr. Omer Celal ELCIOGLU

Uzm. Dr. Bilal ALTUNISIK

1. Boliim: Akut Bobrek Hasari 847
Bilal ALTUNISIK

2. Boliim: Son Dénem Bobrek Yetmezligi 849
Huzeyfe SAYIM

3. Boliim: Hiponatremi 854
Semra DAGDELEN ALTIN

4. Boliim: Hipernatremi 858
Pinar Ezgi DAMA

5. Boliim: Hipokalemi 860
Beyza SAYIM

6. Boliim: Hiperkalemi 864
Mehmet Selim MAMIS

7. Boliim: Acil Diyaliz 867

Serap YADIGAR

8. Boliim: Hemodiyalizin Akut Komplikasyonlari 871
Ozlem YAYAR

9. Boliim: Ezilme Sendromu 876
Pervin OZKAN KURTGOZ




——— GUNCEL ACIL TIP —

10. Boliim: Gebelikte Renal Aciller 880
Ali ILTER
11. Boliim: Kardiyorenal Sendrom 885
Sibel ADA
12. Boliim: Periton Diyalizi Hastalarinda Peritonit 890
Semahat KARAHISAR SIRALI

HEMATOLOJIK ACILLER.......ccoiiniminininininescssessessesssssssssssssssssnss 893

15. Boliim Editorleri: Prof. Dr.Sinan DAL
Kisim Dr. Ogr. Uyesi Abdullah KARAKUS

Uzm. Dr. Vehbi DEMIRCAN

1. Boliim: Hemostaz 895
Tuba ERSAL

2. Boliim: Yaygin Damar i¢i Pihtilasma Sendromu 899
Leyla SEYHAN

3. Boliim: Trombositopeniye Yaklasim 902
Yasin Emrah SOYLU

4. Boliim: Trombotik Trombositopenik Purpura (TTP) 905
Ali NAR

5. Boliim: Otoimmiin Hemolitik Anemi ve Diger Kazamilmis Hemolitik Anemiler 908

Funda YILMAZ

6. Boliim: Akut Kan Transfiizyon Reaksiyonlar: 912
Yakup BOYRAZ
7. Boliim: Ekstravazasyon 917

Zeynep Tugba GUVEN, Serhat CELIK

8. Boliim: Kanama Diyatezi 920
Ayse Hilal EROGLU KUCUKDILER

9. Boliim: Orak Hiicreli Anemi 928
Songiil BESKISIZ
10. Boliim: Hiperviskozite Hastasina Yaklasim 931
Mehmet KUTLAY
11. Boliim: Antikoagiilan Tedavi 935
Nursah BASOL

WP ONKOLOJIK ACILLER....ocovsssssssssmmmsnsnnssnssssssssssssssssssmssssssssssssssssssssss 941

KlSl.In Boliim Editorleri: Prof. Dr. Mehmet KUCUKONER
Uzm. Dr. Ahmet Melih ARSLAN

1. Boliim: Maligniteye Bagh Spinal Kord Basisi ve Beyin Metastazi 943
Hayati ARVAS
2. Boliim: Vena Cava Superior Sendromu 950

Murat ARCAGOK



Icindekiler

3. Boliim: Kardiyak Tamponad ve Plevral Efiizyon 953
Murat ARCAGOK
4. Boliim: Malign Hiperkalsemi 956
Ziya KALKAN
5. Boliim: Uygunsuz Antidiiiretik Hormon Salimimi Sendromu 961
Sezai TUNC
6. Boliim: Notropenik Ates 968
Serdar ILERI
7. Boliim: Tiimor Lizis Sendromu 972
Ahmet Melih ARSLAN

ROMATOLOJIKACILLER.......coocriminicncninisesenenissssessessesssssssessessens 977

117/ Boliim Editorleri: Dog. Dr. Servet YOLBAS
Kisim Dog. Dr. Ahmet KARATAS
Uzm. Dr. Muhammed Recai AKDOGAN

1. Béliim: Romatoid Artrit iliskili Aciller 979
Ozlem SEN
2. Boliim: Behcet Hastahiginda Romatolojik Aciller 982
Alper DOGANCI
3. Boliim: Sistemik Vaskiilitlerde Aciller 985

Gizem VARKAL

4. Boliim: Gebelikte Romatolojik Aciller 988
Ozlem SEN

5. Boliim: Romatolojik Ilaclarin Yan Etkileri 992
Mesude Seda AYDOGDU

6. Boliim: Katastrofik Antifosfolipid Sendromu 996
Rabia PISKIN SAGIR

7. Boliim: Sistemik Skleroz Acilleri 1000
Ozlem DOGAN AGBUGA

8. Boliim: Ailevi Akdeniz Atesinde Aciller 1004

Serkan GUNAYDIN

9. Boliim: Akut Artritlere Acil Yaklasim 1008
Emine YILDIRIM USLU

10. Boliim: Sistemik Lupus Eritematozusda Acil Durumlar 1012
Aylin DOLU KARACA



——— GUNCEL ACIL TIP —

3 ALERJI VE IMMUNOLOJI ACILLERI........cooeverereneerererereererevenenne 1015
K i Béliim Editorleri: Prof. Dr. Mustafa ORAN
155 Uzm. Dr. Giilistan ALPAGAT
1. Boliim: Anafilaksi 1017

Abdullah BELADA, Necip NAS

2. Boliim: Herediter Anjiyoodem 1022
Giilistan ALPAGAT

3. Boliim: Besin Alerjisi 1028
Halil ALISKAN

4. Béliim: ilag Alerjisine Yaklasim 1035

Ayse BACCIOGLU, Ayse Fiisun KALPAKLIOGLU

5. Boliim: Akut Urtiker ve Anjiyoodem 1039
Ali CAN
6. Boliim: Venom Alerjisi 1043
Stimeyra ALAN YALIM

I DERMATOLOJIK ACILLER.......cociicnininiscncninissnsessesesssssssessenes 1047

NCVOW Boliim Editorii: Prof. Dr.Bilal SULA

1. Boliim: Dermatolojide Muayene 1049
Bilal SULA
2. Boliim: Urtiker 1053
Evren DAL
3. Boliim: Toksik Epidermal Nekrolizis, Steven Johnson Sendromu, Eritema Multiforme ................. 1056

Bilal SULA, Selim TURFAN

4. Boliim: Eritrodermi 1060
Ilker ERDEN

5. Boliim: Pemfigus 1064
Mehmet HARMAN

6. Bolilm: Jeneralize Piistiiler Psoriyazis 1066
Bilal SULA

7. Boliim: Stafilokoksik Haslanmis Deri Sendromu 1069

Umit EKINCI, Bilal SULA

8. Boliim: Kawasaki Hastaligi 1071
Bilal SULA

9. Boliim: Makiilopapiiler ila¢ Eriipsiyonu 1074
Omer OZDEMIR

10. Boliim: Meningokok Enfeksiyonlar: ve Korunma Yollar1 1076

Abdullah Umut PEKOK



Icindekiler

PSIKIYATRIK ACILLER.......occieeeeeeeseeeeeseesseessessessesseessssssessesseeseesees 1081

K?s(im Boéliim Editorleri: Do¢. Dr. Mehmet Hamdi ORUM
Uzm. Dr. Fatih SAGLAM
1. Boliim: Acil Serviste Psikiyatrik Degerlendirme 1083
Fatih SAGLAM
2. Boliim: Acilde Ajite Hastaya Yaklasim 1085

Hasan GOKCAY

3. Boliim: Sizofreni ve Diger Psikotik Bozukluklar 1090
Onur HURSITOGLU

4. Boliim: Bipolar Bozukluk 1094
Ugur TAKIM

5. Boliim: Alkol ve Madde Kullanim Bozukluklar: 1097
Dilek DURMAZ

6. Boliim: Konversiyon Bozuklugu 1102

Esen CENGIZ DOGAN

7. Boliim: Anksiyete Bozukluklarina Yaklasim 1104
Ismail MERCAN

8. Boliim: Oz Kiyim (intihar) 1106
Aynur ECEVIT KAYA

9. Boliim: Deliryuma Yaklasim 1109
Tartk SAGLAM

10. Boliim: Psikotroplarin Olasi Yan Etkileri 1112

Hilal UYGUR

51 TGN Ns) (O HE) | e 1119
K N Boliim Editorleri: Do¢. Dr. Mehmet OZTURK
15 Dr. Ogr. Uyesi Semih SAGLIK
1. Boliim: Néorolojik Acillere Radyolojik Yaklasim 1121
Nur Betiil KARATOPRAK
2. Boliim: Bas Boyun Acillerine Radyolojik Yaklasim 1130

Ramazan TIKEN

3. Boliim: Toraks Acillerine Radyolojik Yaklasim 1135
Seyit EROL, Abidin KILINCER

4. Boliim: Abdomen Acillerine Radyolojik Yaklasim 1145
Ekrem TURKBEN

5.Boliim: Kas iskelet Sistemi Acillerine Radyolojik Yaklasim 1155
Békebatur Ahmet Rasit MENDI, Halitcan BATUR

6. Boliim: Travmatik Olmayan Pediyatrik Acil Batin Patolojilerinde Radyolojik Yaklagim.................... 1161
Ummii Giilsiim OZGUL GUMUS, Mehmet OZTURK



——— GUNCEL ACIL TIP —

7. Boliim: Pelvik Acillere Radyolojik Yaklasim 1168
Muzaffer AYAZ

5y PRSI EGNE) 1) 0] ) R ——— 1175

K i Boliim Editorleri: Do¢. Dv. Necmi BAYKAN
1S1m o - 5
i Dr. Ogr. Uyesi Bisar SEZGIN

1. Boliim: Zehirlenen Hastaya Genel Yaklasim 1177
Bisar SEZGIN
2. Boliim: Besin Zehirlenmelerine Yaklasim 1181

Satuk Bugra Han BOZATLI, Ahmet TIMUR

3. Boliim: Alkol Zehirlenmelerine Yaklasim 1186
Mustafa ALPASLAN
4. Boliim: Asetaminofen Zehirlenmesine Yaklasim 1190
Ziibeyde ALBAYRAK
5. Boliim: Salisilat ve Diger Non Steroidal Antienflamatuvar ila¢ Zehirlenmelerine Yaklasim............ 1195

Macit YALCIN

6. Boliim: Antikolinerjik Zehirlenmelerine Yaklasim 1200
Melike MENENDI

7. Boliim: Antidepresan Zehirlenmelerine Yaklasim 1202
Eda GUNEY

8. Boliim: Kardiyovaskiiler ila¢ Zehirlenmelerine Yaklasim 1210
Mustafa Emin SERIN

9. Boliim: Kostik Madde Alimlarina Yaklasim 1215
Necmi BAYKAN

10. Boliim: Kokain ve Diger Sempatomimetik Zehirlenmelerine Yaklasim 1219
Mustafa ALPASLAN

11. Boliim: Haliisinojen Zehirlenmelerine Yaklasim 1223

Bahar USLU BAYHAN

12. Boliim: Demir ve Diger Agir Metal Zehirlenmelerine Yaklasim 1229
Ayse Sule AKAN
13. Boliim: Hidrokarbon Zehirlenmelerine Yaklasim 1236

Furkan YILMAZ

14. Boliim: inhale Toksin Zehirlenmelerine Yaklasim 1240
Siieda ZAMAN, Serkan CERITLI

15. Boliim: Lityum Zehirlenmesine Yaklasim 1245
Bisar SEZGIN
16. Boliim: Antipsikotik Zehirlenmelerine Yaklasim 1247

Sule YAKAR



Icindekiler

17. Boliim: Opioid Zehirlenmelerine Yaklasim 1251
Osuz ICTEN

18. Boliim: Pestisit Zehirlenmelerine Yaklasim 1253
Sesen ISIK

19. Boliim: Sedatif Hipnotik Zehirlemelerine Yaklasim 1260

Ali HALICI, Mehmet Can ER

20. Boliim: Mantar Zehirlenmelerine Yaklasim 1264
Yusuf YILMAZTURK
21. Boliim: Antikonviilzan ila¢ Zehirlemelerine Yaklasim 1270

Aybiike YUREKLI, Yusuf Ertugrul ASLAN

XM ACIL SERVISTE ADLI TIP.......coovoveninirrercreneneereneresensnsesesesesssesenes 1275
S Boliim Editorii: Dr. Ogr. Uyesi Kerem SEHLIKOGLU

1. Boliim: Acil Serviste Adli Vaka Degerlendirilmesi ve Adli Raporlamada Dikkat Edilmesi
Gerekenler 1277
Kerem SEHLIKOGLU

2. Boliim: Tiirk Ceza Kanunu’nda Yer Alan Yaralama Suclarina Yonelik Adli Travmatolojiyi

ilgilendiren Raporlarin Diizenlenmesi ve Adli Rapor Ornekleri 1281
Kerem SEHLIKOGLU
3. Boliim: Acil Serviste Kiint Travmatik Yaralanmasi Bulunan Adli Vakalara Yaklasim .........ccccueeee.. 1285
Serta¢ DALGIC
4. Boliim: Acil Serviste Atesli Silah Yaralanmasi Bulunan Adli Vakalara Yaklagim .......cccccceeveeecercnnee 1290
Abdullah Benna SARIN

5. Boliim: Acil Servise Basvuran Kesici, Kesici Delici, Kesici Ezici Ozellikli Aletlerle Meydana
Gelen Yaralanmasi Bulunan Adli Vakalara Yaklasim 1294
Nazif Harun VICDANLI

6. Boliilm: Acil Servise Trafik Kazasi Nedeni ile Basvuran Adli Vakalara YaKlasim.........cccceveveecuennee 1299
Erhan KARTAL

7. Boliim:  Acil Serviste Alkol ve Madde Kullamm Oykiisii Olan Bireylerin Adli Tibbi ve Hukuki
Acidan Degerlendirilmesi 1303
Nevin CAVLAK

8. Boliim: Acil Serviste Alkol ve Madde Kullanim Bozuklugu Olan Bireylerin Klinik A¢idan

Degerlendirmesi 1308
Seyma SEHLIKOGLU
9. Boliim: Cinsel Saldir1 Nedenli Bagvurularda Adli Tibbi Degerlendirme 1313
Ismail ALTIN
10. Boliim: Acil Serviste Yamik Nedenli Adli Vakalara Yaklasim 1320
Muhammet BATBAS
11. Boliim: Acil Serviste is Kazasi Nedenli Adli Vakalara Yaklasim 1326

Ahmet Sedat DUNDAR



——— GUNCEL ACIL TIP —

12. Boliim: Asi/Bogma/Bogulma Olgularina Adli Tibbi Yaklasim

Mustafa DOGAN, Omer Faruk CANGUVEN

13. Boliim: Acil Serviste Gorevli Hekimlerin Yasal Sorumluluklari

Mira¢ OZDEMIR

14. Boliim: Pediyatrik Adli Vakalara Genel Yaklasim
Ferhat Turgut TUNCEZ

15. Boliim: Acil Servise Basvuran Aile i¢i Siddet Olgularimin Degerlendirilmesi
Serbiilent KILIC

1332

1337

1341

1346



Katkida Bulunanlar

Dog. Dr. Abdulkadir TUNC
Sakarya Universitesi Tip Fakiiltesi
Noroloji Anabilim, Sakarya

Uzm. Dr. Abdullah Benna SARIN
Hatay Adli Tip Grup Baskanligi, Adli Tip Uzmans,
Hatay

Dr. Ogr. Uyesi Abdullah Umut PEKOK

Istanbul Aydin Universitesi Tip Fakiiltesi

VM Medical Park Pendik Hastanesi

Enfeksiyon Hastaliklar: ve Klinik Mikrobiyoloji Klinigi,
Istanbul

Dr. Ogr. Uyesi Abdullah BELADA
Diizce Universitesi Tip Fakiiltesi
Kulak Burun Bogaz Anabilim Dali, Diizce

Uzm. Dr. Abdurrahman SERAMET
Aksaray Egitim ve Arastirma Hastanesi
Kalp ve Damar Cerrahisi Klinigi, Aksaray

Dr. Ali Zeynel Abidin BALKAN

Saglik Bilimleri Universitesi Diyarbakir Gazi
Yasargil Egitim ve Arastirma Hastanesi
Genel Cerrahi Klinigi, Diyarbakir

Dr. Ogr. Uyesi Abidin KILINCER
Selcuk Universitesi Tip Fakiiltesi
Radyoloji Anabilim Dali, Konya

Dr. Ogr. Uyesi Abdullah KARAKUS

Dicle Universitesi Tip Fakiiltesi

I¢ Hastaliklar: Anabilim Dal, Hematoloji Bilim Dals,
Diyarbakir

Uzm. Dr. Abidin TUZUN

Saglik Bilimleri Universitesi Diyarbakir Gazi Yasargil
Egitim ve Arastirma Hastanesi

Genel Cerrahi Klinigi, Diyarbakir

Uzm. Dr. Ahmet FIRAT
Aksaray Egitim ve Arastirma Hastanesi
Yogun Bakim Klinigi, Aksaray

Dog. Dr. Ahmet KARATAS

Furat Universitesi Tip Fakiiltesi

I¢ Hastaliklar1 Anabilim Dali, Romatoloji Bilim Dali,
Elazig

Uzm. Dr. Ahmet Melih ARSLAN

Dokuz Eyliil Universitesi Tip Fakiiltesi

I¢ Hastaliklart Anabilim Dali, Tibbi Onkoloji Bilim
Dali, Izmir

Uzm. Dr. Ahmet Sedat DUNDAR
Bursa Adli Tip Grup Baskanlig
Adli Tip Uzmant, Bursa

Uzm. Dr. Ahmet TIMUR
Bursa Il Saghk Miidiirliigii
Halk Saglhig: Uzmani, Bursa

Uzm. Dr. Ahmet YAVUZ

Saglik Bilimleri Universitesi Diyarbakir Gazi Yasargil
Egitim ve Arastirma Hastanesi

Gastroenteroloji Klinigi, Diyarbakir

Dog. Dr. Akif KOG
Saglik Bilimleri Universitesi Bursa Tip Fakiiltesi
Uroloji Anabilim Dali, Bursa

Uzm. Dr. Ali CAN
Saglik Bilimleri Universitesi Van Egitim ve Arastirma
Hastanesi Immiinoloji ve Alerji Hastaliklar: Klinigi, Van

Dr. Ogr. Uyesi Ali HALICI
Kiitahya Saglk Bilimleri Universitesi Tip Fakiiltesi
Acil Tip Anabilim Dali, Kiitahya

Uzm. Dr. Ali ILTER
Kartal Dr Liitfi Kirdar Sehir Hastanesi
I¢ Hastaliklar Klinigi, Istanbul

Uzm. Dr. Ali KARABULUT
Siirt Egitim ve Arastirma Hastanesi
Genel Cerrahi Klinigi, Siirt

Dr. Ogr. Uyesi Ali NAR
Siirt Universitesi Tip Fakiiltesi
I¢ Hastaliklar1 Anabilim Dali, Siirt



——— GUNCEL ACIL TIP —

Uzm. Dr. Ali Osman TASOVA
Ezine Devlet Hastanesi
Ortopedi ve Travmatoloji Klinigi, Canakkale

Prof. Dr. Alpaslan TANOGLU
Bahgegsehir Universitesi, Medical Park Giztepe Hastanesi
Gastroenteroloji Boliimii, Istanbul

Uzm. Dr. Alper DOGANCI
Cumhuriyet Universitesi Tip Fakiiltesi
I¢ Hastaliklar: Anabilim Dal, Romatoloji Bilim Daly, Sivas

Prof. Dr. Atike TEKELI KUNT
Kirikkale Universitesi Tip Fakiiltesi
Kalp ve Damar Cerrahisi Anabilim Dali, Kirikkale

Uzm. Dr. Aybiike YUREKLI
Erciyes Universitesi Tip Fakiiltesi
Acil Tip Anabilim Dali, Kayseri

Prof . Dr. Aydin CIFCI
Kirikkale Universitesi Tip Fakiiltesi
I¢ Hastaliklart Ana Bilim Dali, Kirikkale

Dr. Ogr. Uyesi Ayfer ERTEKIN
Siirt Egitim Arastirma Hastanesi
Noroloji Klinigi, Siirt

Dr. Aykut HACIOMEROGLU
Kirikkale Universitesi Tip Fakiiltesi
I¢ Hastaliklart Anabilim Dali, Kirikkale

Uzm. Dr. Aylin DOLU KARACA
Firat Universitesi Hastanesi
I¢ Hastaliklar: Anabilim Dali, Romatoloji Klinigi, Elazig

Uzm. Dr. Aynur ECEVIT KAYA
Ankara Etlik Sehir Hastanesi
Acil Tup Klinigi, Ankara

Prof. Dr. Ayse BACCIOGLU
Kirikkale Universitesi Tip Fakiiltesi
Immiinoloji ve Alerji Bilim Dali, Kirikkale

Uzm. Dr. Ayse Hilal EROGLU KUGCUKDILER
Aydin Devlet Hastanesi
Hematoloji Klinigi, Aydin

Uzm. Dr. Ayse Sule AKAN
Kayseri Sehir Hastanesi
Acil Tup Klinigi, Kayseri

Dr. Ogr. Uyesi Aysegiil TUNA

Kirikkale Universitesi Tip Fakiiltesi

Enfeksiyon Hastaliklar: ve Klinik Mikrobiyoloji
Ana Bilim Dali, Kirikkale

Uzm. Dr. Aytiil COSAR ERTEM

Saghk Bilimleri Universitesi Bursa Yiiksek Ihtisas Egit-
im ve Arastirma Hastanesi

I¢ hastaliklar1 ve Yogun Bakim Unitesi Klinigi, Bursa

Uzm. Dr. Bahar USLU BAYHAN
Dr. Ersin Arslan Egitim ve Arastirma Hastanesi
Anesteziyoloji ve Reanimasyon Klinigi, Gaziantep

Uzm. Dr. Bahattin ISIK
Cumhurbaskanhg Saghk Merkezi
Acil Tip Uzmani, Ankara

Uzm. Dr. Basak TOPTAS FIRAT
Aksaray Egitim ve Arastirma Hastanesi
Acil Tip Klinigi, Aksaray

Uzm. Dr. Bedrettin AKAR
Yenikent Devlet Hastanesi
Ortopedi ve Travmatoloji Klinigi, Sakarya

Uzm. Dr. Betiil AGIRGOL

Saglik Bilimleri Universitesi Bursa Yiiksek Ihtisas
Egitim ve Arastirma Hastanesi

Kulak Burun Bogaz Hastaliklar: Klinigi, Bursa

Uzm. Dr. Beytullah UNAT
Dr Ersin Arslan Egitim Arastirma Hastanesi
Ortopedi ve Travmatoloji Klinigi, Gaziantep

Uzm. Dr. Beyza SAYIM
Ondokuz May:s Universitesi Tip Fakiiltesi
I¢ Hastaliklart Anabilim Dali, Samsun

Dr. Ogr. Uyesi Bisar SEZGIN
Siirt Universitesi Tip Fakiiltesi
Acil Tip Anabilim Dali, Siirt

Uzm. Dr. Bilal ALTUNISIK
Ozel Siirt Hayat Hastanesi
I¢ Hastaliklar: Boliimii, Siirt

Prof. Dr. Bilal SULA
Dicle Universitesi Tip Fakiiltesi
Deri ve Ziihrevi Hastaliklar Anabilim Dali, Diyarbakir

Prof. Dr. Birgiill KACMAZ

Kirikkale Universitesi Tip Fakiiltesi

Enfeksiyon Hastaliklari ve Klinik Mikrobiyoloji
Anabilim Dali, Kirikkale

Uzm. Dr. Bokebatur Ahmet Rasit MENDI
Nigde Omer Halisdemir Universitesi

Egitim ve Arastirma Hastanesi

Radyoloji Klinigi, Nigde



Uzm. Dr. Burak OZBAS

Saglik Bilimleri Universitesi Dr. Abdurrahman
Yurtaslan Ankara Onkoloji Egitim ve Arastirma Hastanesi
Endokrinoloji ve Metabolizma Hastaliklar: Klinigi, Ankara

Dog. Dr. Burak OZCIFT

Izmir Dr. Behget Uz Cocuk Hastaliklar: ve Cerrahisi
Egitim ve Arastirma Hastanesi

Cocuk Cerrahisi Klinigi, Uroloji Klinigi

Uzm. Dr. Burcu TASKIRAN KANDEGER
Konya Sehir Hastanesi
Goz Hastaliklari Klinigi, Konya

Uzm. Dr. Bugra SIMSEK
Kirikkale Universitesi Tip Fakiiltesi
Kulak Burun Bogaz Hastaliklar1 Anabilim Dali, Kirikkale

Uzm. Dr. Biillent CELEPKOLU
Kurtalan Devlet Hastanesi
Uroloji Boliimii, Siirt

Uzm. Dr. Biilent OZCETIN

Saglik Bilimleri Universitesi Bursa Yiiksek Ihtisas Egit-
im ve Arastirma Hastanesi

Genel Cerrahi Klinigi, Bursa

Dr. Ogr. Uyesi Biinyamin KUTLUKSAMAN
Hatay Mustafa Kemal Universitesi Goz Hastaliklar:
Ana Bilim Dali, Hatay

Uzm. Dr. Cihat YILDIRIM
Silvan Devlet Hastanesi
I¢ Hastalikar: Béliimii, Diyarbakir

Uzm. Dr. Cagdas ARSLAN
Acibadem Eskisehir Hastanesi
Kardiyoloji Boliimii, Eskisehir

Dr. Ogr. Uyesi Cagdas KAYNAK
Siirt Universitesi Tip Fakiiltesi
Kardiyoloji Anabilim Dali, Siirt

Uzm. Dr. Damla KOKSALAN

Kocaeli Universitesi Tip Fakiiltesi

I¢ Hastaliklart Anabilim Dali, Endokrinoloji ve
Metabolizma Hastaliklar: Bilim Dali, Kocaeli

Uzm. Dr. Deniz KAMACI SENER
Bursa Sehir Hastanesi
Noroloji Klinigi, Bursa

Uzm. Dr. Deniz Tiirkiim ATIKCAN SIMSEK
Baskent Universitesi Ankara Hastanesi

Endokrinoloji ve Metabolizma Hastaliklar: Bilim Dals,
Ankara

Katkida Bulunanlar

Uzm. Dr. Derya YONDEM
Bingol Devlet Hastanesi
Noroloji Boltimii, Bingol

Uzm. Dr. Dilek DURMAZ

Saglik Bilimleri Universitesi Bursa Yiiksek Ihtisas
Egitim ve Arastirma Hastanesi

Acil Tup Klinigi, Bursa

Uzm. Dr. Dursun BABA
Diizce Universitesi Tip Fakiiltesi
Uroloji Anabilim Dali, Diizce

Prof. Dr. Ebubekir SENATES
Medicana International Istanbul Hastanesi
Gastroenteroloji Klinigi, Istanbul

Uzm. Dr. Ece KOSE
Bucak Devlet Hastanesi
Noroloji Boliimii, Burdur

Uzm. Dr. Eda GUNEY
Kastamonu Egitim ve Arastirma Hastanesi
Acil Tup Klinigi, Kastamonu

Uzm. Dr. Ekin GURAN
Aksaray Egitim ve Arastirma Hastanesi
Anesteziyoloji ve Reanimasyon Klinigi, Aksaray

Uzm. Dr. Ekrem TURKBEN
Siirt Egitim ve Arastirma Hastanesi
Radyoloji Klinigi, Siirt

Uzm. Dr. Elif Nur KARAOGLU

Akdeniz Universitesi Tip Fakiiltesi

I¢ Hastaliklar1 Anabilim Dali, Endokrinoloji ve
Metabolizma Hastaliklar: Bilim Dali, Antalya

Uzm. Dr. Emine KAYA GUNER

Saglik Bilimleri Universitesi [zmir Tepecik Egitim ve
Arastirma Hastanesi

Goz Hastaliklar: Klinigi, Izmir

Uzm. Dr. Emine YILDIRIM USLU

Firat Universitesi Tip Fakiiltesi

I¢ Hastaliklar1 Anabilim Dali, Romatoloji Bilim Dal,
Elazig

Dr. Ogr. Uyesi Emine SEKER UN
Pamukkale Unviersitesi Tip Fakiiltesi
Goz Hastaliklart Anabilim Dali, Denizli

Dr. Ogr. Uyesi Emir Kaan 1ZCi

Bagskent Universitesi Konya Uygulama ve Arastirma
Hastanesi

Beyin ve Sinir Cerrahisi Klinigi, Konya




——— GUNCEL ACIL TIP —

Uzm. Dr. Emrah ARI
Ankara Mamak Devlet Hastanesi
Acil Tup Boliimii, Ankara

Uzm. Dr. Emrah OZSOY
Ozel Unye Cakirtepe Hastanesi
Uroloji Klinigi, Ordu

Uzm. Dr. Emre OZMEN
Memorial Bahgelievler Hastanesi
Kardiyoloj Béliimii, Istanbul

Dog. Dr. Emre AYDIN

Dicle Universitesi Tip Fakiiltesi

I¢ Hastaliklar1 Anabilim Dali, Nefroloji Bilim Dali,
Diyarbakir

Uzm. Dr. Enver AY
Siirt Egitim Arastirma Hastanesi
Genel Cerrahi Klinigi, Siirt

Uzm. Dr. Ercan HASSA
Memorial Ankara Hastanesi
Ortopedi ve Travmatoloji Boliimii, Ankara

Uzm. Dr. Ercan YIGIT
Selahaddin Eyyubi Devlet Hastanesi
I¢ Hastaliklar1 Béliimii, Diyarbakir

Uzm. Dr. Erdal GUNGOR
Batman Egitim ve Arastirma Hastanesi
Ortopedi ve Travmatoloji Klinigi, Batman

Uzm. Dr. Erdal SAYYIGIT
Umraniye Egitim ve Arastirma Hastanesi
Gastroenteroloji Klinigi, Istanbul

Dr. Ogr. Uyesi Erhan KARTAL
Van Yiiziincii Yil Universitesi Tip Fakiiltesi
Adli Tip Anabilim Dali, Van

Dr. Muhammed Erkam YUKSEK
Necmettin Erbakan Universitesi Tip Fakiiltesi
Beyin ve Sinir Cerrahisi Anabilim Dali, Konya

Dog. Dr. Erkan AKAR
Tekirdag Namik Kemal Universitesi Tip Fakiiltesi
Gogiis Cerrahi Anabilim Dali, Tekirdag

Uzm. Dr. Erkan DALBASI

Saglik Bilimleri Universitesi Diyarbakir Gazi Yasargil
Egitim ve Arastirma Hastanesi

Genel Cerrahi Klinigi, Diyarbakir

Dog. Dr. Esat CINAR
Izmir Ekol Hastanesi
Géz Hastaliklar: Boliimii, Izmir

Uzm. Dr. Esra BAYBURTLUOGLU
Aksaray Egitim ve Arastirma Hastanesi
Anesteziyoloji ve Reanimasyon Klinigi, Aksaray

Uzm. Dr. Esen CENGIZ DOGAN

Saglik Bilimleri Universitesi Bursa Yiiksek Ihtisas
Egitim ve Arastirma Hastanesi

Acil Tip Klinigi, Bursa

Uzm. Dr. Esma Giilsun ARSLAN CELLAT
Gaziantep Universitesi Tip Fakiiltesi

I¢ Hastaliklar1 Anabilim Dali, Endokrinoloji ve
Metabolizma Hastaliklar1 Bilim Dali, Gaziantep

Uzm. Dr. Esra BAYBURTLUOGLU
Aksaray Egitim ve Arastirma Hastanesi
Anesteziyoloji ve Reanimasyon Klinigi, Aksaray

Uzm. Dr. Esra COREKLI COLGECEN

Yedikule Gogiis Hastaliklar: ve Gogiis Cerrahisi
Egitim Arastirma Hastanesi

Enfeksiyon Hastaliklari ve Klinik Mikrobiyoloji Klinigi,
Istanbul

Uzm. Dr. Evren DAL
Bursa Sehir Hastanesi
Acil Tip Klinigi, Bursa

Uzm. Dr. Evren EKINGEN
Mamak Devlet Hastanesi
Acil Tip Béliimii, Ankara

Uzm. Dr. Fatih SAGLAM
Siirt Egitim ve Arastirma Hastanesi
Ruh Saghg: ve Hastaliklar: Klinigi, Siirt

Prof. Dr. Fatih TASKESEN

Istanbul Saglik ve Teknoloji Universitesi

Kolan International Hastanesi Genel Cerrhi Klinigi
Sisli, Istanbul

Dog. Dr. Mehmet Fatih YETKIN
Erciyes Universitesi Tip Fakiiltesi
Noroloji Anabilim Dali, Kayseri

Uzm. Dr. Ferda IZCi
Meram Devlet Hastanesi
Acil Tip Béliimii, Konya

Dr. Ogr. Uyesi Ferhat Turgut TUNCEZ
Izmir Katip Celebi Universitesi Tip Fakiiltesi
Adli Tip Anabilim Dal, [zmir

Uzm. Dr. Ferzan AYDIN
Mersin Sehir Egitim ve Arastirma Hastanesi
Gastroenteroloji Klinigi, Mersin



Uzm. Dr. Firat KOCABAS
Sivas Numune Hastanesi
Yogun Bakim Klinigi, Sivas

Prof. Dr. Figen COSKUN
Dokuz Eyliil Universitesi Tip Fakiiltesi
Acil Tip Anabilim Dali, Izmir

Uzm. Dr. Funda YILMAZ

Saglik Bilimleri Universitesi Bursa Yiiksek Ihtisas
Egitim ve Arastirma Hastanesi

Acil Tup Klinigi, Bursa

Uzm. Dr. Furkan YILMAZ
Mamak Devlet Hastanesi
Acil Tip Béliimii, Ankara

Prof. Dr. Ayse Fiisun KALPAKLIOGLU
Kirikkale Universitesi Tip Fakiiltesi
Immiinoloji ve Alerji Bilim Dali, Kirikkale

Uzm. Dr. Gizem VARKAL

Cukurova Universitesi Tip Fakiiltesi

I¢ Hastaliklart Anabilim Dali, Romatoloji Bilim Dals,
Adana

Dog. Dr. Gokge DUNDAR
Bursa Cekirge Devlet Hastanesi
Uroloji Klinigi, Bursa

Uzm. Dr. Gézde NEZIR
Usak Egitim ve Arastirma Hastanesi
Noroloji Klinigi, Usak

Uzm. Dr. Giilistan ALPAGAT
Malatya Egitim Arastirma Hastanesi
Immiinoloji ve Alerji Hastaliklar: Klinigi, Malatya

Uzm. Dr. Giilsiim BAYANA COMRUK
Hatay Egitim Arastirma Hastanesi
Noroloji Klinigi, Hatay

Uzm. Dr. Hakan ANIL
Adana Seyhan Devlet Hastanesi
Uroloji Boliimii, Adana

Uzm. Dr. Halil ALISKAN

Saglik Bilimleri Universitesi Sisli Hamidiye Etfal
Egitim ve Arastirma Hastanesi

Acil Tip Klinigi, Istanbul

Uzm. Dr. Halil Emre KOYUNCUOGLU
Sincan Egitim ve Arastirma Hastanesi
Acil Tip Klinigi, Ankara

Katkida Bulunanlar

Uzm. Dr. Halitcan BATUR
Ankara Bilkent Sehir Hastanesi
Pediyatrik Radyoloji Klinigi, Ankara

Prof. Dr. Hatice SELIMOGLU SEN
Dicle Universitesi Tip Fakiiltesi
Gogiis Hastaliklar1 Anabilim Dali, Diyarbakir

Dog. Dr. Harun DUGEROGLU
Ordu Universitesi Tip Fakiiltesi
I¢ Hastaliklari Anabilim Dali, Ordu

Uzm. Dr. Hasan ATLI
Batman Egitim ve Arastirma Hastanesi
I¢ Hastaliklar Klinigi, Batman

Uzm. Dr. Hasan GOKCAY
Sarkigla Devlet Hastanesi
Ruh Saghg: ve Hastaliklar: Boliimii, Sivas

Uzm. Dr. Havvanur BAYRAKTAR
Basaksehir Cam ve Sakura Sehir Hastanesi
Goz Hastaliklar: Klinigi, Istanbul

Uzm. Dr. Hayati ARVAS

Dicle Universitesi Tip Fakiiltesi

I¢ Hastaliklar1 Anabilim Dali, Tibbi Onkoloji Bilim
Dali, Diyarbakir

Dog. Dr. Heval Can BILEK

Ondokuz May:s Universitesi Tip Fakiiltesi Enfeksiyon
Hastaliklar: ve Klinik Mikrobiyoloji Anabilim Dals,
Samsun

Uzm. Dr. Hilal UYGUR
Erzurum Sehir Hastanesi
Ruh Saghg: ve Hastaliklar: Klinigi, Erzurum

Uzm. Dr. Huzeyfe SAYIM
Ondokuz May:s Universitesi Tip Fakiiltesi
I¢ Hastaliklart Anabilim Dali, Samsun

Uzm. Dr. Hiiseyin BILGE

Saglik Bilimleri Universitesi Diyarbakir Gazi Yasargil
Egitim ve Arastirma Hastanesi

Genel Cerrahi Klinigi, Diyarbakir

Uzm. Dr. Hiiseyin Bugra TURK
Digkap: Yildirim Beyazit Egitim ve Arastirma Hastanesi
Goz Hastaliklar1 Klinigi, Ankara

Uzm. Dr. Hiiseyin SOYLU

Batman Egitim ve Arastirma Hastanesi
Endokrinoloji ve Metabolizma Hastaliklar: Klinigi,
Batman




——— GUNCEL ACIL TIP —

Uzm. Dr. Hiiseyin YETKIN

Saglik Bilimleri Universitesi Bursa Yiiksek Ihtisas
Egitim ve Arastirma Hastanesi

Ortopedi ve Travmatoloji Klinigi, Bursa

Uzm. Dr. ibrahim BARAN
Silvan Devlet Hastanesi
Gogiis Hastaliklar: Klinigi, Diyarbakir

Dr. Ogr. Uyesi ilhami SAHIN
Mardin Artuklu Universitesi
Ortopedi ve Travmatoloji Bilim Dali, Mardin

Uzm. Dr. flhan TAS

Saglik Bilimleri Universitesi Diyarbakir Gazi Yasargil
Egitim ve Arastirma Hastanesi

Genel Cerrahi Klinigi, Diyarbakir

Dog. Dr. ihsan SOLMAZ

Saglik Bilimleri Universitesi Diyarbakir Gazi Yasargil
Egitim ve Arastirma Hastanesi

I¢ Hastaliklar: Klinigi, Diyarbakir

Uzm. Dr. flker ERDEN
Ozel Diinya Hastanesi
Deri ve Ziihrevi Hastaliklar Boliimii, Batman

Uzm. Dr. ipek KESKIN

Saglik Bilimleri Universitesi Bursa Yiiksek Ihtisas
Egitim ve Arastirma Hastanesi

Noroloji Klinigi, Bursa

Uzm. Dr. irem ALTUNTOP
Kirikkale Universitesi Tip Fakiiltesi
Kulak Burun Bogaz Hastaliklar1 Anabilim Dali, Kirikkale

Uzm. Dr. ismail ALTIN
Sanlwirfa Adli Tip Sube Miidiirliigii

Uzm. Dr. Ismail Eyiip DILEK
Diizce Universitesi Tip Fakiiltesi
Uroloji Bilim Dali, Diizce

Uzm. Dr. ismail MERCAN

Saglik Bilimleri Universitesi Gazi Yasargil Egitim ve
Arastirma Hastanesi

Ruh Saghg: ve Hastaliklar: Klinigi, Diyarbakir

Dr. Ogr. Uyesi iskender AKSOY
Giresun Universitesi Tip Fakiiltesi
Acil Tip Anabilim Dali, Giresun

Dog. Dr. izzet BINGOL

Saglik Bilimleri Universitesi Dr. Abdurrahman
Yurtaslan Ankara Onkoloji Egitim ve Arastirma Hastanesi
Ortopedi ve Travmatoloji Klinigi, Ankara

Uzm. Dr. Kadir BOCU
Silopi Devlet Hastanesi
Uroloji Boliimii, Silopi

Dr. Ogr. Uyesi Kadir UZEL

Medipol Universitesi Tip Fakiiltesi

Ortopedi ve Travmatoloji Anabilim Dali, El Cerrahisi,
Istanbul

Dr. Ogr. Uyesi Kazim Ersin ALTINSOY
Dr. Ersin Arslan Egitim ve Arastirma Hastanesi
Acil Tip Klinigi, Gaziantep

Dr. Ogr. Uyesi Kerem SEHLIKOGLU
Adiyaman Universitesi Tip Fakiiltesi
Adli Tip Anabilim Dali, Adiyaman

Prof. Dr. Levent TOK
Siileyman Demirel Universitesi Tip Fakiiltesi
Goz Hastaliklar: Anabilim Daly, Isparta

Uzm. Dr. Leyla SEYHAN
Siirt Egitim ve Arastirma Hastanesi
I¢ Hastaliklar: Klinigi, Siirt

Uzm. Dr. Musluh HAKSEVEN
Mardin Egitim ve Arastirma Hastanesi
Onkolojik Genel Cerrahi Klinigi, Mardin

Uzm. Dr. Macit YALCIN
Nevsehir Devlet Hastanesi
Acil Tip Boliimii, Nevsehir

Uzm. Dr. Mazlum DURSUN
Ozel Batman Diinya Hastanesi
Gogtis Hastaliklar: Boliimii, Batman

Uzm. Dr. Mehmet Ali CELIK

Saghk Bilimleri Universitesi Diyarbakir Gazi Yasargil
Egitim ve Arastirma Hastanesi

I¢ Hastaliklar: Klinigi, Diyarbakir

Uzm. Dr. Mehmet Ali SARUHAN
Umraniye Egitim ve Arastirma Hastanesi
Gastroenteroloji Klinigi, Istanbul

Dr. Ogr. Uyesi Mehmet ARGUN
Siileyman Demirel Universitesi Tip Fakiiltesi
Goz Hastaliklari Anabilim Daly, Isparta

Uzm. Dr. Mehmet Can ER
Kiitahya Saglik Bilimleri Universitesi Tip Fakiiltesi
Acil Tip Anabilim Dali Klinigi, Kiitahya

Uzm. Dr. Mehmet Fatih KUCUK
Antalya Egitim ve Arastirma Hastanesi
Goz Hastaliklar: Klinigi, Antalya



Katkida Bulunanlar

Uzm. Dr. Mehmet Gokhan GOK Uzm. Dr. Mehtap ZENGI

Cukurova Universitesi Tip Fakiiltesi Saglik Bilimleri Universitesi Bursa Yiiksek Ihtisas Egit-
Anesteziyoloji ve Reanimasyon Anabilim Dali, Yogun im ve Arastirma Hastanesi

Bakim Bilim Dali, Adana Anesteziyoloji ve Reanimasyon Klinigi, Bursa

Prof. Dr. Mehmet Sinan DAL Uzm. Dr. Melih ALPAY

Saglik Bilimleri Universitesi Dr. Abdurrahman Saglik Bilimleri Universitesi Bursa Yiiksek Ihtisas
Yurtaslan Ankara Onkoloji Egitim ve Arastirma Hastanesi ~ Egitim ve Arastirma Hastanesi

Hematoloji Klinigi, Ankara Kulak Burun Bogaz Hastaliklar: Klinigi, Bursa

Prof. Dr. Mehmet HARMAN Uzm. Dr. Melike MENENDI

Dicle Universitesi Tip Fakiiltesi Nevsehir Devlet Hastanesi

Deri ve Ziihrevi Hastaliklar Anabilim Dali, Diyarbakir  Acil Tip Béliimii, Nevsehir

Dog. Dr. Mehmet Hamdi ORUM Uzm. Dr. Meltem KARSLIOGLU
Elazig Ruh Saglhigi ve Hastaliklar: Hastanesi Samsun Gazi Devlet Hastanesi
Ruh Saghg: ve Hastaliklar: Klinigi, Elazig Enfeksiyon Hastaliklari ve Klinik Mikrobiyoloji

Boliimii, Samsun
Uzm. Dr. Mehmet KUTLAY
Basaksehir Cam ve Sakura Sehir Hastanesi Uzm. Dr. Mert AKBULUT
Tibbi Onkoloji Klinigi, Istanbul Aksaray Egitim ve Arastirma Hastanesi
Anestejiyoloji ve Reanimasyon Klinigi, Aksaray
Prof. Dr. Mehmet KUCUKONER

Dicle Universitesi Tip Fakiiltesi Uzm. Dr. Mert Pehlivan ALTIN

I¢ Hastaliklart Anabilim Dali, Tibbi Onkoloji Bilim Kog Universitesi Tip Fakiiltesi

Dali, Diyarbakir Kardiyoloji Anabilim Dah, Istanbul

Uzm. Dr. Mehmet Nezir GULLU Uzm. Dr. Mertcan DAMA

Ozel Bower Hastanesi Izmir Katip Celebi Universitesi Atatiirk Egitim ve
I¢ Hastaliklar1 ve Yogun Bakim Boliimii, Diyarbakir Arastirma Hastanesi

Uroloji Klinigi, Izmir
Dog. Dr. Mehmet OZTURK

Konya Selcuk Universitesi Uzm. Dr. Merve Hayriye KOCAOGLU

Tip Fakiiltesi, Cocuk Radyoloji Bilim Dali, Konya Ankara Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi
Pedodonti Anabilim Dali, Anesteziyoloji ve

Uzm. Dr. Mehmet Selim MAMIS Reanimasyon Uzmani, Ankara

Siirt Egitim ve Arastirma Hastanesi

I¢ Hastaliklar: Klinigi, Siirt Uzm. Dr. Mesude Seda AYDOGDU
Firat Universitesi Tip Fakiiltesi

Uzm. Dr. Mehmet SEVIM I¢ Hastaliklar1 Anabilim Dali, Romatoloji Bilim Dal,

Siirt Egitim ve Arastirma Hastanesi Elazig

Uroloji Klinigi, Siirt
Uzm. Dr. Metin KILIC

Uzm. Dr. Mehmet Tugay YUMUK Saglik Bilimleri Universitesi Bursa Yiiksek Ihtisas
Ozel Batman Diinya Hastanesi Egitim ve Arastirma Hastanesi

Kardiyoloji Béliimii, Batman Uroloji Klinigi, Bursa

Uzm. Dr. Mehmet TURK Dog. Dr. Miktat Arif HABERAL

Silvan Devlet Hastanesi Saglik Bilimleri Universitesi Bursa Yiiksek Ihtisas
Acil Tip Boliimii, Diyarbakir Egitim ve Arastirma Hastanesi

Gogiis Cerrahisi Klinigi, Bursa
Uzm. Dr. Mehmet Yigit GOKMEN
Adana Sehir Egitim ve Arastirma Hastanesi Uzm. Dr. Mira¢ ALTUN
Ortopedi ve Travmatoloji Klinigi, Adana Mamak Devlet Hastanesi

Acil Tup Boliimii, Ankara



——— GUNCEL ACIL TIP —

Uzm. Dr. Mirag OZDEMIR

Saghik Bilimleri Universitesi Umraniye Egitim ve
Arastirma Hastanesi

Adli Tup Klinigi, Istanbul

Dr. Ogr. Uyesi Muhammed ALTINISIK
Manisa Celal Bayar Universitesi Tip Fakiiltesi
Goz Hastaliklar:t Anabilim Dali, Manisa

Uzm. Dr. Muhammed Yusuf DEMIR
Silvan Devlet Hastanesi
Acil Tip Boliimii, Diyarbakr

Uzm. Dr. Muhammed Ziilfii YILMAZ
Adiyaman Egitim ve Arastirma Hastanesi
Noroloji Klinigi, Adiyaman

Uzm. Dr. Muhammed Recai AKDOGAN
Atatiirk Universitesi Tip Fakiiltesi
Romatoloji Bilim Dali, Erzurum

Uzm. Dr. Muhammet BATBAS
Elazig Adli Tip Sube Miidiirliigii
Adli Tip Uzmam, Elazig

Uzm. Dr. Murat ABA
Selahaddin Eyyubi Devlet Hastanesi
Genel Cerrahi Boliimii, Diyarbakir

Uzm. Dr. Murat ARCAGOK

Dicle Universitesi Tip Fakiiltesi

I¢ Hastaliklar1 Anabilim Dali, Tibbi Onkoloji Bilim
Dali, Diyarbakir

Uzm. Dr. Murat ERSAL

Saglik Bilimleri Universitesi Bursa Yiiksek Ihtisas
Egitim ve Arastirma Hastanesi

Anesteziyoloji ve Reanimasyon Klinigi, Bursa

Prof. Dr. Mustafa ORAN
Namik Kemal Universitesi Tip Fakiiltesi
I¢ Hastaliklar: Anabilim Dali, Tekirdag

Uzm. Dr. Mustafa Zanyar AKKUZU

Saglik Bilimleri Universitesi Diyarbakir Gazi Yasargil

Egitim ve Arastirma Hastanesi
Gastroenteroloji Klinigi, Diyarbakir

Uzm. Dr. Mustafa Cem SURECEK
Igdir Dr. Nevruz Erez Devlet Hastanesi
Ortopedi ve Travmatoloji Boliimii, Igdir

Uzm. Dr. Mustafa ALPASLAN
Nevsehir Devlet Hastanesi
Acil Tip Boliimii, Nevsehir

Uzm. Dr. Mustafa AYDEMIR
Akdeniz Universitesi Tip Fakiiltesi

I¢ Hastaliklart Anabilim Dali, Endokrinoloji ve Metab-

olizma Hastaliklar: Bilim Dali, Antalya

Uzm. Dr. Mustafa Bugrahan GURBUZ
Siirt Egitim ve Arastirma Hastanesi
Gogiis Hastalikalar: Klinigi, Siirt

Dr. Mustafa Ciineyt ATESSONMEZ

Saghk Bilimleri Universitesi Diyarbakir Gazi Yasargil

Egitim ve Arastirma Hastanesi
Genel Cerrahi Klinigi, Diyarbakir

Dr. Ogr. Uyesi Mustafa DOGAN
Nigde Omer Halisdemir Universitesi Tip Fakiiltesi
Adli Tip Anabilim Dali, Nigde

Uzm. Dr. Mustafa Emin SERIN
Nevsehir Devlet Hastanesi
Acil Tip Boliimii, Nevsehir

Dr. Ogr. Uyesi Mustafa ERDOGAN
Manisa Celal Bayar Universitesi Tip Fakiiltesi
Goz Hastaliklar: Anabilim Dali, Manisa

Uzm. Dr. Mustafa TURAN
Bursa Sehir Hastanesi
Acil Tip Klinigi, Bursa

Dr. Ogr. Uyesi Muzaffer ASLAN
Siirt Universitesi Tip Fakiiltesi
Kardiyoloji Anabilim Dali, Siirt

Uzm. Dr. Muzaffer AYAZ
Siirt Egitim ve Arastirma Hastanesi
Radyoloji Klinigi, Siirt

Uzm. Dr. Muzaffer TEL
Odemis Devlet Hastanesi
Néroloji Boliimii, Izmir

Uzm. Dr. Nazif Harun VICDANLI
Adli Tip Kurumu Elazig Adl Tip Sube Miidiirliigii
Adli Tip Uzmam, Elazig

Uzm. Dr. Nazire ATES AYHAN
Sanlrfa Egitim ve Arastirma Hastanesi
Yogun Bakim Klinigi, Sanlurfa

Uzm. Dr. Nazli KARAKUS KENAN
Konya Sehir Hastanesi
Acil Tip Klinigi, Konya

Dr. Ogr. Uyesi Necip NAS

Siirt Universitesi, Siirt Egitim ve Arastirma Hastanesi

I¢ Hastaliklart Klinigi, Siirt



Dog¢. Dr. Necmi BAYKAN
Kayseri Sehir Hastanesi
Acil Tup Klinigi, Kayseri

Dr. Ogr. Uyesi Nevin CAVLAK
Yozgat Bozok Universitesi Tip Fakiiltesi
Adli Tip Bilim Dali, Yozgat

Uzm. Dr. Nuh DEDE
Aksaray Egitim ve Arastirma Hastanesi
Anesteziyoloji ve Reanimasyon Klinigi, Aksaray

Uzm. Dr. Nur Betiil KARATOPRAK
Kayseri Sehir Egitim ve Arastirma Hastanesi
Radyoloji Klinigi, Kayseri

Prof. Dr. Nursah BASOL
Yalova Universitesi Tip Fakiiltesi
Acil Tip Anabilim Dali, Yalova

Uzm. Dr. Oguz ICTEN
Siirt Egitim ve Arastirma Hastanesi
Acil Tup Klinigi, Siirt

Uzm. Dr. Onur HURSITOGLU
Ozel Sular Akademi Hastanesi
Ruh Saghg: ve Hastaliklar: Boliimii, Kahramanmaras

Onur KONUKCU
Artvin Devlet Hastanesi
Go6z Hastaliklar: Boliimii, Artvin

Uzm. Dr. Onural TUMER
Akdeniz Universitesi Tip Fakiiltesi
Klinik Norofizyoloji Bilim Dali, Antalya

Dr. Ogr. Uyesi Osman PARCA
Pamukkale Unviersitesi Tip Fakiiltesi
Goz Hastaliklar: Anabilim Dali, Denizli

Uzm. Dr. Omer DOGAN

Cukurova Universitesi Tip Fakiiltesi

Balcal: Egitim ve Arastirma Hastanesi, Yogun Bakim
Bilim Dali, Adana

Uzm. Dr. Omer Faruk ALACAN
Ozel Deva Hastanesi
Noroloji Boliimii, Gaziantep

Uzm. Dr. Omer Faruk ALAKUS
Bismil Devlet Hastanesi
I¢ Hastaliklar1 Boliimii, Diyarbakir

Dr. Ogr. Uyesi Omer Faruk CANGUVEN
Nigde Omer Halisdemir Universitesi Tip Fakiiltesi
Adli Tip Anabilim Dali, Nigde

Katkida Bulunanlar

Dr. Ogr. Uyesi Omer Okuyan
Atlas Universitesi Medicine Hastanesi
Cocuk Hastaliklar: Béliimii, Istanbul

Uzm. Dr. Omer OZDEMIR
Ozel Siirt Hayat Hastanesi
Deri ve Ziihrevi Hastaliklar Klinigi, Siirt

Uzm. Dr. Omer OZDEMIR
Aksaray Egitim Arastirma Hastanesi
Anesteziyoloji ve Reanimasyon Klinigi, Aksaray

Uzm. Dr. Omer TURGUT
Adiyaman Besni Devlet Hastanesi
Uroloji Klinigi, Adiyaman

Prof. Dr. Omer CELIK

Saglik Bilimleri Universitesi Mehmet Akif Ersoy Kalp
ve Damar Hastaliklar: Egitim ve Arastirma Hastanesi
Kardiyoloji Klinigi, Istanbul

Dog. Dr. Omer Celal ELCIOGLU

Bezmidlem Vakif Universitesi Tip Fakiiltesi

I¢ Hastaliklart Anabilim Dali, Nefroloji Bilim Dali,
Istanbul

Dr. Ozkan ATALAY

Saglik Bilimleri Universitesi Diyarbakir Gazi Yasargil
Egitim ve Arastirma Hastanesi

Genel Cerrahi Klinigi, Diyarbakir

Uzm. Dr. Ozkan OKUR

Dr. Behget Uzman Cocuk Hastaliklar: ve Cerrahisi
Egitim ve Arastirma Hastanesi

Cocuk Cerrahisi, Uroloji Klinigi, Izmir

Uzm. Dr. Ozlem DOGAN AGBUGA

Cukurova Universitesi Tip Fakiiltesi

I¢ Hastaliklar1 Anabilim Dali, Romatoloji Bilim Dal,
Adana

Prof. Dr. Ozlem YALCIN TOK
Siileyman Demirel Universitesi Tip Fakiiltesi
Goz Hastaliklart Anabilim Dali, Isparta

Uzm. Dr. Ozlem SEN
Kayseri Sehir Hastanesi
Romatoloji Klinigi, Kayseri

Uzm. Dr. Ozlem YAYAR
Merkez Efendi Devlet Hastanesi
Nefroloji Boliimii, Manisa

Uzm. Dr. Pervin OZKAN KURTGOZ
Van Bolge Egitim ve Arastirma Hastanesi
Nefroloji Klinigi, Van




——— GUNCEL ACIL TIP —

Uzm. Dr. Pinar Ezgi DAMA
Bozyaka Egitim ve Arastirma Hastanesi
I¢ Hastaliklar1 Klinigi, Izmir

Uzm. Dr. Rabia PISKiN SAGIR
Tatvan Devlet Hastanesi
Romatoloji Boliimii, Bitlis

Uzm. Dr. Ramazan DAYANAN
Batman Egitim ve Arastirma Hastanesi
Endokrinoloji ve Metabolizma Klinigi, Batman

Uzm. Dr. Ramazan TIKEN
Ankara Ozel Bilgi Hastanesi
Radyoloji Boliimii, Ankara

Uzm. Dr. Roza SARITEKE

Saglik Bilimleri Universitesi [zmir Tepecik Egitim ve
Arastirma Hastanesi

Noroloji Klinigi, Izmir

Uzm. Dr. Sadettin OZTURK

Dr. Ersin Arslan Egitim ve Arastirma Hastanesi
Endokrinoloji ve Metabolizma Hastaliklari Klinigi,
Gaziantep
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1. BOLUM

Yogun Bakim Unitesine Hasta Kabul Kriterleri

GIRIS

Yogun bakim birimleri, ciddi hastaliklar1 bulunan
hastalarin takip ve tedavi edildigi ileri bakim iiniteleri-
dir. Yogun bakimin temel amaci, hayati fonksiyonlar
destekleyerek, organ yetmezIigi olan veya organ yetmez-
ligi gelisme olasiligr bulunan, yasami tehdit eden du-
rumlarda hastalarin sag kalimini arttirmaktir. Kaynak-
larin dikkatli kullanilmas: gerekliligi nedeni ile yogun
bakim iinitelerine hasta kabul ederken belirli kriterle-
re dayanarak aciliyet ve bakim ihtiyacin1 degerlendir-
mek 6nemlidir. Kritik bakim kaynaklar1 ne yazik ki si-
nirli ve pahalidir. Bu nedenle yogun bakim yataklarinin
uygun sekilde kullanilmasi ¢ok énemlidir. Bu boliimde
yogun bakim yataklarmin uygun sekilde kullanilmasi
i¢in yogun bakima hasta kabul ederken géz oniinde bu-
lundurulmasi gereken kriterlerden bahsedilecektir.

YOGUN BAKIMA KABUL

Yogun bakim {initeleri, kritik hastalarin yogun, ileri
yasam destekleyici bakim saglamak amaciyla oOzellik-
le bu konuda egitim almis personellerin oldugu, meka-
nik ventilator, renal replasman tedavisi ve ekstrakorpo-
ral membran oksijenizasyonu (ECMO) gibi ileri tekno-
lojilerle donatilmus iinitelerdir. Yogun bakim iiniteleri
genel veya bir alanda uzmanlagmis olabilirler (6rn; kar-
diyavaskiiler cerrahi, yanik, nérolojik vs.). Yogun bakim
yataklarini akile1 kullanabilmek amaciyla farkli modeller
veya parametreler kullanilmaktadir. Ancak bu modeller
ve parametreler bir yol gosterici olarak sunulmakta olup
saglik merkezlerinin kendi ihtiyaclarina ve imkanlarina
gore 6zel kriterlerin olusturulmasi gerekmektedir.

Tanisal Yaklagim

Hayat1 tehdit eden veya klinik olarak kotiilesme
olasilig1 olan durumlarda hastalar yogun bakim tinite-
sine kabul edilmeye adaydur.

Solunum

o Mekanik ventilatér endikasyonu olan akut solu-
num yetmezligi

o Akut pulmoner embolizm (hemodinamiyi bozan)

o Masif hemoptizi

o Invaziv hava yolu miidahalesi gerektiren iist hava
yolu obstriiksiyonu

Bagak TOPTAS FIRAT

Kardiyovaskiiler

Sok tablosu

Hayati tehdit eden disritmiler

Disseke aort anevrizmasi

Hipertansif aciller

Siirekli invaziv monitdrizasyon gereken kardiyo-
vaskiiler sistem hastaliklari

Kardiyak tamponad

Norolojik

Ciddi kafa travmas1

Status epileptikus

Biling durumunda bozulmaya neden olan veya so-
lunum sikintisina yol agan menenjit

Hava yolunu korumayi engelleyebilecek norolojik
bozulma

Solunumsal destek veya kardiyovaskiiler monitori-
zasyon gerektiren progresif néromiiskiiler disfonk-
siyon (amiyotrofik lateral skleroz, myastenik kriz vs)
Organ donoérii olma olasiligi olan beyin &limii
veya beyin 6liimii ger¢eklesme olasilig1 olmasi

Renal

Renal replasman tedavisi gereken stabil olmayan
hastalar

Bobrek yetmezligi ile seyreden akut rabdomiyoliz

Gastrointestinal

Moratlite riski olan gastrointestinal sistem kana-
mast

Koma veya hemodinamik olarak stabiliteyi bozan
akut hepatik yetmezlik

Akut pankreatit (siddetli)

Endokrin

Hemodinamik olarak stabil olmayan veya biling
bulanikliginin eslik ettigi diyabetik ketoasidoz
veya hiperosmolar durum

Siddetli metabolik asidoz

Hemodinamik olarak stabil olmayan tiroid firtina-
s1 veya miksddem komasi

Adrenal kriz (hemodinamik olarak stabil olmayan)
Ciddi elektrolit anormalligi (disritmiye neden olan
hipo/hiperkalsemi, kas gii¢siizliigiine neden olan
hipofosfatemi, norolojik belirti veren hiponatremi
veya hipernatremi)

TN



11. BOLUM

Gegcici Iskemik Atak

GIRIS

Gegici iskemik atak (GIA) 1975'te tanimlandigin-
da 24 saatten kisa siiren herhangi bir fokal serebral is-
kemik olay olarak nitelendirilirken son yillarda gériin-
tileme tetkiklerinin yayginlasmasi ile beraber bu ta-
nimlamaya uyan hastalarin %30 ila %50'sinde difiizyon
agirlikli manyetik rezonans (MR) goriintiilemelerinde is-
kemik alanlar saptanmis ve yeni tanimlama ortaya ¢ik-
mustir. Bu gilincel tanimlamaya gore gecici iskemik atak;
fokal beyin, retina veya spinal kord kan akisinda azal-
manin neden oldugu, akut infarktin saptanmadigy, tipik
olarak bir saatten kisa siiren norolojik disfonksiyondur.!

Genis kohort caligmalarinda GIA hastalarinin
%10-15'Inin ilk @i¢ ay igerisinde inme gecirdigi ve bu
hastalarin yarisinda inmenin ilk 48 saat igerisinde ge-
cirildigi bildirilmistir. GIA sonrasi inme meydana
gelme olasilig1 %80 oraninda engellenebilir bir durum
oldugundan acil servislerde erken tani ve uygun tedavi
¢ok 6nemlidir.”

Gegici iskemik atak ve iskemik inme ayni pato-
tizyolojik siirecin farkli sonlanimlar1 olmakla beraber
tedavi yonetimleri benzerdir. Iskemik inmede oldugu
gibi GIA'lar da beyne azalmis kan akimindan kaynak-
lanmaktadir. Azalmis kan akisi, ya bir serebral besle-
yici artere emboli yoluyla (kalpten veya biiyiik prok-
simal damarlardan, ekstrakraniyal veya intrakraniyal
arterlerden kaynaklanan) veya kiigiik perforan arter-
lerde ateroskleroz temelli okliizyondan kaynaklanir.
Semptomlarin ¢oziilmesi muhtemelen tikayici trom-
biis veya embolilerin spontan lizisi veya distal gecisi
ile veya kollateral dolasim yoluyla iskemik beyin ala-
nina perfiizyonu yeniden saglanmasiyla gerceklesir.

Klinik Tani

Beyinde azalmis kan akimi veya iskemi gosteril-
meksizin, bilinen serebral arteriyel dolasim bélgeleri-
ne uyan fokal norolojik bulgu veya semptomlar varli-
ginda klinik olarak GIA tanist konulur. Gegici iskemik
ataklarda mutlaka tiim semptomlarin 24 saat igerisin-
de tamamen diizelmesi beklenir.

Semptomlarin aniden baglamasi, nérolojik defisi-
tin dagiliminin arter sulama alani ile uyumlu olmasi
ve iskemi i¢in risk faktorlerinin bulunmasi hastanin
tarifledigi semptomlarin iskemi kaynakli oldugunu
diistindiiren 6zelliklerdir.

Ipek KESKIN

Tipik GIA'lar; gegici, aniden baslayan, fokal néro-
lojik defisitlerdir. Bir veya daha fazlasini igerebilir:
o Hemiparezi,
o Afazi,
« Hemianopi
o Tek gozde total gorme kaybi (amorozis fugaks)

Bu semptomlar beynin arter sulama alanlar ile
rahatlikla iliskilendirilebilir. Bu nedenle beyin goriin-
tillemelerinde iskemik alan goriilmese dahi hastanin
GIA gegirmis olmasi yiiksek ihtimaldir.

Gegici noérolojik disfonksiyonun iskemik disi eti-
yolojilere bagli olma olasiliginin daha yiiksek oldugu
grup ise atipik GIA'lardir. Bu klinik pezentasyonlara
ornekler sunlardir:

o Semptomlarin basamakli olarak artmasi

« Semptomlarin viicudun bir bolgesinden komsu
bagka bolgeye ilerlemesi

+ Semptomlarin karakter degistirmesi

o Her iki gozde pozitif fenomenlerin eslik etmesi

(151k cakmas, zigzaglar gérme vb..)

o Izole olarak fokal yerlesimli senséryel semptomlar

(parmak, cene, dil gibi)

o 1 yili askin siiredir ayni ataklarin sik araliklarla
tekrarlamasi
Izole beyin sapt sendromlary; dizartri, diplopi,
isitme kayb1 gibi

o Amnezi, konfiizyon

+ Ekstremitelerde inkoordinasyon

Atipik ataklarda etiyolojinin iskemik kaynakl
olma ihtimali diisiiktiir.

GIA tanisini koymada en zorlayici unsur hastanin
degerlendirildigi esnada semptomlarin kaybolmus ol-
masidir. Bu nedenle taniyr dogru koyabilmek hasta-
dan alman bilginin kalitesi ve degerlendirmenin ya-
pildig1 zaman ile yiiksek oranda baglantilidir. Dogru
tantyr koymak hastayr degerlendiren hekimin GIA
semptomlarina hakim olmasi ve degerlendirilen hasta
ile yitksek oranda iliskilidir. Hastalardan alinan 6ykii-
niin giivenilirliginin degiskenlik gdstermesi nedeniy-
le bu konuda ¢ok deneyimli bir hekim dahi yalnizca
anamnez ve muayene ile kesin tan1 koymakta zorlana-
bilir.

Ayirict Tam
GIA hastalarina dogru tani konuldugunda iske-
mik inme riski belirgin oranda azalmakla beraber,
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22. BOLUM

Kim, Ne i¢cin ve Ne Zaman Norolojik
Yogun Bakim Unitesine Alinmal1

Yeliz KIYAK KECELI

Norolojik hastaliklar1 olan hastalar, tiim yogun
bakim f{nitelerine yatan hastalarin %10-15 ini olus-
turmaktadir.! Birgok norolojik kritik hastalik ve du-
rumun norolojik yogun bakim iinitesinde noérolog
ve/veya beyin cerrahi uzmani tarafindan tedavisi ile
¢ok dnemli prognostik ve ekonomik iyilesme saglan-
mustir.>* Noroyogun bakim genel yogun bakim disi-
pilininin mekanik ventilasyon, kardiyovaskiiler mo-
nitorizasyon ve hemodinamik stabilizasyon gibi bazi
yontem, teknik ve uygulamalarini kullanmakla birlik-
te varolusunun temeline 'néron koruyucu yaklagim't
koyan tamamen farkli bir alandir.* Boylece hastalarin
norolojik muayenesinde de kiigiik bir degisimin bile
fark edilmesi hedefleyen bu yaklasimda primer amag
néron koruyucu tedaviye ek norolojik hasarin 6niine
gecilmesi de saglanmaktadir.

Serebrovaskiiler hastaliklar, status epileptikus,
santral sinir sistemi enfeksiyonlari, Guillain-Barre
Sendromu ve Myasteni gravis gibi primer nérolojik
hastaliklar disinda sepsis, kritik hastaliklar ve organ
yetmezliginin nérolojik komplikasyonlar: ve hipoksik
beyin hasar1 mevcut hastalarda nérolojik yogun ba-
kimda takip edilebilmektedir. Genellikle primer néro-
lojik hastaliklarina bagli hastaliklar sekonder nérolo-
jik hastaliklardan daha iyi prognoz sahip oldugu bi-
linmektedir.’

Norolojik yogun bakim iinitesine kabul kriterleri
asagida Ozetlenmistir.’

1. Biling diizeyinde bozulma

2.Hava yolu a¢ikliginin saglanamadig: durumlar

3.1lerleyici solunum bozuklugu veya mekanik venti-
lasyon ihtiyac1

4. Nobetler

5.Serebral enfaktin olusturdugu 6dem veya hemo-
rajik déniisiimi, yer kaplayici lezyonun neden
oldugu intrakranial basing artis1 gibi durumlarin

Kklinik veya goriintiileme ile gosterilmesi

6. Genel medikal komplikasyonlar (6rn; hiper/hipo-
tansiyon, aspirasyon pnémonisi, sepsis, kardiyak
aritmi, pulmoner emboli)

7.Monitorizasyon gerekli bazi durumlar (6rn; biling
diizeyi, solunum fonksiyonu, intrakranial basing,
stirekli elektroensefalografi (EEG) monétorizasyo-
nu gibi).

8. Spesifik tedaviler (6rn; norosirurjikal girisim, int-
ravendz veya arterial trombolizis gibi)

Hastalarin mekanik ventilasyon gerekliliginde bazi
norolojik isaretler mevcuttur. Santral solunum merke-
zindeki bozulmay1 gésteren apneik, ataksik ve kiime
tarzi solunumu olmasi, hava yolunu koruyamama,
biling¢ diizeyinde bozulmaya neden olan beyin 6demi
(Glaskow koma skalas1 9'un altinda), néromuskiiler
solunum yetmezligi (vital kapasitenin 20 ml/kg altin-
da olmasy, takipne, istirahatte dispne, kesik kesik ko-
nusma ve solurken yardimeci solunum kaslarinin kul-
lanilmasi) gibi durumlarda mekanik ventilasyon ge-
rekmektedir.®

Iskemik Inme

Iskemik inme sonrasi olusan hasarin en aza in-
dirilmesi agisindan semptom baglangici sonrasi belli
saat araliginda uygulanan intravendz ve/veya intrar-
teryal trombolizis tedavisi sonrasi yakin nérolojik
muayene ile vital takibi i¢in hastalar, Néroloji yogun
bakim {initelerinde takip edilmektedir. Biling kayba-
nin eslik ettigi akut iskemik inmelere ek mortalite-
si yiiksek olan orta serebral, baziller veya serebellar
arter enfarktlarinda herniasyon riski yiiksek oldugun-
dan hastalar yogun bakim iinitesine yatirihr.® Ayrica
bu hastalarda enfakta sekonder gelisen 6dem ve kafa
i¢i basing artig1 yogun bakim takiplerinde akilda tu-
tulmalidir. Yer kaplayan serebellar veya orta serebral
arter ya da internal karotis arter alani enfarktlarin-
da dekompresif cerrahi zamanlamasinda da néroloji
YBU takibi énemlidir.’”

Sekil 1. Klinigimizde takip ettigimiz sag ve sol orta serebral arter

iskemik inmesi gecirmis hastalarin difiizyon Mr'ma ait goriintiiler

Intraserebral ve Intraventrikiiler Hemoraji

Intraserebral hemoraji sonrasi olusacak hematom
volimiinde ve 6dem alaninda artis, obstruktif hid-
rosefali, kardiyak aritmi, sepsis veya aspirasyon pno-
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Acil Servise Karin Agrisiyla Gelen
Hastaya Yaklagim

Hastaliklarin bir¢ogu karin agris1 sikayeti ile
kendini gosterir. Bu hastaliklar intraabdominal, eks-
traabdominal veya tiim viicudu etkileyen sistemik
hastaliklardan kaynakli olabilir. Intraabdominal
olarak; apendiks, safra kesesi, pankreas, mide, ince
bagirsak, kolon, uterus ve bobrek, ekstraabdominal;
akciger, plevra, kalp, testis ve kosta veya sistemik bir
hastaliktan; lenfoma lenfadenopatisi, 16semi krizi,
diyabetik ketoasidoz, orak hiicre anemi ve akut por-
firi 6rnek olarak gosterilebilir (Sekil 1, Sekil 2).

Karin agrisi, acile basvuran bir hastada hayati
tehdit eden bir hastaligin ilk semptomu olabilece-
gi gibi fonksiyonel, hayati tehdit etmeyen bir has-
taligin da belirtisi olabilir. Spontan dalak riiptiiriin-
de oldugu gibi karin agris1 ve sok tablsou ile bazen
de ilk defa ovulasyon gegiren mittelschmerz agrisi,
bazen de irritabl bagirsak sendromundaki kolik
atakla acile bagvurabilir. Bu kadar genis hastalik yel-
pazesine sahip bir bulguya tibbi olarak yaklagimi
bilmek olduk¢a 6nemlidir.’

Anamnez, fizik muayene, laboratuvar ve radyo-
lojik tetkikler hastaliklara tan1 koymada vazgegilmez
basamaklardir. Bu basamaklara uymak; zaman kay-
bini, gereksiz laboratuvar tetkiklerini, hastanin ala-
cag1 gereksiz radyasyonu ve maliyeti azaltmis olur.”

ANAMNEZ

Anamnez almirken iletisim kurmak, giiven
vermek ve sabirla dinlemek ¢ok 6nemlidir. Hasta ile

Enver AY

yalniz kalmak hastanin sikayetlerini daha rahat an-
latabilmesini saglar. Bazen iletisim kurmak icin 3.
kisiden yardim almak gerekebilir. Hasta sikayetleri-
ni anlatirken, hekimin not almasi, sohbet ediyormus
gibi konusmasi, ayn1 géz hizasinda olmasi, rahat ve
telagsiz olmasi hastayi rahatlatir ve hastanin hekimi-
ne olan giivenini arttirir. Hastanin yasi, ne isle ug-
rastig1, yasadig: yer 6grenilmeli ve not edilmelidir.

Sikayet

Karin agrisiyla gelen hastada ilk olarak agrinin
hangi karin kadraninda oldugunu 6grenmek olasi
organ patolojilerini 6grenmemize yardimci olur(-
tablo2). Agr1 disinda bagka bir sikayetinin olup ol-
madigini 6grenmek ¢ok oOnemlidir. Karin agrisi-
na eslik eden; istahsizlik, bas agrisi, gogiis agrisi,
oksiiriik, idrarda yanma, yan agrisi, ishal, kabizlik,
kilo kaybi, kanli kusma, kanli digkilama, yeni bagla-
yan kot kokulu genital akinti, mens donemi, ates,
bulanti, kusma, suur degisikligi ya da yaygin viicut
agris1 gibi sikayetlerin olmasi ayirici tanida hekime
yol gosterir."

Hikaye

Agrinin ifadesi kisiden kisiye gore farklilik gos-
teren bir durumdur. Agri esigi herkeste ayni olmadi-
gindan boyle bir semptom i¢in bilgi alirken bilingli
sorular sormak gerekir. Sorulan her soru taniya go-
tiriicli ya da hastalig1 ekarte edici olmali ve sonraki
basamaklar i¢in yol gosterici olmalidir. Karin agris

Karn agris1 yapan
cerrahi olmayan

hastalikar
( I I

Hematopoetik sistem | Norojenik sistem Solunum-dolasim

- Akut losemi - Tabes dorsalis sistemi

- Henoch-chénlain | - Abdominal - Miyokard
purpurasi epilepsi enfarktiisit

- Orak hiicreli - Radikiilit Miyokardit
anemi - Konjestif kalp

- Poliarteritis yetmezligi
nodoza endokardit

- Sistemik lupus pnomoni
eritematozus ampiyem

- Ailevi akdeniz pulmoner emboli
atesi kostokondrit

T T )
Enfeksiyonlar Toksik nedenler Metabolik nedenler
- Zona hastalig - Kursun - Diyabetik
- Tifoid ates intoksikasyon ketoasidoz
- Enfktif - Bocek sokmalar1 | - Akut intermittant
gastroenterit - Narkotik porfiri
zehirlenme - Addison krizi
- Hiperlipidemi
- Uremi

Sekil 1. Karin agrist yapan cerrahi olmayan hastaliklar
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11. BOLUM

Pediyatrik Ortopedik Aciller

Cocuklarda kemik, eklem ve kas sistemiyle ilgili
acil tibbi durumlar: ifade eder. Cocuklarin kemik
ve kas yapisi, gelisimsel olarak farklilik gosterdigin-
den, yetiskinlerde goriilen ortopedik yaralanmalar
ve durumlar ¢ocuklarda farkl: sekillerde ortaya ¢i-
kabilir. Cocuk acilin %24't ortopedik aciller olus-
turur. Iste pediyatrik ortopedik acillerle ilgili baz1
onemli bilgiler: Travmaya bagli mortalite pediyat-
rik popiilasyonda hala 6liim nedenlerinin basinda
gelmektedir. Kafa travmasindan sonra, ekstremi-
te yaralanmalar1 uzun dénem morbiditenin en sik
ikinci nedeni olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Ekstre-
mite travmasi olarak en sik femur kirigi, ardindan
tibia/fibula kiriklari, humerus kiriklar: ve radius/
ulna kiriklar1 goriliir. Bununla birlikte vertebra ve
pelvis kiriklari, pediyatrik travma bagvurularinin
yaklasik %4-5'ini olusturmasina ragmen, morta-
lite eslik eden organ yaralanmalari ile daha yakin-
dan iligkilidir.! Travma ile birlikte yumusak doku
ve kemik enfeksiyon vakalari, 6zellikle septik artrit
ve osteomyelitler pediyatrik ortopedide sik goriilen
acil durumlardandir.

Pediyatrik kalca ¢ikiklari, ¢ocuklarda kalga
eklemi ¢evresinde meydana gelen bir yaralanma-
dir. Kalga cikigi, kalga kemigi (femur) ile pelvis ke-
mikleri arasindaki eklem yiizeylerinin normalden
farkl1 bir konuma yer degistirmesi durumunda mey-
dana gelir. Bu durum, ¢ocuklarda 6zellikle 6 ay ile 3
yas arasinda daha sik goriiliir. Pediyatrik kalca ¢ikik-
lar1, erken teshis ve tedavi ile gocugun uzun dénem-
de kalca fonksiyonunu diizeltebilir ve kalca eklemiyle
ilgili problemleri onleyebilir.? Iste pediyatrik kalca ¢1-
kiklarr ile ilgili daha fazla bilgi:

Nedenleri

Dogustan kalca displazisi: Bebeklerin dogum
oncesi veya dogum sirasinda kal¢a ekleminin normal
gelisimini tamamlayamadigi durumdur. Kalca ekle-
minin stabil olmamasi, kalga ¢ikigi riskini artirir.

Tedavi edilmemis kalga displazisi: Dogustan
kalca displazisi olan bebeklerde, dogru zaman ve yon-
temle tedavi edilmezse, ilerleyen dénemde kalga ¢ikig1
gelisebilir.

Travma: Diismeler veya kazalar sonucu kalga bol-
gesine gelen travmalar da ¢ocuklarda kalga cikigina
neden olabilir.

Beytullah UNAT

Belirtileri

« Kalgada sislik ve morarma

o Cocugun bacaklarini hareket ettirmekte zorlan-
mast veya bacaklarinda asimetri

o Cocugun agirhigini bir bacag: lizerine vermekten
kaginmasi

o Topallama veya yiirtime giigliigii

o Cocugun bacaklarini agamamas: veya bacaklari-
nin diga doniik olmasi

Tan1 ve Tedavi

Pediyatrik kalga ¢ikiklarinin erken teshisi 6nemli-
dir. Bebek dogduktan sonra rutin muayeneler sirasin-
da doktor, kalca displazisi veya kalga ¢ikigr belirtile-
rini arastirir. Kalca ultrasonografisi veya rontgen gibi
goriintilleme yontemleriyle tan1 dogrulanabilir.

Tedavi, ¢ikigin siddetine ve ¢cocugun yast ve duru-
muna bagl olarak degisebilir. Tedavi secenekleri ara-
sinda ¢esitli atel ve cihazlar kullanmak, ¢ikig: diizelt-
mek i¢in manuel manipiilasyon, ameliyat gibi yon-
temler yer alabilir.>?

Tedavi siirecinde kalga eklemine zarar verme-
meye dikkat edilir ve ¢ocugun biiylime plakalar1 goz
oniinde bulundurulur.

Uzun Dénem Takip

Pediyatrik kalga ¢ikig1 tedavi edildikten sonra ¢o-
cugun diizenli olarak takip edilmesi 6nemlidir. Boyle-
ce kalga eklemi ve bacaklarin normal gelisimi izlene-
bilir ve olas1 sorunlar erken dénemde fark edilebilir.

Pediyatrik kalca ¢ikiklari, erken tani ve tedavi ile
¢ogu zaman basariyla yonetilebilir. Tedavi edilmemis
veya geg tan1 konulan kalca ¢ikiklar: ilerleyen donem-
de gocugun kalca fonksiyonunu olumsuz etkileyebilir
ve kalic1 hasarlara yol acabilir

Cocuklarin biiyiime ve gelisme siirecleri nedeniy-
le, pediyatrik ortopedik aciller yetiskinlerde goriilen-
lerden farklilik gosterebilir. Iste pediyatrik ortopedik
acillerden bazilar::

Kiriklar: Cocuklar aktif ve hareketli oldukla-
rindan dolay1 diismeler, spor yaralanmalar1 ve kaza
sonucu kiriklara maruz kalabilirler. Cocuklarda sik
goriilen kirik tiirleri dirsek kirigy, bilek kirig1 ve kaval
kemigi kirigidir.

Burkulmalar: Eklem burkulmalari, gocuklarda aktif
oyunlar ve sporlar sirasinda sik¢a goriilen durumlardir.
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12. BOLUM

Periton Diyalizi Hastalarinda Peritonit

Semahat KARAHISAR SIRALI

TANIM

Periton diyalizi seklinde renal replasman tedavi-
si alan hastalarda asagidaki bulgulardan en az ikisi ile
tani konur.

1- Karn agris1 veya bulanik gelen periton sivisi

2- Periton sivisinda sayilan beyaz hiicre sayisinin
>100 hiicre/pl ve hiicrelerin >%50 nétrofil olmasi

3- Periton sivisinda gram boyama ve kiiltiir ile or-
ganizmanin gosterilmesi.

Periton kapillerlerindeki kan ile periton boslu-
guna doldurulan degisik oranlarda hipertonik so-
lisyon ile olusturulan osmotik basingla ultrafiltras-
yon esasina dayanan periton diyalizi evre 5 kronik
bobrek hastaliginda kullanilan bir tedavi yontemi-
dir (Sekil 1).

Solusyon X
torbasi | Periton
. { ']
Kateter -g}
| Pperiton
diyalizi
solisyonu

Drena) torbasi

Sekil 1. Periton diyalizi uygulamasi

EPIDEMIYOLOJi

Peritonitte en dnemli risk, periton diyalizi i¢in ge-
rekli tedbirlere uyulmamasidir. Periton diyalizi islem-
lerine ait ve intraabdominal patolojilere ait neden-
ler s6z konusudur. Etiyoloji de rol alan organizmalar
Tablo 1'de 6zetlendi.

PATOGENEZ

Potansiyel enfeksiyon yollars;

a-Intraliiminal: Peritonit en sik siv1 transfer seti
ile kateter baglantisinin uygun yapilmamasi nedeniy-
le gelisir. Bu durumda bakteri periton bosluguna kate-
ter liimeni yoluyla ulasir. En sik koagiilaz negatif stafi-
lokoklar veya difteroidler sorumludur.

890

b-Periliiminal: Cilt yiizeyinde bulunan bakteri-
ler ise kateter traktiisii boyunca peritona ilerleyebilir.
Staphylococcus aureus veya Pseudomonas aeruginosa
en stk sorumlu organizmalardir.

c-Bagirsak orijinli bakteriler ise ishal sonrasi veya
kolona uygulanan girisimler sonrasi bagirsak duvarin-
dan gecerek periton bosluguna ulasir. E. coli ve Kleb-
siella spp. en sik sorumlulardir.

d-Hematojen: Ayrica hematojen yolla peritona
ulasan organizmalarda peritonit etkeni olabilir.

Konak defansi, diyaliz soliisyonunun pH ve osmola-
ritesi ve kalsiyum diizeyi diger etken faktérleri olusturur.

Tablo 1. Peritonitten sorumlu organizmalar

Izole edilen organizma Siklik (%)
Gram pozitif organizmalar 40-50
-S. aureus 11-12
-Koagiilaz negatif stafilokok 12-30
Gram negatif organizmalar 20-30
-Pseudomonas spp. 12-15
-E. coli 6-10
Mantarlar 2-4
Mikobakteri ~1
Polimikrobiyal ~10
Kiiltiir negatif ~15
KLINiK BULGULAR

En sik goriilen bulgu karin agrisidir. Agr1 bazen
¢ok belirgin olmayabilir. Peritonitle iliskili olmayan
batin i¢i nedenlerde diisiiniilmelidir. Peritonit bulgu
ve belirtileri Tablo 2'de 6zetlenmistir.

Tablo 2. Peritonit belirti ve bulgular:

Belirtiler Siklik (%) Bulgular Siklik (%)

Karin agris1 95 Bulanik periton 99
SIVISL

Bulanti- 30 Karm@a 30

kusma hassasiyet

A.te§.lenme 30 Rebou-nd 10-50

hissi hassasiyet

Titreme 20 Vicut isisinda 33
ylikselme

Diyare/ 15 Kanda 25

konstipasyon lokositoz




Mukokutanéz lenf nodu sendromu olarak da bi-
linen Kawasaki hastaligi (KH) Ilk olarak 1967 yilin-
da Tomisaku Kawasaki tarafindan bildirilmistir. KH
nedeni bilinmeyen, kii¢iik ve orta biiyiikliikteki arter-
lerin (6zellikle koroner arterlerin) akut sistemik bir vas-
kiilitidir. Cogu zaman ani baglar ve kendi kendini si-
nirlar ancak tedavisiz vakalarda 6liimle sonuglanabilen
Koroner arter anevrizmalari, MI veya kalp yetmezligi
gibi sekeller gelisebilir. KH ¢ocukluk ¢aginda HSP'den
sonra en sik goriilen vaskiilit olup gelismis iilkelerde
¢ocuklarda edinsel kalp hastaliginin en sik nedenidir."*

Epidemiyoloji

KH tim wrklarda ve cografya da goriilmesine
ragmen diinya da en sik Asya'da ozellikle Japonya,
Cin, Tayvan ve Kore de goériilmektedir. En sik <2 yas
alt1 gocuklarda goriiliirken vakalarin %85'i 5 yas altin-
dadir. Bununla birlikte, yenidoganlarda, daha biiytik
cocuklar ve yetiskinlerde de bildirilmistir. Erkeklerde
kadinlarda 1,5 kat daha siktir."*

Etyopatogenez

Etiyoloji tam olarak hala bilinmemektedir. Gene-
tik yatkinlig1 olanlarda st solunum yolundan girdigi
diisiiniilen, heniiz bilinmeyen bir infeksiy6z ajanin te-
tiklemesi sonucu goriilen anormal immiin sistem ak-
tivasyonu gibi gériinmektedir.**

Klinik
KH'nin "tanisal klinik kriterleri"

o 5 gilinden daha uzun siiren atese ek olarak asagida-
ki 5 kriterden 4'niin varhigidir

« Bilateral non-piiriilan konjonktival konjesyon

o Yaygin hiperemi, ¢ilek dili ve dudak fissiirlerini
igeren orofarengeal degisiklikler

o Servikal LAP

o El ve ayaklarin eritem, 6dem ve deskuamasyonunu
igeren periferal ekstremite degisiklikleri

o Polimorf exantem

Ates tipik olarak ani baslangicly, yiiksek (>39°C) ve
devamhidir. Tedavisiz vakalarda 10-14 giin veya daha
uzun siire devam edebilir. Antipiretiklere ve antibiyotik-
lere direnglidir. Ates damar duvarindaki inflamasyonu
yansitir. Hastalarin %90'ninda goriilen bilateral non-ek-
sudatif, konjonktival konjesyon genellikle bulber kon-

8. BOLUM

Kawasaki Hastalig1

Bilal SULA

jonktivay: tutar, genellikle agrisizdir ve atesin baslama-
sindan hemen sonra (akut faz) goriiliir. 2-8 hafta icinde
iyilesir. Hastalarin %96'inda dudaklarda ve oral kavitede
eritem, kuruluk, fissiir, soyulma, ¢atlama, dudak kana-
mast, “ilek dili" ile orofarengeal mukozada difiiz eritem
goriilir. Dokiintii, genellikle polimorfik ve spesifik de-
gildir: en yaygin olani, vakalarin %90'inda ortaya ¢ikan,
tipik olarak ates baslangicindan sonra, 3-5 giin i¢inde
goriilen, kasintisiz, diftiz makiilopapiiler eriipsiyondur.
Bill, vezikiil veya petesiyal lezyonlar goriilmez. Zaman
zaman irtikeryal ekzantem, skarlatiniform dokiintiiler,
psoriaziform, eritrodermi, eritema multiform benzeri
dokiintii, mikropiistiiler ve piistiiler eriipsiyonlar gorii-
liir. Vakalarin ¢ogunda dokiintii perineal bolge ile eks-
tremite ve gévdede goriiliir. Akut fazda perineal bolgede
eritem goriilebilir ve bu KH igin tipik bir bulgu olup son
zamanlarda klinik kriterler arasinda sayilmaktadir. Pal-
moplantar eriteme bazen el ve ayaklarda agrili endiiras-
yonu eslik edebilir. Eritem ve 6dem tiim ellerde ve ayak-
larda veya sadece palmoplantar bolgede gelisebilir. Bu
bulgular akut fazda ortaya ¢ikar ve bu nedenle hastala-
rin%380 ila %90'1nda ilk klinik buglular olabilir goriilebi-
lir. Patogonomik olan el ve ayak parmaklarinin desku-
amasyonu genellikle atesin baslamasindan sonraki 2-3
hafta icinde (subakut faz), periungal bolgede baslar ve
avug ici ve ayak tabanlarina yayilir. Tirnak degisikliklik-
leri vakalarin %75'inde goriiliir. Renk degisiklikleri (tu-
runcu, k-rengi veya beyaz), 16konisi striata, onikomade-
zis, onikolizs ve Beau ¢izgileri (hastaligin baslamasin-
dan yaklagik 1-2 ay sonra ortaya ¢ikabilir). Servikal LAP
KH en sik goriilen (%60) klinik 6zelliklerinden biri olup
anterior servikal {icgende, unilateral, 21 (multipl) lenf
nodu tutulumu seklindedir. Genellikle >1,5 cm, sert,
fluktuasyon goriilmez, hassastir ve antibiyotik tedavisi-
ne direnglidir. Yumusak, fluktuasyon goriilen, hassas ol-
mayan, genellikle tek ve AB cevap veren bakteryel lenfa-
denit ile karisir.

KH gériilen diger klinik bulgular (non-mukoku-
tandz bulgular): KH'nin en karakteristik ve 6nemli
komplikasyonu, tedavi edilmeyen hastalarin %15-
25'inde goriilebilen KAA'larin ortaya ¢ikmasidir.
Bunun disinda perikardit, miyokardit, endokardit,
aritmi, MY / AY ve TY (akut fazda), aort genisleme-
si (daha sonraki agamada), kalp yetmezligi, sok ve ani
6lim, Raynaud fenomeni, periferik gangren, artrit
veya artralji, sinirlilik (6zellikle KH'nin belirleyici bir
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6. BOLUM

Antikolinerjik Zehirlenmelerine
Yaklagim

Melike MENENDI

GIRIS

Acil servislerde siklikla goriilen antikolinerjik ze-
hirlenmelerin prognozu uygun tibbi yaklagimla iyi
seyretmekte ve ¢ok nadir olarak 6liimle sonu¢lanmak-
tadir.!

Pek ¢ok ilag ve bitki antikolinerjik etkiye sahiptir
ve bu durum antikolinerjik toksisitenin yaygin goriil-
mesine sebep olmaktadir.

PATOFiZYOLOJi VE FARMAKOLOJi

Asetilkolin bir noérotransmitterdir. Merkezi ve
otonom sinir sistemi ile néromiuskiiler kavsakta etki-
lidir. Bu nérotransmitterin etkisini engelleyenler anti-
kolinerjikler olarak adlandirilmaktadir.

Kolinerjik reseptorler,

1. Muskarinik
2. Nikotinik olmak iizere ikiye ayrilmaktadir.

Dogada bulunan formlari; atropin (D, Lhiyosiya-

min), hiyosiyamin ve skopolamindir (L-hiyosin).?

Atropa Belladonna

Tarihte astim ve bagirsak hastaliklarinda kulla-
nildig: bilinse de koétiiye kullanimi ile meshurdur.
Mor ¢igekleri ve siyah meyveleri olan dogada bulu-
nan bir bitkidir. Atropin ve skopolamin igermekte-
dir.

Atropin doza bagh klinik etkiler gostermektedir.
Diisiik dozlarda bradikardi yapabilirken yiiksek dozda
tasikardiye sebep olur.

Ipratropium da atropin tiirevidir. Astim ve kronik
obstruktif akciger hastaliklarinda tedavide kullanil-
maktadir.

Atropin, organofosfat zehirlenmelerinde tedavide
kullanilabilmektedir.

Skopolamin spazm ve tasit tutmas: tedavisinde
kullanilmaktadir. En bilinen formlarindan biri olan
N-butil skopolamindir (hyosin) (buscopan®).

Antikolinerjik Zehirlenmeye Neden Olan
Tlaglar ve Bitkiler

1. Antidepresan Ilaglar

2. Antipsikotik Ilaglar

3. Antihistaminikler

4. Antiepileptikler

5. Antiparkinson ilaglar

6. Spazmolitikler

7. Midriyatikler

8. Bitkiler ve mantarlar (boru otu, giizel avrat otu vs...)

TANI

Antikolinerjik toksisite tanis1 i¢in yapilabile-
cek spesifik bir tetkik yoktur. Mevcut semptomlarin
olas diger sebeplerine yonelik tetkikler yapilip ayirici
tanida kullanilabilir. Laboratuvar tetkikler ile toksinin
metabolik etkilerinin dogrudan ya da dolayli yoldan
anlagilabilmesi saglanabilir.

Tam kan sayimi, kan sekeri, kan gazi, elektrolitler,
karaciger ve bobrek fonksiyon testleri, gebelik testi,
idrar tetkiki istenebilmektedir. Salisilat gibi ila¢ dii-
zeyleri ve toksinlere yonelik tetkikler tani ve ayirici
tanida kullanilmak tizere istenebilir. Elektrokardiyog-
ram tiim hastalarda ¢ekilmelidir.

Tiim bu tetkiklerin yani sira antikolinerjik zehir-
lenmenin klinik bir tani oldugu unutulmamalidir.
Anamnez ve fizik muayene biiyiik bir 6nem sahiptir.
Ancak anamnez alinamayan bazi durumlarda toksin-
lerin belirti ve semptomlarini gruplandiran bir sistem
olan toksidromlar kullanilabilmektedir.

Antikolinerjik Toksidromlarin Organ
Sistemlerine Gore Incelenmesi

1. Bag donmesi, bilissel bozukluklar, deliryum, kon-
fiizyon ve koma.’

2. Gozdeki antikolinerjik toksisite sonucu midriyazis
ve bulanik gérme.*

3. Tukiirigiin azalmasi ve agiz kurulugu ile birlikte
yutma giicligi.

4.Ter bezlerindeki antikolinerjik toksisite sonucu
terlemenin azalmasi ve hipertermi.?

5.Kalpte antikolinerjik toksisite ile birlikte siniis ta-
sikardisi ve kontraktilitede artis.?

6. Akcigerlerde brons diiz kasinin vagal tonusunu
azaltip bronkodilatasyon yapmasi1.®

7. Gastrointestinal sistemde motilitede azalma, kabiz-
lik ve buna bagli toksinin etki siiresinin uzamasu.®

8. Mesanenin kasilmasinin azalmasi, {iriner staz ve
buna bagli retansiyon.”

9. Ciltte antikolinerjik toksisite ile vazodilatasyon.®
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6. BOLUM

Acil Servise Trafik Kazas1 Nedeni Ile
Bagvuran Adli Vakalara Yaklagim

GIRIS

Acil servislerde siklikla karsilagtigimiz ve gesit-
li agilardan incelenmesi gereken trafik kazalar1 halk
saglig1 acisindan 6nem arz etmektedir.! Trafik kazalari
tiim diinya da oldugu gibi tilkemizde de sik goriilmek-
tedir. Travma nedeni ile saglik merkezlerinin acil ser-
vislerine bagvuran olgularin da ¢ogunu trafik kazas:
sonucu yaralanmalar olusturmakta olup, bununla bir-
likte maddi hasarli kazalarin da psikolojik a¢idan ka-
zazedeleri etkiledigi bilinmektedir.?

Trafik kazalar1 nedeni ile olayin adli yonii itibari
ile pek ¢ok yasal sorunlar bulunurken, bu siire¢ adli
bilimlerin de katkilar ile birden ¢ok béliimiin deger-
lendirmesi ile ¢oziimlenmektedir. Yaralanmalarin adli
raporlara tanimlanmasi ile beraber viicut sivilarin-
da alkol ve madde aranmasi da 6nem arz etmektedir.
Trafik kazalarmin adli agamalarinda; aracin hizi, car-
pismanin tipi, kaza ile ilintili ara¢ ve yayalarin kaza s1-
rasindaki durumlari, davraniglar, trafik kurallar1 ag1-
sindan uyumu, cinayet olasiligi, araci kullanan sahis-
larin kimler olduklari, alkol ve madde tesiri altinda
olup olmadiklar1 gibi bir¢ok faktoriin arastirildig: ta-
nimlanmstir.’

Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK) verilerine gore;
2022 yih itibari ile iilkemizde 197.261 6liimlii-yara-
lanmal1 trafik kazasi oldugu, bu kazalarda 5.229 kisi-
nin hayatini kaybettigi, 288.696 kisinin ise yaralandi-
g1 belirtilmektedir.* Mortalite ve morbidite sayisinin
yiiksek oldugu trafik kazalarinda, acil serviste tani ve
tedavi yaklagiminin yani sira adli tibbi ve hukuki siire-
cin de 6nemli oldugu bilinmektedir. Trafik; arag stirii-
ciilerinin, yayalar, hayvanlar ve araglarin kara, deniz
ve hava yollar1 tizerindeki davraniglar1 olarak tanim-
lanmigtir. Bu alanda meydana gelen kazalara trafik ka-
zalar1 denmekte olup, bu kazalar nedeniyle o6liimler,
yaralanmalar ve maddi zararlar meydana gelebilmek-
tedir.?

TRAFIK KAZASI NEDENI iLE ACIL
SERVISE BASVURAN OLGULAR

Trafik kazalar ile ilgili gesitli istatistikler yapul-
mustir. TUIK verilerine gore 2022 yilinda trafik ka-
zalar1 nedeni ile 6lenlerin %44,9'u siiriicii, %23,3'i
yayalardan olugsmustur.* Bu derece yaygin bir sekilde

Erhan KARTAL

goriilebilen trafik kazasi vakalarinda olgularda izle-
nen yaralanmalarin adli tip agisindan yeri dnemli-
dir. Yaralarin eksik yazilmasi ceza ve hukuk yasalar1
agisindan bazi problemlere neden olabilecektir. Ma-
sumiyet karinesi ilkesi geregi herhangi birinin sugu
delillerle ispatlanmadig1 miiddet¢e kisi masum sa-
yilabilmektedir. Gerekli delillerin toplanmas: asa-
malarindan biri de adli raporlar olup, adli raporlar-
da diizenlenen bilgilere gére hareket edilebilmek-
tedir. Acil servislerde calisan hekimler tibbi miida-
halede bulunur iken bir yandan da adli gorevini de
yerine getirmek zorundadir. Yaralarin muayenesi si-
rasinda yaranin goériiniimi, yaranin damar, sinir, i¢
organ, yumusak doku, kas vs dokulara verdigi ha-
sarlar, yaranin boyut, sekil, derecesi gibi 6zellikleri-
nin timinin not edilmesi gerekmektedir. Baz1 du-
rumlarda olay sonrasi olusan yaralar acil miidaha-
le sirasinda tedavi ile (ameliyat, siitiirasyon vs) kay-
bolacagi igin yaranin ilk hali not edilmelidir. Genel
olarak bahsedilecek olundugunda yaralarin kisimla-
r: uzunlugu, genisligi, yara dudaklari, agilari, yara
kuyruklar:1 ve derinligi olarak sayilabilir. Trafik ka-
zalarinda genel itibari ile kiint travmatik yaralar iz-
leniyor iken cam ve keskin cisimlerin ¢arpmasina
bagli olarak kesici, kesici-delici yaralar goriilebil-
mekte, bazi durumlarda genel beden travmas: da iz-
lenebilmektedir. Ekimozlar, abrazyonlar, hematom-
lar, laserasyonlar, kemik kiriklar, i¢ ve dis kanama-
lar mutlaka not edilmelidir.®

Trafik kazasi sonrasinda viicutta degisik nitelik-
te yaralanmalar meydana gelmekte olup bunlarin
primer ve sekonder yaralanmalar olarak siniflanma-
st miimkiindiir. Primer yaralanmalar aracin direkt
olarak ¢arpmasina bagli olarak meydana gelen, basit
yiizeyel abrazyonlardan agik parcali kiriklara kadar
farklilik gosteren boyutlarda yaralanmalardir. Se-
konder yaralanmalar ise yere, refiije agaca vs bagh
carpmalardan meydana gelmektedir. Primer yaralan-
malar ile sekonder yaralanmalar: ayirmakta giigliik-
ler yasanabilmektedir. Ornek verilecek olunursa; bir
kisiye ayaktayken mi arag¢ ¢arptig1 yoksa yerde yat-
migken iizerinden mi gectiginin ayrimi igin, sahis-
ta meydana gelen yaralarin niteligine, konumuna,
sekillerine, renklerine vs dikkat etmek gerekmekte-
dir."” Acil servise basvuran olgularda yaralarin dik-
katli bir bigimde ayrintil1 olarak tariflenmesi olduk-
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