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ÖNSÖZ

Değerli Meslektaşlarımız;

Günümüzde teknolojik gelişmelerin de katkısı ile modern tıpta çok hızlı ve büyük ilerlemeler gerçekleşmek-
tedir. Her geçen gün tıp biliminde çok önemli yeni gelişmeler olmakta ve mevcut bilgilerimiz güncellenmektedir. 
Bizler de buradan yola çıkarak kanıta dayalı veriler ile literatürdeki güncel gelişmeleri göz önünde bulundurarak, 
ülkemiz koşullarına uygun bir referans kitap yazmayı hedefleyerek yola çıktık.

Bilindiği gibi her ülkenin epidemiyolojik yapısı, hasta ve hastalık profili birebir aynı olmamaktadır. Bu minval-
de; başka ülkelerin, başka merkezlerin dilimize çevirisi yapılmış kaynaklarından faydalanmak yerine kendi dina-
miklerimiz ile ülkemizin epidemiyolojik yapısına uygun bu kaynak kitabı hazırlamak istedik.

Hekimlik pratiğinde mesai kavramının olmadığı bir gerçektir ve biz hekimler; gerek hastanede gerekse hasta-
ne dışında ihtiyacı olan bir hastaya herhangi bir anda müdahale etmemizin kutsallığının farkında olarak bu mesle-
ği icra etmekteyiz.

Hiç şüphesiz acil servisler en riskli ve kritik hastaların tetkik-tedavisinin yapıldığı, zamana karşı yarışmamız ge-
reken en önemli alanlardandır. Amacımız acil servislerinde görev alan meslektaşlarımıza çok ayrıntılı teorik bilgi 
ile zaman kaybı yaşatmadan, her alanda bilgiye ana hatları ile ulaşabilmelerini sağlamaktır.Bu kitabımızda acil 
tıbbın paydaşları olan tüm branşlardan meslektaşlarımızla birebir görüşerek her bölüm için özellikle kendi rutin 
pratiklerinde sık karşılaştıkları durumlarla ilgili konu başlıklarını belirledik.

Belirlenen konu başlıkları editör ekibinin katkı ve önerileriyle şekillendirildi. Her konu, alanında uzman mes-
lektaşlarımız tarafından ince elenip sık dokunarak bir yıllık yoğun uğraşı neticesinde hazırlandı. Böylelikle ülkemi-
zin dört bir yanından, her biri birbirinden değerli 300’e yakın yazarın katkısı ile 278 konudan oluşan bu alanda ha-
zırlanmış en kapsamlı eserlerden biri ortaya çıktı. Başta editörler ve yazarlar olmak üzere tüm hocalarımıza ve bu 
eserin ortaya çıkma sürecinde herhangi bir aşamada katkısı bulunan herkese verdikleri destekten dolayı şükran ve 
muhabbetlerimizi sunarız.

Kitabımızın hazırlık sürecinde kitabımızda editörlük yapan değerli meslektaşımız, yerli solunum cihazını ge-
liştiren ve pandemi döneminde birçok hastaya soluk olmuş yoğun bakım uzmanı Doç. Dr. Murat ERDOĞAN’ı 
genç yaşta kaybetmiş olmanın derin üzüntüsünü yaşadık; akabinde deprem ve sel felaketleri ile sarsıldık. Biz de 
bu kitabı hem meslektaşımızın anısını yaşatmak, hem de deprem ve selde hayatını kaybedenleri anmak amacı ile 
Doç. Dr. Murat ERDOĞAN hocamıza ve ayrıca deprem-sel nedeni ile kaybettiğimiz meslektaşlarımıza atfetmek 
istiyoruz. Her nerede acı çeken bir hasta var ise, kitabımızdan faydalanan meslektaşlarımız vesilesi ile şifa bulsun 
temennisi ile… 

En içten sevgi ve saygılarımızla…
 

 

Dr. Öğretim Üyesi Necip NAS
Doç. Dr. Umut OCAK

Prof. Dr. Alpaslan TANOĞLU
Prof. Dr. Aydın ÇİFCİ
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Üroloji Anabilim Dalı, Bursa

Uzm. Dr. Ali CAN
Sağlık Bilimleri Üniversitesi Van Eğitim ve Araştırma 
Hastanesi İmmünoloji ve Alerji Hastalıkları Kliniği, Van

Dr. Öğr. Üyesi Ali HALICI
Kütahya Sağlık Bilimleri Üniversitesi Tıp Fakültesi 
Acil Tıp Anabilim Dalı, Kütahya

Uzm. Dr. Ali İLTER
Kartal Dr Lütfi Kırdar Şehir Hastanesi
İç Hastalıkları Kliniği, İstanbul

Uzm. Dr. Ali KARABULUT
Siirt Eğitim ve Araştırma Hastanesi
Genel Cerrahi Kliniği, Siirt

Dr. Öğr. Üyesi Ali NAR
Siirt Üniversitesi Tıp Fakültesi
İç Hastalıkları Anabilim Dalı, Siirt

Katkıda Bulunanlar



GÜNCEL ACIL TIP

Uzm. Dr. Ali Osman TAŞOVA
Ezine Devlet Hastanesi
Ortopedi ve Travmatoloji Kliniği, Çanakkale

Prof. Dr. Alpaslan TANOĞLU
Bahçeşehir Üniversitesi, Medical Park Göztepe Hastanesi
Gastroenteroloji Bölümü, İstanbul

Uzm. Dr. Alper DOĞANCI
Cumhuriyet Üniversitesi Tıp Fakültesi
İç Hastalıkları Anabilim Dalı, Romatoloji Bilim Dalı, Sivas

Prof. Dr. Atike TEKELİ KUNT
Kırıkkale Üniversitesi Tıp Fakültesi
Kalp ve Damar Cerrahisi Anabilim Dalı, Kırıkkale

Uzm. Dr. Aybüke YÜREKLİ
Erciyes Üniversitesi Tıp Fakültesi
Acil Tıp Anabilim Dalı, Kayseri

Prof . Dr. Aydın ÇİFCİ
Kırıkkale Üniversitesi Tıp Fakültesi
İç Hastalıkları Ana Bilim Dalı, Kırıkkale

Dr. Öğr. Üyesi Ayfer ERTEKİN
Siirt Eğitim Araştırma Hastanesi
Nöroloji Kliniği, Siirt

Dr. Aykut HACIÖMEROĞLU
Kırıkkale Üniversitesi Tıp Fakültesi
İç Hastalıkları Anabilim Dalı, Kırıkkale

Uzm. Dr. Aylin DOLU KARACA
Fırat Üniversitesi Hastanesi
İç Hastalıkları Anabilim Dalı, Romatoloji Kliniği, Elazığ

Uzm. Dr. Aynur ECEVİT KAYA
Ankara Etlik Şehir Hastanesi
Acil Tıp Kliniği, Ankara

Prof. Dr. Ayşe BAÇÇIOĞLU
Kırıkkale Üniversitesi Tıp Fakültesi
İmmünoloji ve Alerji Bilim Dalı, Kırıkkale

Uzm. Dr. Ayşe Hilal EROĞLU KÜÇÜKDİLER
Aydın Devlet Hastanesi
Hematoloji Kliniği, Aydın

Uzm. Dr. Ayşe Şule AKAN
Kayseri Şehir Hastanesi
Acil Tıp Kliniği, Kayseri

Dr. Öğr. Üyesi Ayşegül TUNA
Kırıkkale Üniversitesi Tıp Fakültesi
Enfeksiyon Hastalıkları ve Klinik Mikrobiyoloji 
Ana Bilim Dalı, Kırıkkale

Uzm. Dr. Aytül COŞAR ERTEM
Sağlık Bilimleri Üniversitesi Bursa Yüksek İhtisas Eğit-
im ve Araştırma Hastanesi
İç hastalıkları ve Yoğun Bakım Ünitesi Kliniği, Bursa

Uzm. Dr. Bahar USLU BAYHAN
Dr. Ersin Arslan Eğitim ve Araştırma Hastanesi
Anesteziyoloji ve Reanimasyon Kliniği, Gaziantep

Uzm. Dr. Bahattin IŞIK
Cumhurbaşkanlığı Sağlık Merkezi
Acil Tıp Uzmanı, Ankara

Uzm. Dr. Başak TOPTAŞ FIRAT
Aksaray Eğitim ve Araştırma Hastanesi
Acil Tıp Kliniği, Aksaray

Uzm. Dr. Bedrettin AKAR
Yenikent Devlet Hastanesi
Ortopedi ve Travmatoloji Kliniği, Sakarya

Uzm. Dr. Betül AĞIRGÖL
Sağlik Bilimleri Üniversitesi Bursa Yüksek İhtisas 
Eğitim ve Araştırma Hastanesi
Kulak Burun Boğaz Hastalıkları Kliniği, Bursa

Uzm. Dr. Beytullah UNAT
Dr Ersin Arslan Eğitim Araştırma Hastanesi
Ortopedi ve Travmatoloji Kliniği, Gaziantep

Uzm. Dr. Beyza SAYIM
Ondokuz Mayıs Üniversitesi Tıp Fakültesi
İç Hastalıkları Anabilim Dalı, Samsun

Dr. Öğr. Üyesi Bişar SEZGİN
Siirt Üniversitesi Tıp Fakültesi 
Acil Tıp Anabilim Dalı, Siirt

Uzm. Dr. Bilal ALTUNIŞIK
Özel Siirt Hayat Hastanesi 
İç Hastalıkları Bölümü, Siirt

Prof. Dr. Bilal SULA
Dicle Üniversitesi Tıp Fakültesi
Deri ve Zührevi Hastalıklar Anabilim Dalı, Diyarbakır

Prof. Dr. Birgül KAÇMAZ
Kırıkkale Üniversitesi Tıp Fakültesi
Enfeksiyon Hastalıkları ve Klinik Mikrobiyoloji 
Anabilim Dalı, Kırıkkale

Uzm. Dr. Bökebatur Ahmet Raşit MENDI
Niğde Ömer Halisdemir Üniversitesi 
Eğitim ve Araştırma Hastanesi
Radyoloji Kliniği, Niğde



Katkıda Bulunanlar

Uzm. Dr. Burak ÖZBAŞ
Sağlik Bilimleri Üniversitesi Dr. Abdurrahman 
Yurtaslan Ankara Onkoloji Eğitim ve Araştırma Hastanesi 
Endokrinoloji ve Metabolizma Hastalıkları Kliniği, Ankara

Doç. Dr. Burak ÖZÇİFT
İzmir Dr. Behçet Uz Çocuk Hastalıkları ve Cerrahisi 
Eğitim ve Araştırma Hastanesi
Çocuk Cerrahisi Kliniği, Üroloji Kliniği

Uzm. Dr. Burcu TASKİRAN KANDEGER
Konya Şehir Hastanesi
Göz Hastalıkları Kliniği, Konya

Uzm. Dr. Buğra ŞİMŞEK
Kırıkkale Üniversitesi Tıp Fakültesi
Kulak Burun Boğaz Hastalıkları Anabilim Dalı, Kırıkkale

Uzm. Dr. Bülent ÇELEPKOLU
Kurtalan Devlet Hastanesi
Üroloji Bölümü, Siirt

Uzm. Dr. Bülent ÖZÇETİN
Sağlik Bilimleri Üniversitesi Bursa Yüksek İhtisas Eğit-
im ve Araştırma Hastanesi
Genel Cerrahi Kliniği, Bursa

Dr. Öğr. Üyesi Bünyamin KUTLUKSAMAN
Hatay Mustafa Kemal Üniversitesi Göz Hastalıkları 
Ana Bilim Dalı, Hatay

Uzm. Dr. Cihat YILDIRIM
Silvan Devlet Hastanesi
İç Hastalıkarı Bölümü, Diyarbakır

Uzm. Dr. Çağdaş ARSLAN
Acıbadem Eskişehir Hastanesi
Kardiyoloji Bölümü, Eskişehir

Dr. Öğr. Üyesi Çağdaş KAYNAK
Siirt Üniversitesi Tıp Fakültesi
Kardiyoloji Anabilim Dalı, Siirt

Uzm. Dr. Damla KÖKSALAN
Kocaeli Üniversitesi Tıp Fakültesi
İç Hastalıkları Anabilim Dalı, Endokrinoloji ve 
Metabolizma Hastalıkları Bilim Dalı, Kocaeli

Uzm. Dr. Deniz KAMACI ŞENER
Bursa Şehir Hastanesi
Nöroloji Kliniği, Bursa

Uzm. Dr. Deniz Türküm ATİKCAN ŞİMŞEK
Başkent Üniversitesi Ankara Hastanesi
Endokrinoloji ve Metabolizma Hastalıkları Bilim Dalı, 
Ankara

Uzm. Dr. Derya YÖNDEM
Bingöl Devlet Hastanesi
Nöroloji Bölümü, Bingöl

Uzm. Dr. Dilek DURMAZ
Sağlik Bilimleri Üniversitesi Bursa Yüksek İhtisas 
Eğitim ve Araştırma Hastanesi
Acil Tıp Kliniği, Bursa

Uzm. Dr. Dursun BABA
Düzce Üniversitesi Tıp Fakültesi
Üroloji Anabilim Dalı, Düzce

Prof. Dr. Ebubekir ŞENATEŞ
Medicana International İstanbul Hastanesi
Gastroenteroloji Kliniği, İstanbul

Uzm. Dr. Ece KÖSE
Bucak Devlet Hastanesi
Nöroloji Bölümü, Burdur

Uzm. Dr. Eda GÜNEY
Kastamonu Eğitim ve Araştırma Hastanesi
Acil Tıp Kliniği, Kastamonu

Uzm. Dr. Ekin GÜRAN
Aksaray Eğitim ve Araştırma Hastanesi
Anesteziyoloji ve Reanimasyon Kliniği, Aksaray

Uzm. Dr. Ekrem TÜRKBEN
Siirt Eğitim ve Araştırma Hastanesi
Radyoloji Kliniği, Siirt

Uzm. Dr. Elif Nur KARAOĞLU
Akdeniz Üniversitesi Tıp Fakültesi
İç Hastalıkları Anabilim Dalı, Endokrinoloji ve 
Metabolizma Hastalıkları Bilim Dalı, Antalya

Uzm. Dr. Emine KAYA GÜNER
Sağlik Bilimleri Üniversitesi İzmir Tepecik Eğitim ve 
Araştirma Hastanesi
Göz Hastalıkları Kliniği, İzmir

Uzm. Dr. Emine YILDIRIM USLU
Fırat Üniversitesi Tıp Fakültesi
İç Hastalıkları Anabilim Dalı, Romatoloji Bilim Dalı, 
Elazığ

Dr. Öğr. Üyesi Emine ŞEKER ÜN
Pamukkale Ünviersitesi Tıp Fakültesi
Göz Hastalıkları Anabilim Dalı, Denizli

Dr. Öğr. Üyesi Emir Kaan İZCİ
Başkent Üniversitesi Konya Uygulama ve Araştırma 
Hastanesi
Beyin ve Sinir Cerrahisi Kliniği, Konya



GÜNCEL ACIL TIP

Uzm. Dr. Emrah ARI
Ankara Mamak Devlet Hastanesi
Acil Tıp Bölümü, Ankara

Uzm. Dr. Emrah ÖZSOY
Özel Ünye Çakırtepe Hastanesi
Üroloji Kliniği, Ordu

Uzm. Dr. Emre ÖZMEN
Memorial Bahçelievler Hastanesi
Kardiyoloj Bölümü, İstanbul

Doç. Dr. Emre AYDIN
Dicle Üniversitesi Tıp Fakültesi
İç Hastalıkları Anabilim Dalı, Nefroloji Bilim Dalı, 
Diyarbakır

Uzm. Dr. Enver AY
Siirt Eğitim Araştırma Hastanesi
Genel Cerrahi Kliniği, Siirt

Uzm. Dr. Ercan HASSA
Memorial Ankara Hastanesi
Ortopedi ve Travmatoloji Bölümü, Ankara

Uzm. Dr. Ercan YİĞİT
Selahaddin Eyyubi Devlet Hastanesi
İç Hastalıkları Bölümü, Diyarbakır

Uzm. Dr. Erdal GÜNGÖR
Batman Eğitim ve Araştırma Hastanesi
Ortopedi ve Travmatoloji Kliniği, Batman

Uzm. Dr. Erdal SAYYİGİT
Ümraniye Eğitim ve Araştırma Hastanesi
Gastroenteroloji Kliniği, İstanbul

Dr. Öğr. Üyesi Erhan KARTAL
Van Yüzüncü Yıl Üniversitesi Tıp Fakültesi
Adli Tıp Anabilim Dalı, Van

Dr. Muhammed Erkam YÜKSEK
Necmettin Erbakan Üniversitesi Tıp Fakültesi
Beyin ve Sinir Cerrahisi Anabilim Dalı, Konya

Doç. Dr. Erkan AKAR
Tekirdağ Namık Kemal Üniversitesi Tıp Fakültesi
Göğüs Cerrahi Anabilim Dalı, Tekirdağ

Uzm. Dr. Erkan DALBAŞI
Sağlık Bilimleri Üniversitesi Diyarbakır Gazi Yaşargil 
Eğitim ve Araştırma Hastanesi
Genel Cerrahi Kliniği, Diyarbakır

Doç. Dr. Esat ÇINAR	
İzmir Ekol Hastanesi
Göz Hastalıkları Bölümü, İzmir

Uzm. Dr. Esra BAYBURTLUOĞLU	
Aksaray Eğitim ve Araştırma Hastanesi
Anesteziyoloji ve Reanimasyon Kliniği, Aksaray

Uzm. Dr. Esen CENGİZ DOĞAN
Sağlık Bilimleri Üniversitesi Bursa Yüksek İhtisas 
Eğitim ve Araştırma Hastanesi
Acil Tıp Kliniği, Bursa

Uzm. Dr. Esma Gülsun ARSLAN CELLAT
Gaziantep Üniversitesi Tıp Fakültesi
İç Hastalıkları Anabilim Dalı, Endokrinoloji ve 
Metabolizma Hastalıkları Bilim Dalı, Gaziantep

Uzm. Dr. Esra BAYBURTLUOĞLU	
Aksaray Eğitim ve Araştırma Hastanesi
Anesteziyoloji ve Reanimasyon Kliniği, Aksaray

Uzm. Dr. Esra ÇÖREKLİ ÇÖLGEÇEN
Yedikule Göğüs Hastalıkları ve Göğüs Cerrahisi 
Eğitim Araştırma Hastanesi
Enfeksiyon Hastalıkları ve Klinik Mikrobiyoloji Kliniği, 
İstanbul

Uzm. Dr. Evren DAL
Bursa Şehir Hastanesi
Acil Tıp Kliniği, Bursa

Uzm. Dr. Evren EKİNGEN
Mamak Devlet Hastanesi
Acil Tıp Bölümü, Ankara

Uzm. Dr. Fatih SAĞLAM
Siirt Eğitim ve Araştırma Hastanesi
Ruh Sağlığı ve Hastalıkları Kliniği, Siirt

Prof. Dr. Fatih TAŞKESEN
İstanbul Sağlık ve Teknoloji Üniversitesi
Kolan International Hastanesi Genel Cerrhi Kliniği 
Şişli, İstanbul

Doç. Dr. Mehmet Fatih YETKİN
Erciyes Üniversitesi Tıp Fakültesi
Nöroloji Anabilim Dalı, Kayseri

Uzm. Dr. Ferda İZCİ
Meram Devlet Hastanesi
Acil Tıp Bölümü, Konya

Dr. Öğr. Üyesi Ferhat Turgut TUNÇEZ
İzmir Katip Çelebi Üniversitesi Tıp Fakültesi
Adli Tıp Anabilim Dalı, İzmir

Uzm. Dr. Ferzan AYDIN
Mersin Şehir Eğitim ve Araştırma Hastanesi
Gastroenteroloji Kliniği, Mersin



Katkıda Bulunanlar

Uzm. Dr. Fırat KOCABAŞ
Sivas Numune Hastanesi
Yoğun Bakım Kliniği, Sivas

Prof. Dr. Figen ÇOŞKUN
Dokuz Eylül Üniversitesi Tıp Fakültesi
Acil Tıp Anabilim Dalı, İzmir

Uzm. Dr. Funda YILMAZ
Sağlık Bilimleri Üniversitesi Bursa Yüksek İhtisas 
Eğitim ve Araştırma Hastanesi
Acil Tıp Kliniği, Bursa

Uzm. Dr. Furkan YILMAZ
Mamak Devlet Hastanesi
Acil Tıp Bölümü, Ankara

Prof. Dr. Ayşe Füsun KALPAKLIOĞLU
Kırıkkale Üniversitesi Tıp Fakültesi
İmmünoloji ve Alerji Bilim Dalı, Kırıkkale

Uzm. Dr. Gizem VARKAL
Çukurova Üniversitesi Tıp Fakültesi
İç Hastalıkları Anabilim Dalı, Romatoloji Bilim Dalı, 
Adana

Doç. Dr. Gökçe DÜNDAR
Bursa Çekirge Devlet Hastanesi
Üroloji Kliniği, Bursa

Uzm. Dr. Gözde NEZİR
Uşak Eğitim ve Araştırma Hastanesi
Nöroloji Kliniği, Uşak

Uzm. Dr. Gülistan ALPAĞAT
Malatya Eğitim Araştırma Hastanesi
İmmünoloji ve Alerji Hastalıkları Kliniği, Malatya

Uzm. Dr. Gülsüm BAYANA ÇOMRUK
Hatay Eğitim Araştırma Hastanesi
Nöroloji Kliniği, Hatay

Uzm. Dr. Hakan ANIL
Adana Seyhan Devlet Hastanesi
Üroloji Bölümü, Adana

Uzm. Dr. Halil ALIŞKAN
Sağlık Bilimleri Üniversitesi Şişli Hamidiye Etfal 
Eğitim ve Araştırma Hastanesi
Acil Tıp Kliniği, İstanbul

Uzm. Dr. Halil Emre KOYUNCUOĞLU
Sincan Eğitim ve Araştirma Hastanesi
Acil Tıp Kliniği, Ankara

Uzm. Dr. Halitcan BATUR
Ankara Bilkent Şehir Hastanesi
Pediyatrik Radyoloji Kliniği, Ankara

Prof. Dr. Hatice SELİMOĞLU ŞEN
Dicle Üniversitesi Tıp Fakültesi
Göğüs Hastalıkları Anabilim Dalı, Diyarbakır

Doç. Dr. Harun DÜĞEROĞLU
Ordu Üniversitesi Tıp Fakültesi
İç Hastalıkları Anabilim Dalı, Ordu

Uzm. Dr. Hasan ATLI
Batman Eğitim ve Araştırma Hastanesi
İç Hastalıkları Kliniği, Batman

Uzm. Dr. Hasan GÖKÇAY
Şarkışla Devlet Hastanesi
Ruh Sağlığı ve Hastalıkları Bölümü, Sivas

Uzm. Dr. Havvanur BAYRAKTAR
Başakşehir Çam ve Sakura Şehir Hastanesi
Göz Hastalıkları Kliniği, İstanbul

Uzm. Dr. Hayati ARVAS
Dicle Üniversitesi Tıp Fakültesi
İç Hastalıkları Anabilim Dalı, Tıbbi Onkoloji Bilim 
Dalı, Diyarbakır

Doç. Dr. Heval Can BİLEK
Ondokuz Mayıs Üniversitesi Tıp Fakültesi Enfeksiyon 
Hastalıkları ve Klinik Mikrobiyoloji Anabilim Dalı, 
Samsun

Uzm. Dr. Hilal UYGUR
Erzurum Şehir Hastanesi
Ruh Sağlığı ve Hastalıkları Kliniği, Erzurum

Uzm. Dr. Huzeyfe SAYIM
Ondokuz Mayıs Üniversitesi Tıp Fakültesi
İç Hastalıkları Anabilim Dalı, Samsun

Uzm. Dr. Hüseyin BİLGE
Sağlık Bilimleri Üniversitesi Diyarbakır Gazi Yaşargil 
Eğitim ve Araştırma Hastanesi
Genel Cerrahi Kliniği, Diyarbakır

Uzm. Dr. Hüseyin Buğra TÜRK
Dışkapı Yıldırım Beyazıt Eğitim ve Araştırma Hastanesi
Göz Hastalıkları Kliniği, Ankara

Uzm. Dr. Hüseyin SOYLU
Batman Eğitim ve Araştırma Hastanesi
Endokrinoloji ve Metabolizma Hastalıkları Kliniği, 
Batman



GÜNCEL ACIL TIP

Uzm. Dr. Hüseyin YETKİN
Sağlık Bilimleri Üniversitesi Bursa Yüksek İhtisas 
 Eğitim ve Araştırma Hastanesi
Ortopedi ve Travmatoloji Kliniği, Bursa

Uzm. Dr. İbrahim BARAN
Silvan Devlet Hastanesi
Göğüs Hastalıkları Kliniği, Diyarbakır

Dr. Öğr. Üyesi İlhami ŞAHİN
Mardin Artuklu Üniversitesi
Ortopedi ve Travmatoloji Bilim Dalı, Mardin

Uzm. Dr. İlhan TAŞ
Sağlık Bilimleri Üniversitesi Diyarbakır Gazi Yaşargil 
Eğitim ve Araştırma Hastanesi
Genel Cerrahi Kliniği, Diyarbakır

Doç. Dr. İhsan SOLMAZ
Sağlık Bilimleri Üniversitesi Diyarbakır Gazi Yaşargil 
Eğitim ve Araştırma Hastanesi
İç Hastalıkları Kliniği, Diyarbakır

Uzm. Dr. İlker ERDEN
Özel Dünya Hastanesi
Deri ve Zührevi Hastalıklar Bölümü, Batman

Uzm. Dr. İpek KESKİN
Sağlık Bilimleri Üniversitesi Bursa Yüksek İhtisas 
Eğitim ve Araştırma Hastanesi
Nöroloji Kliniği, Bursa

Uzm. Dr. İrem ALTUNTOP
Kırıkkale Üniversitesi Tıp Fakültesi
Kulak Burun Boğaz Hastalıkları Anabilim Dalı, Kırıkkale

Uzm. Dr. İsmail ALTIN
Şanlıurfa Adli Tıp Şube Müdürlüğü

Uzm. Dr. İsmail Eyüp DİLEK
Düzce Üniversitesi Tıp Fakültesi
Üroloji Bilim Dalı, Düzce 

Uzm. Dr. İsmail MERCAN
Sağlık Bilimleri Üniversitesi Gazi Yaşargil Eğitim ve 
Araştırma Hastanesi
Ruh Sağlığı ve Hastalıkları Kliniği, Diyarbakır

Dr. Öğr. Üyesi İskender AKSOY 
Giresun Üniversitesi Tıp Fakültesi
Acil Tıp Anabilim Dalı, Giresun

Doç. Dr. İzzet BİNGÖL
Sağlik Bilimleri Üniversitesi Dr. Abdurrahman 
Yurtaslan Ankara Onkoloji Eğitim ve Araştırma Hastanesi
Ortopedi ve Travmatoloji Kliniği, Ankara

Uzm. Dr. Kadir BÖCÜ
Silopi Devlet Hastanesi
Üroloji Bölümü, Silopi

Dr. Öğr. Üyesi Kadir UZEL	
Medipol Üniversitesi Tıp Fakültesi
Ortopedi ve Travmatoloji Anabilim Dalı, El Cerrahisi, 
İstanbul

Dr. Öğr. Üyesi Kazım Ersin ALTINSOY
Dr. Ersin Arslan Eğitim ve Araştırma Hastanesi
Acil Tıp Kliniği, Gaziantep

Dr. Öğr. Üyesi Kerem SEHLİKOĞLU
Adıyaman Üniversitesi Tıp Fakültesi
Adli Tıp Anabilim Dalı, Adıyaman

Prof. Dr. Levent TÖK
Süleyman Demirel Üniversitesi Tıp Fakültesi
Göz Hastalıkları Anabilim Dalı, Isparta

Uzm. Dr. Leyla SEYHAN
Siirt Eğitim ve Araştırma Hastanesi
İç Hastalıkları Kliniği, Siirt

Uzm. Dr. Musluh HAKSEVEN
Mardin Eğitim ve Araştırma Hastanesi
Onkolojik Genel Cerrahi Kliniği, Mardin

Uzm. Dr. Macit YALÇIN
Nevşehir Devlet Hastanesi
Acil Tıp Bölümü, Nevşehir

Uzm. Dr. Mazlum DURSUN
Özel Batman Dünya Hastanesi
Göğüs Hastalıkları Bölümü, Batman

Uzm. Dr. Mehmet Ali ÇELİK
Sağlık Bilimleri Üniversitesi Diyarbakır Gazi Yaşargil 
Eğitim ve Araştırma Hastanesi
İç Hastalıkları Kliniği, Diyarbakır

Uzm. Dr. Mehmet Ali SARUHAN
Ümraniye Eğitim ve Araştırma Hastanesi
Gastroenteroloji Kliniği, İstanbul

Dr. Öğr. Üyesi Mehmet ARGUN
Süleyman Demirel Üniversitesi Tıp Fakültesi
Göz Hastaliklari Anabilim Dalı, Isparta

Uzm. Dr. Mehmet Can ER
Kütahya Sağlık Bilimleri Üniversitesi Tıp Fakültesi
Acil Tıp Anabilim Dalı Kliniği, Kütahya

Uzm. Dr. Mehmet Fatih KÜÇÜK
Antalya Eğitim ve Araştırma Hastanesi
Göz Hastalıkları Kliniği, Antalya



Katkıda Bulunanlar

Uzm. Dr. Mehmet Gökhan GÖK
Çukurova Üniversitesi Tıp Fakültesi
Anesteziyoloji ve Reanimasyon Anabilim Dalı, Yoğun 
Bakım Bilim Dalı, Adana

Prof. Dr. Mehmet Sinan DAL
Sağlik Bilimleri Üniversitesi Dr. Abdurrahman 
Yurtaslan Ankara Onkoloji Eğitim ve Araştırma Hastanesi
Hematoloji Kliniği, Ankara

Prof. Dr. Mehmet HARMAN
Dicle Üniversitesi Tıp Fakültesi
Deri ve Zührevi Hastalıklar Anabilim Dalı, Diyarbakır

Doç. Dr. Mehmet Hamdi ÖRÜM
Elazığ Ruh Sağlığı ve Hastalıkları Hastanesi
Ruh Sağlığı ve Hastalıkları Kliniği, Elazığ

Uzm. Dr. Mehmet KUTLAY
Başakşehir Çam ve Sakura Şehir Hastanesi
Tıbbi Onkoloji Kliniği, İstanbul

Prof. Dr. Mehmet KÜÇÜKÖNER
Dicle Üniversitesi Tıp Fakültesi
İç Hastalıkları Anabilim Dalı, Tıbbi Onkoloji Bilim 
Dalı, Diyarbakır

Uzm. Dr. Mehmet Nezir GÜLLÜ
Özel Bower Hastanesi
İç Hastalıkları ve Yoğun Bakım Bölümü, Diyarbakır

Doç. Dr. Mehmet ÖZTÜRK
Konya Selçuk Üniversitesi
Tıp Fakültesi, Çocuk Radyoloji Bilim Dalı, Konya

Uzm. Dr. Mehmet Selim MAMİŞ
Siirt Eğitim ve Araştırma Hastanesi
İç Hastalıkları Kliniği, Siirt

Uzm. Dr. Mehmet SEVİM
Siirt Eğitim ve Araştırma Hastanesi
Üroloji Kliniği, Siirt

Uzm. Dr. Mehmet Tugay YUMUK
Özel Batman Dünya Hastanesi
Kardiyoloji Bölümü, Batman

Uzm. Dr. Mehmet TÜRK
Silvan Devlet Hastanesi
Acil Tıp Bölümü, Diyarbakır

Uzm. Dr. Mehmet Yiğit GÖKMEN
Adana Şehir Eğitim ve Araştırma Hastanesi
Ortopedi ve Travmatoloji Kliniği, Adana

Uzm. Dr. Mehtap ZENGİ
Sağlık Bilimleri Üniversitesi Bursa Yüksek İhtisas Eğit-
im ve Araştırma Hastanesi
Anesteziyoloji ve Reanimasyon Kliniği, Bursa

Uzm. Dr. Melih ALPAY
Sağlık Bilimleri Üniversitesi Bursa Yüksek İhtisas 
Eğitim ve Araştırma Hastanesi
Kulak Burun Boğaz Hastalıkları Kliniği, Bursa

Uzm. Dr. Melike MENENDİ
Nevşehir Devlet Hastanesi
Acil Tıp Bölümü, Nevşehir

Uzm. Dr. Meltem KARSLIOĞLU
Samsun Gazi Devlet Hastanesi
Enfeksiyon Hastalıkları ve Klinik Mikrobiyoloji 
Bölümü, Samsun

Uzm. Dr. Mert AKBULUT
Aksaray Eğitim ve Araştırma Hastanesi
Anestejiyoloji ve Reanimasyon Kliniği, Aksaray

Uzm. Dr. Mert Pehlivan ALTIN
Koç Üniversitesi Tıp Fakültesi
Kardiyoloji Anabilim Dalı, İstanbul

Uzm. Dr. Mertcan DAMA
İzmir Kâtip Çelebi Üniversitesi Atatürk Eğitim ve 
Araştırma Hastanesi
Üroloji Kliniği, İzmir

Uzm. Dr. Merve Hayriye KOCAOĞLU
Ankara Üniversitesi Diş Hekimliği Fakültesi
Pedodonti Anabilim Dalı, Anesteziyoloji ve 
Reanimasyon Uzmanı, Ankara

Uzm. Dr. Mesude Seda AYDOĞDU
Fırat Üniversitesi Tıp Fakültesi 
İç Hastalıkları Anabilim Dalı, Romatoloji Bilim Dalı, 
Elazığ

Uzm. Dr. Metin KILIÇ
Sağlık Bilimleri Üniversitesi Bursa Yüksek İhtisas 
Eğitim ve Araştırma Hastanesi
Üroloji Kliniği, Bursa

Doç. Dr. Miktat Arif HABERAL
Sağlık Bilimleri Üniversitesi Bursa Yüksek İhtisas 
Eğitim ve Araştırma Hastanesi
Göğüs Cerrahisi Kliniği, Bursa

Uzm. Dr. Miraç ALTUN
Mamak Devlet Hastanesi
Acil Tıp Bölümü, Ankara



GÜNCEL ACIL TIP

Uzm. Dr. Miraç ÖZDEMİR
Sağlık Bilimleri Üniversitesi Ümraniye Eğitim ve 
Araştırma Hastanesi
Adli Tıp Kliniği, İstanbul

Dr. Öğr. Üyesi Muhammed ALTINIŞIK
Manisa Celal Bayar Üniversitesi Tıp Fakültesi
Göz Hastalıkları Anabilim Dalı, Manisa

Uzm. Dr. Muhammed Yusuf DEMİR
Silvan Devlet Hastanesi
Acil Tıp Bölümü, Diyarbakır

Uzm. Dr. Muhammed Zülfü YILMAZ
Adıyaman Eğitim ve Araştırma Hastanesi
Nöroloji Kliniği, Adıyaman

Uzm. Dr. Muhammed Recai AKDOĞAN
Atatürk Üniversitesi Tıp Fakültesi
Romatoloji Bilim Dalı, Erzurum

Uzm. Dr. Muhammet BATBAŞ
Elazığ Adli Tıp Şube Müdürlüğü
Adli Tıp Uzmanı, Elazığ

Uzm. Dr. Murat ABA
Selahaddin Eyyubi Devlet Hastanesi
Genel Cerrahi Bölümü, Diyarbakır

Uzm. Dr. Murat ARCAGÖK
Dicle Üniversitesi Tıp Fakültesi
İç Hastalıkları Anabilim Dalı, Tıbbi Onkoloji Bilim 
Dalı, Diyarbakır

Uzm. Dr. Murat ERSAL
Sağlık Bilimleri Üniversitesi Bursa Yüksek İhtisas 
Eğitim ve Araştırma Hastanesi
Anesteziyoloji ve Reanimasyon Kliniği, Bursa

Prof. Dr. Mustafa ORAN
Namık Kemal Üniversitesi Tıp Fakültesi
İç Hastalıkları Anabilim Dalı, Tekirdağ

Uzm. Dr. Mustafa Zanyar AKKUZU
Sağlık Bilimleri Üniversitesi Diyarbakır Gazi Yaşargil 
Eğitim ve Araştırma Hastanesi
Gastroenteroloji Kliniği, Diyarbakır

Uzm. Dr. Mustafa Cem SÜRECEK
Iğdır Dr. Nevruz Erez Devlet Hastanesi
Ortopedi ve Travmatoloji Bölümü, Iğdır

Uzm. Dr. Mustafa ALPASLAN
Nevşehir Devlet Hastanesi
Acil Tıp Bölümü, Nevşehir

Uzm. Dr. Mustafa AYDEMİR
Akdeniz Üniversitesi Tıp Fakültesi
İç Hastalıkları Anabilim Dalı, Endokrinoloji ve Metab-
olizma Hastalıkları Bilim Dalı, Antalya

Uzm. Dr. Mustafa Buğrahan GÜRBÜZ
Siirt Eğitim ve Araştırma Hastanesi
Göğüs Hastalıkaları Kliniği, Siirt

Dr. Mustafa Cüneyt ATEŞSÖNMEZ
Sağlık Bilimleri Üniversitesi Diyarbakır Gazi Yaşargil 
Eğitim ve Araştırma Hastanesi
Genel Cerrahi Kliniği, Diyarbakır

Dr. Öğr. Üyesi Mustafa DOĞAN
Niğde Ömer Halisdemir Üniversitesi Tıp Fakültesi
Adli Tıp Anabilim Dalı, Niğde

Uzm. Dr. Mustafa Emin SERİN
Nevşehir Devlet Hastanesi
Acil Tıp Bölümü, Nevşehir

Dr. Öğr. Üyesi Mustafa ERDOGAN
Manisa Celal Bayar Üniversitesi Tıp Fakültesi
Göz Hastalıkları Anabilim Dalı, Manisa

Uzm. Dr. Mustafa TURAN
Bursa Şehir Hastanesi
Acil Tıp Kliniği, Bursa

Dr. Öğr. Üyesi Muzaffer ASLAN
Siirt Üniversitesi Tıp Fakültesi
Kardiyoloji Anabilim Dalı, Siirt

Uzm. Dr. Muzaffer AYAZ
Siirt Eğitim ve Araştırma Hastanesi
Radyoloji Kliniği, Siirt

Uzm. Dr. Muzaffer TEL
Ödemiş Devlet Hastanesi
Nöroloji Bölümü, İzmir

Uzm. Dr. Nazif Harun VİCDANLI
Adli Tıp Kurumu Elazığ Adlı Tıp Şube Müdürlüğü
Adli Tıp Uzmanı, Elazığ

Uzm. Dr. Nazire ATEŞ AYHAN
Şanlıurfa Eğitim ve Araştırma Hastanesi
Yoğun Bakım Kliniği, Şanlıurfa

Uzm. Dr. Nazlı KARAKUŞ KENAN
Konya Şehir Hastanesi
Acil Tıp Kliniği, Konya

Dr. Öğr. Üyesi Necip NAS
Siirt Üniversitesi, Siirt Eğitim ve Araştırma Hastanesi 
İç Hastalıkları Kliniği, Siirt



Katkıda Bulunanlar

Doç. Dr. Necmi BAYKAN
Kayseri Şehir Hastanesi
Acil Tıp Kliniği, Kayseri

Dr. Öğr. Üyesi Nevin CAVLAK
Yozgat Bozok Üniversitesi Tıp Fakültesi
Adli Tıp Bilim Dalı, Yozgat

Uzm. Dr. Nuh DEDE
Aksaray Eğitim ve Araştırma Hastanesi
Anesteziyoloji ve Reanimasyon Kliniği, Aksaray

Uzm. Dr. Nur Betül KARATOPRAK
Kayseri Şehir Eğitim ve Araştırma Hastanesi
Radyoloji Kliniği, Kayseri

Prof. Dr. Nurşah BAŞOL
Yalova Üniversitesi Tıp Fakültesi
Acil Tıp Anabilim Dalı, Yalova

Uzm. Dr. Oğuz İÇTEN
Siirt Eğitim ve Araştırma Hastanesi
Acil Tıp Kliniği, Siirt

Uzm. Dr. Onur HURŞİTOĞLU
Özel Sular Akademi Hastanesi
Ruh Sağlığı ve Hastalıkları Bölümü, Kahramanmaraş

Onur KONUKCU
Artvin Devlet Hastanesi
Göz Hastalıkları Bölümü, Artvin

Uzm. Dr. Onural TÜMER
Akdeniz Üniversitesi Tıp Fakültesi
Klinik Nörofizyoloji Bilim Dalı, Antalya

Dr. Öğr. Üyesi Osman PARÇA
Pamukkale Ünviersitesi Tıp Fakültesi
Göz Hastalıkları Anabilim Dalı, Denizli

Uzm. Dr. Ömer DOĞAN
Çukurova Üniversitesi Tıp Fakültesi
Balcalı Eğitim ve Araştırma Hastanesi, Yoğun Bakım 
Bilim Dalı, Adana

Uzm. Dr. Ömer Faruk ALACAN
Özel Deva Hastanesi
Nöroloji Bölümü, Gaziantep

Uzm. Dr. Ömer Faruk ALAKUŞ
Bismil Devlet Hastanesi
İç Hastalıkları Bölümü, Diyarbakır

Dr. Öğr. Üyesi Ömer Faruk CANGÜVEN
Niğde Ömer Halisdemir Üniversitesi Tıp Fakültesi
Adli Tıp Anabilim Dalı, Niğde

Dr. Öğr. Üyesi Ömer Okuyan
Atlas Üniversitesi Medicine Hastanesi
Çocuk Hastalıkları Bölümü, İstanbul

Uzm. Dr. Ömer ÖZDEMİR
Özel Siirt Hayat Hastanesi
Deri ve Zührevi Hastalıklar Kliniği, Siirt

Uzm. Dr. Ömer ÖZDEMİR
Aksaray Eğitim Araştırma Hastanesi
Anesteziyoloji ve Reanimasyon Kliniği, Aksaray

Uzm. Dr. Ömer TURĞUT
Adıyaman Besni Devlet Hastanesi
Üroloji Kliniği, Adıyaman

Prof. Dr. Ömer ÇELİK
Sağlık Bilimleri Üniversitesi Mehmet Akif Ersoy Kalp 
ve Damar Hastalıkları Eğitim ve Araştırma Hastanesi 
Kardiyoloji Kliniği, İstanbul

Doç. Dr. Ömer Celal ELÇİOĞLU
Bezmiâlem Vakıf Üniversitesi Tıp Fakültesi
 İç Hastalıkları Anabilim Dalı, Nefroloji Bilim Dalı, 
İstanbul 

Dr. Özkan ATALAY
Sağlık Bilimleri Üniversitesi Diyarbakır Gazi Yaşargil 
Eğitim ve Araştırma Hastanesi
Genel Cerrahi Kliniği, Diyarbakır

Uzm. Dr. Özkan OKUR
Dr. Behçet Uzman Çocuk Hastalıkları ve Cerrahisi 
Eğitim ve Araştırma Hastanesi
Çocuk Cerrahisi, Üroloji Kliniği, İzmir

Uzm. Dr. Özlem DOĞAN AĞBUGA
Çukurova Üniversitesi Tıp Fakültesi
İç Hastalıkları Anabilim Dalı, Romatoloji Bilim Dalı, 
Adana

Prof. Dr. Özlem YALÇIN TÖK
Süleyman Demirel Üniversitesi Tıp Fakültesi
Göz Hastalıkları Anabilim Dalı, Isparta

Uzm. Dr. Özlem ŞEN
Kayseri Şehir Hastanesi
Romatoloji Kliniği, Kayseri

Uzm. Dr. Özlem YAYAR
Merkez Efendi Devlet Hastanesi
Nefroloji Bölümü, Manisa

Uzm. Dr. Pervin ÖZKAN KURTGÖZ
Van Bölge Eğitim ve Araştırma Hastanesi
Nefroloji Kliniği, Van
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Uzm. Dr. Pınar Ezgi DAMA
Bozyaka Eğitim ve Araştırma Hastanesi
İç Hastalıkları Kliniği, İzmir

Uzm. Dr. Rabia PİŞKİN SAĞIR
Tatvan Devlet Hastanesi 
Romatoloji Bölümü, Bitlis

Uzm. Dr. Ramazan DAYANAN
Batman Eğitim ve Araştırma Hastanesi
Endokrinoloji ve Metabolizma Kliniği, Batman

Uzm. Dr. Ramazan TİKEN
Ankara Özel Bilgi Hastanesi
Radyoloji Bölümü, Ankara

Uzm. Dr. Roza SARITEKE
Sağlık Bilimleri Üniversitesi İzmir Tepecik Eğitim ve 
Araştırma Hastanesi
Nöroloji Kliniği, İzmir

Uzm. Dr. Sadettin ÖZTÜRK
Dr. Ersin Arslan Eğitim ve Araştırma Hastanesi 
Endokrinoloji ve Metabolizma Hastalıkları Kliniği, 
Gaziantep

Uzm. Dr. Samet ÖNCEL
Sakarya Eğitim ve Araştırma Hastanesi
Nöroloji Kliniği, Sakarya

Uzm. Dr. Satuk Buğra Han BOZATLI
Lüleburgaz Devlet Hastanesi
Acil Tıp Bölümü, Kırklareli

Uzm. Dr. Sedat ÇETİN
Sağlık Bilimleri Üniversitesi Diyarbakır Gazi Yaşargil 
Eğitim ve Araştırma Hastanesi
Endokrinoloji ve Metabolizma Hastalıkları Kliniği, 
Diyarbakır

Uzm. Dr. Selçuk KABA
Fatih Sultan Mehmet Eğitim ve Araştırma Hastanesi
Üroloji Kliniği, İstanbul

Uzm. Dr. Selda TEKİN
Şehit Prof. Dr. İlhan Varank Eğitim ve Araştırma Hastanesi
Anesteziyoloji ve Reanimasyon Kliniği, İstanbul

Uzm. Dr. Selver CAN
Sağlık Bilimleri Üniversitesi Beyhekim Eğitim ve 
Araştırma Hastanesi
Enfeksiyon Hastalıkları ve Klinik Mikrobiyoloji Kliniği, 
Konya

Uzm. Dr. Selim TURFAN
Giresun Eğitim ve Araştırma Hastanesi
Acil Tıp Kliniği, Giresun

Doç. Dr. Selahattin ÇALIŞKAN
Kanuni Sultan Süleyman Eğitim ve Araştırma Hastanesi
Üroloji Kliniği, İstanbul

Dr. Öğr. Üyesi Semih SAĞLIK
Siirt Üniversitesi Tıp Fakültesi
Radyoloji Anabilim Dalı, Siirt

Uzm. Dr. Sema TANRIKULU
Sağlık Bilimleri Üniversitesi Diyarbakır Gazi Yaşargil 
Eğitim ve Araştırma Hastanesi
İç Hastalıkları Kliniği, Diyarbakır

Uzm. Dr. Semahat KARAHİSAR ŞİRALİ
Mardin Eğitim ve Araştırma Hastanesi
Nefroloji Kliniği, Mardin

Uzm. Dr. Semanur KUZİ
Ankara Etlik Şehir Hastanesi
Enfeksiyon Hastalıkları ve Klinik Mikrobiyoloji Kliniği, 
Ankara

Uzm. Dr. Semra DAĞDELEN ALTIN
Sağlık Bilimleri Üniversitesi Şişli Hamidiye Etfal Eğitim 
ve Araştırma Hastanesi
Gastroenteroloji Kliniği, İstanbul

Uzm. Dr. Serap YADİGAR
Kartal Dr. Lütfi Kırdar Şehir Hastanesi
İç Hastalıkları ve Nefroloij Kliniği, İstanbul

Dr. Öğr. Üyesi Serbülent KILIÇ
Kastamonu Üniversitesi Tıp Fakültesi
Adli Tıp Anabilim Dalı, Kastamonu

Prof. Dr. Serdar GÜL
Kırıkkale Üniversitesi Tıp Fakültesi
Enfeksiyon Hastalıkları ve Klinik Mikrobiyoloji 
Anabilim Dalı, Kırıkkale

Uzm. Dr. Serdar İLERİ
Dicle Üniversitesi Tıp Fakültesi
İç Hastalıkları Anabilim Dalı, Tıbbi Onkoloji Bilim 
Dalı, Diyarbakır

Dr. Serdar İPEK
Sağlık Bilimleri Üniversitesi Diyarbakır Gazi Yaşargil 
Eğitim ve Araştırma Hastanesi
Genel Cerrahi Kliniği, Diyarbakır

Uzm. Dr. Serhat ÇELİK
Yıldırım Beyazıt Üniversitesi Yenimahalle Eğitim ve 
Araştırma Hastanesi
Hematoloji Kliniği, Ankara



Katkıda Bulunanlar

Doç. Dr. Sedat AKBAŞ
Bezmiâlem Vakıf Üniversitesi Tıp Fakültesi 
Anestezi ve Reanimasyon Anabilim Dalı, 
İstanbul

Uzm. Dr. Serkan CERİTLİ
Gülhane Eğitim ve Araştırma Hastanesi
Acil Tıp Kliniği, Ankara

Uzm. Dr. Serkan GÜNAYDIN
Fırat Üniversitesi Tıp Fakültesi
İç Hastalıkları Anabilim Dalı, Romatoloji Bilim Dalı,
Elazığ

Doç. Dr. Serkan YALAKİ
Mersin Şehir Eğitim ve Araştırma Hastanesi
Gastroenteroloji Kliniği, Mersin

Uzm. Dr. Sertaç DALGIÇ
Adli Tıp Kurumu Rize Adli Tıp Şube Müdürlüğü
Adli Tıp Uzmanı, Rize

Doç. Dr. Servet YOLBAŞ
İnönü Üniversitesi Tıp Fakültesi
İç Hastalıkları Anabilim Dalı, Romatoloji Bilim Dalı, 
Malatya

Uzm. Dr. Sesen IŞIK
Nevşehir Devlet Hastanesi
Acil Tıp Bölümü, Nevşehir

Dr. Sevgi EVİN
Mersin Üniveritesi Tıp Fakültesi Hastanesi
Nöroloji Kliniği, Mersin

Doç. Dr. Sevilay VURAL
Yozgat Bozok Üniversitesi Tıp Fakültesi
Acil Tıp Anabilim Dalı, Yozgat

Dr. Öğr. Üyesi Seyit EROL
Selçuk Üniversitesi Tıp Fakültesi
Radyoloji Anabilim Dalı, Konya

Uzm. Dr. Sezai TUNÇ	
Dicle Üniversitesi Tıp Fakültesi
Tıbbi Onkoloji Bilim Dalı, Diyarbakır

Uzm. Dr. Sibel ADA
Prof. Dr. Cemil Taşçıoğlu Şehir Hastanesi
Nefroloji Kliniği, İstanbul

Uzm. Dr. Sibel YAVUZ
Antalya Eğitim ve Araştırma Hastanesi
Göz Hastalıkları Kliniği, Antalya

Uzm. Dr. Sinem KARGÜN
Afyonkarahisar Devlet Hastanesi
Endokrinoloji ve Metabolizma Hastalıkları Bölümü, 
Afyonkarahisar

Uzm. Dr. Songül BAVLİ
Suşehri Devlet Hastanesi
Nöroloji Bölümü, Sivas

Uzm. Dr. Songül BESKİSİZ
Dicle Üniversitesi Tıp Fakültesi
İç Hastalıkları Anabilim Dalı, Hematoloji Bilim Dalı, 
Diyarbakır

Uzm. Dr. Süeda ZAMAN
Mamak Devlet Hastanesi
Acil Tıp Kliniği, Ankara

Uzm. Dr. Süheyla KAYA
Selahattin Eyyubi Devlet Hastanesi
Göğüs Hastalıkları Bölümü, Diyarbakır

 Dr. Öğr. Üyesi Süleyman SAĞIR
Mardin Artuklu Üniversitesi Tıp Fakültesi
Üroloji Anabilim Dalı, Mardin

Uzm. Dr. Sümeyra ALAN YALIM
Afyon Karahisar Devlet Hastanesi
İmmünoloji ve Alerji Hastalıkları Kliniği, Afyon

Uzm. Dr. Sümeyye Tuğba SARKI CANDER
Çekirge Devlet Hastanesi
Nöroloji Bölümü, Bursa

Uzm. Dr. Şefik Can İPEK
Özel Gözakademi Bodrum Hastanesi
Göz Hastalıkları Bölümü, Muğla

Uzm. Dr. Şehmus IŞIK
Dicle Üniversitesi Tıp Fakültesi
Göğüs Hastalıkları Anabilim Dalı, Diyarbakır

Uzm. Dr. Şeyma Betül KAYHAN
Bayburt Devlet Hastanesi
Enfeksiyon Hastalıkları ve Klinik Mikrobiyoloji 
Bölümü, Bayburt

Uzm. Dr. Şeyma SEHLİKOĞLU
Adıyaman Eğitim ve Araştırma Hastanesi
Ruh Sağlığı ve Hastalıkları Kliniği, Adıyaman

Uzm. Dr. Şule YAKAR
Kayseri Şehir Hastanesi
Acil Tıp Kliniği, Kayseri
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Dr. Öğr. Üyesi Şule UYSAL DUMAN
Erciyes Üniversitesi Tıp Fakültesi
Nöroloji Anabilim Dalı, Kayseri

Uzm. Dr. Şükrü ERDOĞAN
Siirt Eğitim Araştırma Hastanesi
Genel Cerrahi Kliniği, Siirt

Dr.Öğr. Üyesi Taha SEZER
Düzce Üniversitesi Tıp Fakültesi
Göz Hastalıkları Anabilim Dalı, Düzce

Uzm. Dr. Tarık KILIÇ
Dicle Üniversitesi Tıp Fakültesi
Göğüs Hastalıkları Anabilim Dalı, Diyarbakır

Dr. Öğr. Üyesi Tuba ERSAL
Bursa Uludağ Üniversitesi Tıp Fakültesi
İç Hastalıkları Anabilim Dalı, Hematoloji Bilim Dalı, 
Bursa

Uzm. Dr. Tuğba TEZER KALKAN
Sağlık Bilimleri Üniversitesi Diyarbakır Gazi Yaşargil 
Eğitim ve Araştırma Hastanesi
İç Hastalıkları Kliniği, Diyarbakır

Uzm. Dr. Tülay ÜNVER ULUSOY
Ankara Etlik Şehir Hastanesi
Enfeksiyon Hastalıkları ve Klinik Mikrobiyoloji Kliniği, 
Ankara

Doç. Dr . Umut OCAK
Sağlik Bilimleri Üniversitesi Bursa Tıp Fakültesi
Bursa Yüksek İhtisas Eğitim ve Araştırma Hastanesi 
Acil Tıp Kliniği, Bursa

Uzm. Dr. Uğur TAKIM
Atatürk Üniversitesi Tıp Fakültesi
Ruh Sağlığı ve Hastalıkları Anabilim Dalı, Erzurum

Doç. Dr. Uğur YILMAZ
Pamukkale Ünviersitesi Tıp Fakültesi
Göz Hastalıkları Anabilim Dalı, Denizli

Dr. Utku TOPBAŞ
Mersin Üniveritesi Tıp Fakültesi
Nöroloji Anabilim Dalı, Mersin

Uzm. Dr. Ümit EKİNCİ
Nusaybin Devlet Hastanesi
Deri ve Zührevi Hastalıklar Kliniği, Mardin

Uzm. Dr. Ümmügülsüm Özgül GÜMÜŞ
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Başak TOPTAŞ FIRAT

1. BÖLÜM

Yoğun Bakım Ünitesine Hasta Kabul Kriterleri

GİRİŞ

Yoğun bakım birimleri, ciddi hastalıkları bulunan 
hastaların takip ve tedavi edildiği ileri bakım üniteleri-
dir. Yoğun bakımın temel amacı, hayati fonksiyonları 
destekleyerek, organ yetmezliği olan veya organ yetmez-
liği gelişme olasılığı bulunan, yaşamı tehdit eden du-
rumlarda hastaların sağ kalımını arttırmaktır. Kaynak-
ların dikkatli kullanılması gerekliliği nedeni ile yoğun 
bakım ünitelerine hasta kabul ederken belirli kriterle-
re dayanarak aciliyet ve bakım ihtiyacını değerlendir-
mek önemlidir. Kritik bakım kaynakları ne yazık ki sı-
nırlı ve pahalıdır. Bu nedenle yoğun bakım yataklarının 
uygun şekilde kullanılması çok önemlidir. Bu bölümde 
yoğun bakım yataklarının uygun şekilde kullanılması 
için yoğun bakıma hasta kabul ederken göz önünde bu-
lundurulması gereken kriterlerden bahsedilecektir.

YOĞUN BAKIMA KABUL

Yoğun bakım üniteleri, kritik hastaların yoğun, ileri 
yaşam destekleyici bakım sağlamak amacıyla özellik-
le bu konuda eğitim almış personellerin olduğu, meka-
nik ventilatör, renal replasman tedavisi ve ekstrakorpo-
ral membran oksijenizasyonu (ECMO) gibi ileri tekno-
lojilerle donatılmış ünitelerdir. Yoğun bakım üniteleri 
genel veya bir alanda uzmanlaşmış olabilirler (örn; kar-
diyavasküler cerrahi, yanık, nörolojik vs.). Yoğun bakım 
yataklarını akılcı kullanabilmek amacıyla farklı modeller 
veya parametreler kullanılmaktadır. Ancak bu modeller 
ve parametreler bir yol gösterici olarak sunulmakta olup 
sağlık merkezlerinin kendi ihtiyaçlarına ve imkanlarına 
göre özel kriterlerin oluşturulması gerekmektedir. 

Tanısal Yaklaşım
Hayatı tehdit eden veya klinik olarak kötüleşme 

olasılığı olan durumlarda hastalar yoğun bakım ünite-
sine kabul edilmeye adaydır. 

Solunum
•	 Mekanik ventilatör endikasyonu olan akut solu-

num yetmezliği
•	 Akut pulmoner embolizm (hemodinamiyi bozan)
•	 Masif hemoptizi
•	 İnvaziv hava yolu müdahalesi gerektiren üst hava 

yolu obstrüksiyonu

Kardiyovasküler
•	 Şok tablosu
•	 Hayatı tehdit eden disritmiler
•	 Disseke aort anevrizması
•	 Hipertansif aciller
•	 Sürekli invaziv monitörizasyon gereken kardiyo-

vasküler sistem hastalıkları
•	 Kardiyak tamponad

Nörolojik
•	 Ciddi kafa travması
•	 Status epileptikus
•	 Bilinç durumunda bozulmaya neden olan veya so-

lunum sıkıntısına yol açan menenjit
•	 Hava yolunu korumayı engelleyebilecek nörolojik 

bozulma
•	 Solunumsal destek veya kardiyovasküler monitöri-

zasyon gerektiren progresif nöromüsküler disfonk-
siyon (amiyotrofik lateral skleroz, myastenik kriz vs)

•	 Organ donörü olma olasılığı olan beyin ölümü 
veya beyin ölümü gerçekleşme olasılığı olması

Renal
•	 Renal replasman tedavisi gereken stabil olmayan 

hastalar
•	 Böbrek yetmezliği ile seyreden akut rabdomiyoliz

Gastrointestinal 
•	 Moratlite riski olan gastrointestinal sistem kana-

ması
•	 Koma veya hemodinamik olarak stabiliteyi bozan 

akut hepatik yetmezlik
•	 Akut pankreatit (şiddetli)

Endokrin
•	 Hemodinamik olarak stabil olmayan veya bilinç 

bulanıklığının eşlik ettiği diyabetik ketoasidoz 
veya hiperosmolar durum

•	 Şiddetli metabolik asidoz
•	 Hemodinamik olarak stabil olmayan tiroid fırtına-

sı veya miksödem koması
•	 Adrenal kriz (hemodinamik olarak stabil olmayan)
•	 Ciddi elektrolit anormalliği (disritmiye neden olan 

hipo/hiperkalsemi, kas güçsüzlüğüne neden olan 
hipofosfatemi, nörolojik belirti veren hiponatremi 
veya hipernatremi)
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İpek KESKİN

Geçici İskemik Atak

11. BÖLÜM

GİRİŞ

Geçici iskemik atak (GİA) 1975'te tanımlandığın-
da 24 saatten kısa süren herhangi bir fokal serebral is-
kemik olay olarak nitelendirilirken son yıllarda görün-
tüleme tetkiklerinin yaygınlaşması ile beraber bu ta-
nımlamaya uyan hastaların %30 ila %50'sinde difüzyon 
ağırlıklı manyetik rezonans (MR) görüntülemelerinde is-
kemik alanlar saptanmış ve yeni tanımlama ortaya çık-
mıştır. Bu güncel tanımlamaya göre geçici iskemik atak; 
fokal beyin, retina veya spinal kord kan akışında azal-
manın neden olduğu, akut infarktın saptanmadığı, tipik 
olarak bir saatten kısa süren nörolojik disfonksiyondur.1

 Geniş kohort çalışmalarında GİA hastalarının 
%10-15'inin ilk üç ay içerisinde inme geçirdiği ve bu 
hastaların yarısında inmenin ilk 48 saat içerisinde ge-
çirildiği bildirilmiştir. GİA sonrası inme meydana 
gelme olasılığı %80 oranında engellenebilir bir durum 
olduğundan acil servislerde erken tanı ve uygun tedavi 
çok önemlidir.2

 Geçici iskemik atak ve iskemik inme aynı pato-
fizyolojik sürecin farklı sonlanımları olmakla beraber 
tedavi yönetimleri benzerdir. İskemik inmede olduğu 
gibi GİA'lar da beyne azalmış kan akımından kaynak-
lanmaktadır. Azalmış kan akışı, ya bir serebral besle-
yici artere emboli yoluyla (kalpten veya büyük prok-
simal damarlardan, ekstrakraniyal veya intrakraniyal 
arterlerden kaynaklanan) veya küçük perforan arter-
lerde ateroskleroz temelli oklüzyondan kaynaklanır. 
Semptomların çözülmesi muhtemelen tıkayıcı trom-
büs veya embolilerin spontan lizisi veya distal geçişi 
ile veya kollateral dolaşım yoluyla iskemik beyin ala-
nına perfüzyonu yeniden sağlanmasıyla gerçekleşir.

Klinik Tanı
 Beyinde azalmış kan akımı veya iskemi gösteril-

meksizin, bilinen serebral arteriyel dolaşım bölgeleri-
ne uyan fokal nörolojik bulgu veya semptomlar varlı-
ğında klinik olarak GİA tanısı konulur. Geçici iskemik 
ataklarda mutlaka tüm semptomların 24 saat içerisin-
de tamamen düzelmesi beklenir. 

 Semptomların aniden başlaması, nörolojik defisi-
tin dağılımının arter sulama alanı ile uyumlu olması 
ve iskemi için risk faktörlerinin bulunması hastanın 
tariflediği semptomların iskemi kaynaklı olduğunu 
düşündüren özelliklerdir. 

Tipik GİA'lar; geçici, aniden başlayan, fokal nöro-
lojik defisitlerdir. Bir veya daha fazlasını içerebilir:

•	 Hemiparezi, 
•	 Afazi, 
•	 Hemianopi 
•	 Tek gözde total görme kaybı (amorozis fugaks)

 Bu semptomlar beynin arter sulama alanları ile 
rahatlıkla ilişkilendirilebilir. Bu nedenle beyin görün-
tülemelerinde iskemik alan görülmese dahi hastanın 
GİA geçirmiş olması yüksek ihtimaldir.

Geçici nörolojik disfonksiyonun iskemik dışı eti-
yolojilere bağlı olma olasılığının daha yüksek olduğu 
grup ise atipik GİA'lardır. Bu klinik pezentasyonlara 
örnekler şunlardır:

•	 Semptomların basamaklı olarak artması
•	 Semptomların vücudun bir bölgesinden komşu 

başka bölgeye ilerlemesi
•	 Semptomların karakter değiştirmesi
•	 Her iki gözde pozitif fenomenlerin eşlik etmesi 

(ışık çakması, zigzaglar görme vb..)
•	 İzole olarak fokal yerleşimli sensöryel semptomlar 

(parmak, çene, dil gibi)
•	 1 yılı aşkın süredir aynı atakların sık aralıklarla 

tekrarlaması
•	 İzole beyin sapı sendromları; dizartri, diplopi, 

işitme kaybı gibi
•	 Amnezi, konfüzyon
•	 Ekstremitelerde inkoordinasyon

Atipik ataklarda etiyolojinin iskemik kaynaklı 
olma ihtimali düşüktür. 

 GİA tanısını koymada en zorlayıcı unsur hastanın 
değerlendirildiği esnada semptomların kaybolmuş ol-
masıdır. Bu nedenle tanıyı doğru koyabilmek hasta-
dan alınan bilginin kalitesi ve değerlendirmenin ya-
pıldığı zaman ile yüksek oranda bağlantılıdır. Doğru 
tanıyı koymak hastayı değerlendiren hekimin GİA 
semptomlarına hakim olması ve değerlendirilen hasta 
ile yüksek oranda ilişkilidir. Hastalardan alınan öykü-
nün güvenilirliğinin değişkenlik göstermesi nedeniy-
le bu konuda çok deneyimli bir hekim dahi yalnızca 
anamnez ve muayene ile kesin tanı koymakta zorlana-
bilir. 

Ayırıcı Tanı
 GİA hastalarına doğru tanı konulduğunda iske-

mik inme riski belirgin oranda azalmakla beraber, 
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Yeliz KIYAK KEÇELİ

Kim, Ne için ve Ne Zaman Nörolojik 
Yoğun Bakım Ünitesine Alınmalı

22. BÖLÜM

Nörolojik hastalıkları olan hastalar, tüm yoğun 
bakım ünitelerine yatan hastaların %10-15 ini oluş-
turmaktadır.1 Birçok nörolojik kritik hastalık ve du-
rumun nörolojik yoğun bakım ünitesinde nörolog 
ve/veya beyin cerrahi uzmanı tarafından tedavisi ile 
çok önemli prognostik ve ekonomik iyileşme sağlan-
mıştır.2,3 Nöroyoğun bakım genel yoğun bakım disi-
pilininin mekanik ventilasyon, kardiyovasküler mo-
nitorizasyon ve hemodinamik stabilizasyon gibi bazı 
yöntem, teknik ve uygulamalarını kullanmakla birlik-
te varoluşunun temeline 'nöron koruyucu yaklaşım'ı 
koyan tamamen farklı bir alandır.4 Böylece hastaların 
nörolojik muayenesinde de küçük bir değişimin bile 
fark edilmesi hedefleyen bu yaklaşımda primer amaç 
nöron koruyucu tedaviye ek nörolojik hasarın önüne 
geçilmesi de sağlanmaktadır. 

Serebrovasküler hastalıklar, status epileptikus, 
santral sinir sistemi enfeksiyonları, Guillain-Barre 
Sendromu ve Myasteni gravis gibi primer nörolojik 
hastalıklar dışında sepsis, kritik hastalıklar ve organ 
yetmezliğinin nörolojik komplikasyonları ve hipoksik 
beyin hasarı mevcut hastalarda nörolojik yoğun ba-
kımda takip edilebilmektedir. Genellikle primer nöro-
lojik hastalıklarına bağlı hastalıklar sekonder nörolo-
jik hastalıklardan daha iyi prognoz sahip olduğu bi-
linmektedir.5 

Nörolojik yoğun bakım ünitesine kabul kriterleri 
aşağıda özetlenmiştir.5

1.	Bilinç düzeyinde bozulma
2.	Hava yolu açıklığının sağlanamadığı durumlar
3.	İlerleyici solunum bozukluğu veya mekanik venti-

lasyon ihtiyacı 
4.	Nöbetler
5.	Serebral enfaktın oluşturduğu ödem veya hemo-

rajik dönüşümü, yer kaplayıcı lezyonun neden 
olduğu intrakranial basınç artışı gibi durumların 
klinik veya görüntüleme ile gösterilmesi

6.	Genel medikal komplikasyonlar (örn; hiper/hipo-
tansiyon, aspirasyon pnömönisi, sepsis, kardiyak 
aritmi, pulmoner emboli)

7.	Monitörizasyon gerekli bazı durumlar (örn; bilinç 
düzeyi, solunum fonksiyonu, intrakranial basınç, 
sürekli elektroensefalografi (EEG) monötorizasyo-
nu gibi).

8.	Spesifik tedaviler (örn; nöroşirurjikal girişim, int-
ravenöz veya arterial trombolizis gibi)

Hastaların mekanik ventilasyon gerekliliğinde bazı 
nörolojik işaretler mevcuttur. Santral solunum merke-
zindeki bozulmayı gösteren apneik, ataksik ve küme 
tarzı solunumu olması, hava yolunu koruyamama, 
bilinç düzeyinde bozulmaya neden olan beyin ödemi 
(Glaskow koma skalası 9'un altında), nöromusküler 
solunum yetmezliği (vital kapasitenin 20 ml/kg altın-
da olması, takipne, istirahatte dispne, kesik kesik ko-
nuşma ve solurken yardımcı solunum kaslarının kul-
lanılması) gibi durumlarda mekanik ventilasyon ge-
rekmektedir.5 

İskemik İnme
İskemik inme sonrası oluşan hasarın en aza in-

dirilmesi açısından semptom başlangıcı sonrası belli 
saat aralığında uygulanan intravenöz ve/veya intrar-
teryal trombolizis tedavisi sonrası yakın nörolojik 
muayene ile vital takibi için hastalar, Nöroloji yoğun 
bakım ünitelerinde takip edilmektedir. Bilinç kaybı-
nın eşlik ettiği akut iskemik inmelere ek mortalite-
si yüksek olan orta serebral, baziller veya serebellar 
arter enfarktlarında herniasyon riski yüksek olduğun-
dan hastalar yoğun bakım ünitesine yatırılır.6 Ayrıca 
bu hastalarda enfakta sekonder gelişen ödem ve kafa 
içi basınç artışı yoğun bakım takiplerinde akılda tu-
tulmalıdır. Yer kaplayan serebellar veya orta serebral 
arter ya da internal karotis arter alanı enfarktların-
da dekompresif cerrahi zamanlamasında da nöroloji 
YBÜ takibi önemlidir.7

Şekil 1. Kliniğimizde takip ettiğimiz sağ ve sol orta serebral arter 
iskemik inmesi geçirmiş hastaların difüzyon Mr'ına ait görüntüler

İntraserebral ve İntraventriküler Hemoraji
İntraserebral hemoraji sonrası oluşacak hematom 

volümünde ve ödem alanında artış, obstruktif hid-
rosefali, kardiyak aritmi, sepsis veya aspirasyon pnö-
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Enver AY

1. BÖLÜM

Acil Servise Karın Ağrısıyla Gelen 
Hastaya Yaklaşım

Hastalıkların birçoğu karın ağrısı şikâyeti ile 
kendini gösterir. Bu hastalıklar intraabdominal, eks-
traabdominal veya tüm vücudu etkileyen sistemik 
hastalıklardan kaynaklı olabilir. İntraabdominal 
olarak; apendiks, safra kesesi, pankreas, mide, ince 
bağırsak, kolon, uterus ve böbrek, ekstraabdominal; 
akciğer, plevra, kalp, testis ve kosta veya sistemik bir 
hastalıktan; lenfoma lenfadenopatisi, lösemi krizi, 
diyabetik ketoasidoz, orak hücre anemi ve akut por-
firi örnek olarak gösterilebilir (Şekil 1, Şekil 2). 

Karın ağrısı, acile başvuran bir hastada hayatı 
tehdit eden bir hastalığın ilk semptomu olabilece-
ği gibi fonksiyonel, hayatı tehdit etmeyen bir has-
talığın da belirtisi olabilir. Spontan dalak rüptürün-
de olduğu gibi karın ağrısı ve şok tablsou ile bazen 
de ilk defa ovulasyon geçiren mittelschmerz ağrısı, 
bazen de irritabl bağırsak sendromundaki kolik 
atakla acile başvurabilir. Bu kadar geniş hastalık yel-
pazesine sahip bir bulguya tıbbi olarak yaklaşımı 
bilmek oldukça önemlidir.1

Anamnez, fizik muayene, laboratuvar ve radyo-
lojik tetkikler hastalıklara tanı koymada vazgeçilmez 
basamaklardır. Bu basamaklara uymak; zaman kay-
bını, gereksiz laboratuvar tetkiklerini, hastanın ala-
cağı gereksiz radyasyonu ve maliyeti azaltmış olur.2

ANAMNEZ

Anamnez alınırken iletişim kurmak, güven 
vermek ve sabırla dinlemek çok önemlidir. Hasta ile 

yalnız kalmak hastanın şikâyetlerini daha rahat an-
latabilmesini sağlar. Bazen iletişim kurmak için 3. 
kişiden yardım almak gerekebilir. Hasta şikâyetleri-
ni anlatırken, hekimin not alması, sohbet ediyormuş 
gibi konuşması, aynı göz hizasında olması, rahat ve 
telaşsız olması hastayı rahatlatır ve hastanın hekimi-
ne olan güvenini arttırır. Hastanın yaşı, ne işle uğ-
raştığı, yaşadığı yer öğrenilmeli ve not edilmelidir.

Şikâyet
Karın ağrısıyla gelen hastada ilk olarak ağrının 

hangi karın kadranında olduğunu öğrenmek olası 
organ patolojilerini öğrenmemize yardımcı olur(-
tablo2). Ağrı dışında başka bir şikâyetinin olup ol-
madığını öğrenmek çok önemlidir. Karın ağrısı-
na eşlik eden; iştahsızlık, baş ağrısı, göğüs ağrısı, 
öksürük, idrarda yanma, yan ağrısı, ishal, kabızlık, 
kilo kaybı, kanlı kusma, kanlı dışkılama, yeni başla-
yan kötü kokulu genital akıntı, mens dönemi, ateş, 
bulantı, kusma, şuur değişikliği ya da yaygın vücut 
ağrısı gibi şikâyetlerin olması ayırıcı tanıda hekime 
yol gösterir.1

Hikâye
Ağrının ifadesi kişiden kişiye göre farklılık gös-

teren bir durumdur. Ağrı eşiği herkeste aynı olmadı-
ğından böyle bir semptom için bilgi alırken bilinçli 
sorular sormak gerekir. Sorulan her soru tanıya gö-
türücü ya da hastalığı ekarte edici olmalı ve sonraki 
basamaklar için yol gösterici olmalıdır. Karın ağrısı 

Karın ağrısı yapan 
cerrahi olmayan 
hastalıkar

Nörojenik sistem
-	 Tabes dorsalis
-	 Abdominal 

epilepsi
-	 Radikülit

Hematopoetik sistem
-	 Akut lösemi 
-	 Henoch-chönlain 

purpurası
-	 Orak hücreli 

anemi
-	 Poliarteritis 

nodoza
-	 Sistemik lupus 

eritematozus
-	 Ailevi akdeniz 

ateşi

Solunum-dolaşım 
sistemi
-	 Miyokard 

enfarktüsü
Miyokardit
-	 Konjestif kalp 

yetmezliği
endokardit
pnömoni
ampiyem
pulmoner emboli
kostokondrit

Enfeksiyonlar
-	 Zona hastalığı
-	 Tifoid ateş
-	 Enfktif 

gastroenterit

Toksik nedenler
-	 Kurşun 

intoksikasyon
-	 Böcek sokmaları
-	 Narkotik 

zehirlenme

Metabolik nedenler
-	 Diyabetik 

ketoasidoz
-	 Akut intermittant 

porfiri
-	 Addison krizi
-	 Hiperlipidemi
-	 Üremi

Şekil 1. Karın ağrısı yapan cerrahi olmayan hastalıklar



615

Beytullah UNAT

Pediyatrik Ortopedik Aciller

11. BÖLÜM

Çocuklarda kemik, eklem ve kas sistemiyle ilgili 
acil tıbbi durumları ifade eder. Çocukların kemik 
ve kas yapısı, gelişimsel olarak farklılık gösterdiğin-
den, yetişkinlerde görülen ortopedik yaralanmalar 
ve durumlar çocuklarda farklı şekillerde ortaya çı-
kabilir. Çocuk acilin %24'ü ortopedik aciller oluş-
turur. İşte pediyatrik ortopedik acillerle ilgili bazı 
önemli bilgiler: Travmaya bağlı mortalite pediyat-
rik popülasyonda hala ölüm nedenlerinin başında 
gelmektedir. Kafa travmasından sonra, ekstremi-
te yaralanmaları uzun dönem morbiditenin en sık 
ikinci nedeni olarak karşımıza çıkmaktadır. Ekstre-
mite travması olarak en sık femur kırığı, ardından 
tibia/fibula kırıkları, humerus kırıkları ve radius/
ulna kırıkları görülür. Bununla birlikte vertebra ve 
pelvis kırıkları, pediyatrik travma başvurularının 
yaklaşık %4-5'ini oluşturmasına rağmen, morta-
lite eşlik eden organ yaralanmaları ile daha yakın-
dan ilişkilidir.1 Travma ile birlikte yumuşak doku 
ve kemik enfeksiyon vakaları, özellikle septik artrit 
ve osteomyelitler pediyatrik ortopedide sık görülen 
acil durumlardandır.

Pediyatrik kalça çıkıkları, çocuklarda kalça 
eklemi çevresinde meydana gelen bir yaralanma-
dır. Kalça çıkığı, kalça kemiği (femur) ile pelvis ke-
mikleri arasındaki eklem yüzeylerinin normalden 
farklı bir konuma yer değiştirmesi durumunda mey-
dana gelir. Bu durum, çocuklarda özellikle 6 ay ile 3 
yaş arasında daha sık görülür. Pediyatrik kalça çıkık-
ları, erken teşhis ve tedavi ile çocuğun uzun dönem-
de kalça fonksiyonunu düzeltebilir ve kalça eklemiyle 
ilgili problemleri önleyebilir.2 İşte pediyatrik kalça çı-
kıkları ile ilgili daha fazla bilgi:

Nedenleri
Doğuştan kalça displazisi: Bebeklerin doğum 

öncesi veya doğum sırasında kalça ekleminin normal 
gelişimini tamamlayamadığı durumdur. Kalça ekle-
minin stabil olmaması, kalça çıkığı riskini artırır.

Tedavi edilmemiş kalça displazisi: Doğuştan 
kalça displazisi olan bebeklerde, doğru zaman ve yön-
temle tedavi edilmezse, ilerleyen dönemde kalça çıkığı 
gelişebilir.

Travma: Düşmeler veya kazalar sonucu kalça böl-
gesine gelen travmalar da çocuklarda kalça çıkığına 
neden olabilir.

Belirtileri
•	 Kalçada şişlik ve morarma
•	 Çocuğun bacaklarını hareket ettirmekte zorlan-

ması veya bacaklarında asimetri
•	 Çocuğun ağırlığını bir bacağı üzerine vermekten 

kaçınması
•	 Topallama veya yürüme güçlüğü
•	 Çocuğun bacaklarını açamaması veya bacakları-

nın dışa dönük olması

Tanı ve Tedavi
Pediyatrik kalça çıkıklarının erken teşhisi önemli-

dir. Bebek doğduktan sonra rutin muayeneler sırasın-
da doktor, kalça displazisi veya kalça çıkığı belirtile-
rini araştırır. Kalça ultrasonografisi veya röntgen gibi 
görüntüleme yöntemleriyle tanı doğrulanabilir.

Tedavi, çıkığın şiddetine ve çocuğun yaşı ve duru-
muna bağlı olarak değişebilir. Tedavi seçenekleri ara-
sında çeşitli atel ve cihazlar kullanmak, çıkığı düzelt-
mek için manuel manipülasyon, ameliyat gibi yön-
temler yer alabilir.2,3

Tedavi sürecinde kalça eklemine zarar verme-
meye dikkat edilir ve çocuğun büyüme plakaları göz 
önünde bulundurulur.

Uzun Dönem Takip
Pediyatrik kalça çıkığı tedavi edildikten sonra ço-

cuğun düzenli olarak takip edilmesi önemlidir. Böyle-
ce kalça eklemi ve bacakların normal gelişimi izlene-
bilir ve olası sorunlar erken dönemde fark edilebilir.

Pediyatrik kalça çıkıkları, erken tanı ve tedavi ile 
çoğu zaman başarıyla yönetilebilir. Tedavi edilmemiş 
veya geç tanı konulan kalça çıkıkları ilerleyen dönem-
de çocuğun kalça fonksiyonunu olumsuz etkileyebilir 
ve kalıcı hasarlara yol açabilir

Çocukların büyüme ve gelişme süreçleri nedeniy-
le, pediyatrik ortopedik aciller yetişkinlerde görülen-
lerden farklılık gösterebilir. İşte pediyatrik ortopedik 
acillerden bazıları:

Kırıklar: Çocuklar aktif ve hareketli oldukla-
rından dolayı düşmeler, spor yaralanmaları ve kaza 
sonucu kırıklara maruz kalabilirler. Çocuklarda sık 
görülen kırık türleri dirsek kırığı, bilek kırığı ve kaval 
kemiği kırığıdır.

Burkulmalar: Eklem burkulmaları, çocuklarda aktif 
oyunlar ve sporlar sırasında sıkça görülen durumlardır. 
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Semahat KARAHİSAR ŞİRALİ

Periton Diyalizi Hastalarında Peritonit

12. BÖLÜM

TANIM

Periton diyalizi şeklinde renal replasman tedavi-
si alan hastalarda aşağıdaki bulgulardan en az ikisi ile 
tanı konur.

1- Karın ağrısı veya bulanık gelen periton sıvısı
2- Periton sıvısında sayılan beyaz hücre sayısının 

>100 hücre/µl ve hücrelerin ≥%50 nötrofil olması
3- Periton sıvısında gram boyama ve kültür ile or-

ganizmanın gösterilmesi.
Periton kapillerlerindeki kan ile periton boşlu-

ğuna doldurulan değişik oranlarda hipertonik so-
lüsyon ile oluşturulan osmotik basınçla ultrafiltras-
yon esasına dayanan periton diyalizi evre 5 kronik 
böbrek hastalığında kullanılan bir tedavi yöntemi-
dir (Şekil 1).

EPİDEMİYOLOJİ

Peritonitte en önemli risk, periton diyalizi için ge-
rekli tedbirlere uyulmamasıdır. Periton diyalizi işlem-
lerine ait ve intraabdominal patolojilere ait neden-
ler söz konusudur. Etiyoloji de rol alan organizmalar 
Tablo 1'de özetlendi.

PATOGENEZ

Potansiyel enfeksiyon yolları;
a-İntralüminal: Peritonit en sık sıvı transfer seti 

ile kateter bağlantısının uygun yapılmaması nedeniy-
le gelişir. Bu durumda bakteri periton boşluğuna kate-
ter lümeni yoluyla ulaşır. En sık koagülaz negatif stafi-
lokoklar veya difteroidler sorumludur. 

b-Perilüminal: Cilt yüzeyinde bulunan bakteri-
ler ise kateter traktüsü boyunca peritona ilerleyebilir. 
Staphylococcus aureus veya Pseudomonas aeruginosa 
en sık sorumlu organizmalardır. 

c-Bağırsak orijinli bakteriler ise ishal sonrası veya 
kolona uygulanan girişimler sonrası bağırsak duvarın-
dan geçerek periton boşluğuna ulaşır. E. coli ve Kleb-
siella spp. en sık sorumlulardır. 

d-Hematojen: Ayrıca hematojen yolla peritona 
ulaşan organizmalarda peritonit etkeni olabilir. 

Konak defansı, diyaliz solüsyonunun pH ve osmola-
ritesi ve kalsiyum düzeyi diğer etken faktörleri oluşturur.

Tablo 1. Peritonitten sorumlu organizmalarTablo 1. Peritonitten sorumlu organizmalar

İzole edilen organizma Sıklık (%)

Gram pozitif organizmalar 40-50

-S. aureus 11-12

-Koagülaz negatif stafilokok 12-30

Gram negatif organizmalar 20-30

-Pseudomonas spp. 12-15

-E. coli 6-10

Mantarlar 2-4

Mikobakteri ~1

Polimikrobiyal ~10

Kültür negatif ~15

KLİNİK BULGULAR

En sık görülen bulgu karın ağrısıdır. Ağrı bazen 
çok belirgin olmayabilir. Peritonitle ilişkili olmayan 
batın içi nedenlerde düşünülmelidir. Peritonit bulgu 
ve belirtileri Tablo 2'de özetlenmiştir.

Tablo 2. Peritonit belirti ve bulgularıTablo 2. Peritonit belirti ve bulguları
Belirtiler Sıklık (%) Bulgular Sıklık (%)

Karın ağrısı 95 Bulanık periton 
sıvısı 99

Bulantı-
kusma 30 Karında 

hassasiyet 80

Ateşlenme 
hissi 30 Rebound 

hassasiyet 10-50

Titreme 20 Vücut ısısında 
yükselme 33

Diyare/
konstipasyon 15 Kanda 

lökositoz 25

Şekil 1. Periton diyalizi uygulaması
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Bilal SULA

8. BÖLÜM

Kawasaki Hastalığı

Mukokutanöz lenf nodu sendromu olarak da bi-
linen Kawasaki hastalığı (KH) İlk olarak 1967 yılın-
da Tomisaku Kawasaki tarafından bildirilmiştir. KH 
nedeni bilinmeyen, küçük ve orta büyüklükteki arter-
lerin (özellikle koroner arterlerin) akut sistemik bir vas-
külitidir. Çoğu zaman ani başlar ve kendi kendini sı-
nırlar ancak tedavisiz vakalarda ölümle sonuçlanabilen 
Koroner arter anevrizmaları, MI veya kalp yetmezliği 
gibi sekeller gelişebilir. KH çocukluk çağında HSP'den 
sonra en sık görülen vaskülit olup gelişmiş ülkelerde 
çocuklarda edinsel kalp hastalığının en sık nedenidir.1-4 

Epidemiyoloji
KH tüm ırklarda ve coğrafya da görülmesine 

rağmen dünya da en sık Asya'da özellikle Japonya, 
Çin, Tayvan ve Kore de görülmektedir. En sık ≤2 yaş 
altı çocuklarda görülürken vakaların %85'i 5 yaş altın-
dadır. Bununla birlikte, yenidoğanlarda, daha büyük 
çocuklar ve yetişkinlerde de bildirilmiştir. Erkeklerde 
kadınlarda 1,5 kat daha sıktır.1-4 

Etyopatogenez
Etiyoloji tam olarak hala bilinmemektedir. Gene-

tik yatkınlığı olanlarda üst solunum yolundan girdiği 
düşünülen, henüz bilinmeyen bir infeksiyöz ajanın te-
tiklemesi sonucu görülen anormal immün sistem ak-
tivasyonu gibi görünmektedir.4-6 

Klinik
KH'nın "tanısal klinik kriterleri" 

•	 5 günden daha uzun süren ateşe ek olarak aşağıda-
ki 5 kriterden 4'nün varlığıdır

•	 Bilateral non-pürülan konjonktival konjesyon
•	 Yaygın hiperemi, çilek dili ve dudak fissürlerini 

içeren orofarengeal değişiklikler
•	 Servikal LAP
•	 El ve ayakların eritem, ödem ve deskuamasyonunu 

içeren periferal ekstremite değişiklikleri
•	 Polimorf exantem

Ateş tipik olarak ani başlangıçlı, yüksek (>39°C) ve 
devamlıdır. Tedavisiz vakalarda 10-14 gün veya daha 
uzun süre devam edebilir. Antipiretiklere ve antibiyotik-
lere dirençlidir. Ateş damar duvarındaki inflamasyonu 
yansıtır. Hastaların %90'nında görülen bilateral non-ek-
sudatif, konjonktival konjesyon genellikle bulber kon-

jonktivayı tutar, genellikle ağrısızdır ve ateşin başlama-
sından hemen sonra (akut faz) görülür. 2-8 hafta içinde 
iyileşir. Hastaların %96'ında dudaklarda ve oral kavitede 
eritem, kuruluk, fissür, soyulma, çatlama, dudak kana-
ması, "çilek dili" ile orofarengeal mukozada difüz eritem 
görülür. Döküntü, genellikle polimorfik ve spesifik de-
ğildir: en yaygın olanı, vakaların %90'ında ortaya çıkan, 
tipik olarak ateş başlangıcından sonra, 3-5 gün içinde 
görülen, kaşıntısız, difüz makülopapüler erüpsiyondur. 
Bül, vezikül veya peteşiyal lezyonlar görülmez. Zaman 
zaman ürtikeryal ekzantem, skarlatiniform döküntüler, 
psöriaziform, eritrodermi, eritema multiform benzeri 
döküntü, mikropüstüler ve püstüler erüpsiyonlar görü-
lür. Vakaların çoğunda döküntü perineal bölge ile eks-
tremite ve gövdede görülür. Akut fazda perineal bölgede 
eritem görülebilir ve bu KH için tipik bir bulgu olup son 
zamanlarda klinik kriterler arasında sayılmaktadır. Pal-
moplantar eriteme bazen el ve ayaklarda ağrılı endüras-
yonu eşlik edebilir. Eritem ve ödem tüm ellerde ve ayak-
larda veya sadece palmoplantar bölgede gelişebilir. Bu 
bulgular akut fazda ortaya çıkar ve bu nedenle hastala-
rın%80 ila %90'ında ilk klinik buglular olabilir görülebi-
lir. Patogonomik olan el ve ayak parmaklarının desku-
amasyonu genellikle ateşin başlamasından sonraki 2-3 
hafta içinde (subakut faz), periungal bölgede başlar ve 
avuç içi ve ayak tabanlarına yayılır. Tırnak değişikliklik-
leri vakaların %75'inde görülür. Renk değişiklikleri (tu-
runcu, k-rengi veya beyaz), lökonişi striata, onikomade-
zis, onikolizs ve Beau çizgileri (hastalığın başlamasın-
dan yaklaşık 1-2 ay sonra ortaya çıkabilir). Servikal LAP 
KH en sık görülen (%60) klinik özelliklerinden biri olup 
anterior servikal üçgende, unilateral, ≥1 (multipl) lenf 
nodu tutulumu şeklindedir. Genellikle >1,5 cm, sert, 
fluktuasyon görülmez, hassastır ve antibiyotik tedavisi-
ne dirençlidir. Yumuşak, fluktuasyon görülen, hassas ol-
mayan, genellikle tek ve AB cevap veren bakteryel lenfa-
denit ile karışır.

KH görülen diğer klinik bulgular (non-mukoku-
tanöz bulgular): KH'nin en karakteristik ve önemli 
komplikasyonu, tedavi edilmeyen hastaların %15–
25'inde görülebilen KAA'ların ortaya çıkmasıdır. 
Bunun dışında perikardit, miyokardit, endokardit, 
aritmi, MY / AY ve TY (akut fazda), aort genişleme-
si (daha sonraki aşamada), kalp yetmezliği, şok ve ani 
ölüm, Raynaud fenomeni, periferik gangren, artrit 
veya artralji, sinirlilik (özellikle KH'nin belirleyici bir 
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Melike MENENDİ

Antikolinerjik Zehirlenmelerine 
Yaklaşım

6. BÖLÜM

GİRİŞ

Acil servislerde sıklıkla görülen antikolinerjik ze-
hirlenmelerin prognozu uygun tıbbi yaklaşımla iyi 
seyretmekte ve çok nadir olarak ölümle sonuçlanmak-
tadır.1

Pek çok ilaç ve bitki antikolinerjik etkiye sahiptir 
ve bu durum antikolinerjik toksisitenin yaygın görül-
mesine sebep olmaktadır. 

PATOFİZYOLOJİ VE FARMAKOLOJİ

Asetilkolin bir nörotransmitterdir. Merkezi ve 
otonom sinir sistemi ile nöromüsküler kavşakta etki-
lidir. Bu nörotransmitterin etkisini engelleyenler anti-
kolinerjikler olarak adlandırılmaktadır.

Kolinerjik reseptörler,
1. Muskarinik
2. Nikotinik olmak üzere ikiye ayrılmaktadır. 

Doğada bulunan formları; atropin (D, Lhiyosiya-
min), hiyosiyamin ve skopolamindir (L-hiyosin).2

Atropa Belladonna
Tarihte astım ve bağırsak hastalıklarında kulla-

nıldığı bilinse de kötüye kullanımı ile meşhurdur. 
Mor çiçekleri ve siyah meyveleri olan doğada bulu-
nan bir bitkidir. Atropin ve skopolamin içermekte-
dir. 

Atropin doza bağlı klinik etkiler göstermektedir. 
Düşük dozlarda bradikardi yapabilirken yüksek dozda 
taşikardiye sebep olur. 

İpratropium da atropin türevidir. Astım ve kronik 
obstruktif akciğer hastalıklarında tedavide kullanıl-
maktadır.

Atropin, organofosfat zehirlenmelerinde tedavide 
kullanılabilmektedir.

Skopolamin spazm ve taşıt tutması tedavisinde 
kullanılmaktadır. En bilinen formlarından biri olan 
N-butil skopolamindir (hyosin) (buscopan®).

Antikolinerjik Zehirlenmeye Neden Olan 
İlaçlar ve Bitkiler

1.	Antidepresan İlaçlar 
2.	Antipsikotik İlaçlar
3.	Antihistaminikler
4.	Antiepileptikler

5.	Antiparkinson ilaçlar
6.	Spazmolitikler
7.	Midriyatikler
8.	Bitkiler ve mantarlar (boru otu, güzel avrat otu vs...)

TANI

Antikolinerjik toksisite tanısı için yapılabile-
cek spesifik bir tetkik yoktur. Mevcut semptomların 
olası diğer sebeplerine yönelik tetkikler yapılıp ayırıcı 
tanıda kullanılabilir. Laboratuvar tetkikler ile toksinin 
metabolik etkilerinin doğrudan ya da dolaylı yoldan 
anlaşılabilmesi sağlanabilir. 

Tam kan sayımı, kan şekeri, kan gazı, elektrolitler, 
karaciğer ve böbrek fonksiyon testleri, gebelik testi, 
idrar tetkiki istenebilmektedir. Salisilat gibi ilaç dü-
zeyleri ve toksinlere yönelik tetkikler tanı ve ayırıcı 
tanıda kullanılmak üzere istenebilir. Elektrokardiyog-
ram tüm hastalarda çekilmelidir. 

Tüm bu tetkiklerin yanı sıra antikolinerjik zehir-
lenmenin klinik bir tanı olduğu unutulmamalıdır. 
Anamnez ve fizik muayene büyük bir önem sahiptir. 
Ancak anamnez alınamayan bazı durumlarda toksin-
lerin belirti ve semptomlarını gruplandıran bir sistem 
olan toksidromlar kullanılabilmektedir.

Antikolinerjik Toksidromların Organ 
Sistemlerine Göre İncelenmesi

1.	Baş dönmesi, bilişsel bozukluklar, deliryum, kon-
füzyon ve koma.3

2.	Gözdeki antikolinerjik toksisite sonucu midriyazis 
ve bulanık görme.4

3.	Tükürüğün azalması ve ağız kuruluğu ile birlikte 
yutma güçlüğü.

4.	Ter bezlerindeki antikolinerjik toksisite sonucu 
terlemenin azalması ve hipertermi.3

5.	Kalpte antikolinerjik toksisite ile birlikte sinüs ta-
şikardisi ve kontraktilitede artış.3

6.	Akciğerlerde bronş düz kasının vagal tonusunu 
azaltıp bronkodilatasyon yapması.5

7.	Gastrointestinal sistemde motilitede azalma, kabız-
lık ve buna bağlı toksinin etki süresinin uzaması.6

8.	Mesanenin kasılmasının azalması, üriner staz ve 
buna bağlı retansiyon.7

9.	Ciltte antikolinerjik toksisite ile vazodilatasyon.8
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6. BÖLÜM

Acil Servise Trafik Kazası Nedeni İle 
Başvuran Adli Vakalara Yaklaşım

GİRİŞ

Acil servislerde sıklıkla karşılaştığımız ve çeşit-
li açılardan incelenmesi gereken trafik kazaları halk 
sağlığı açısından önem arz etmektedir.1 Trafik kazaları 
tüm dünya da olduğu gibi ülkemizde de sık görülmek-
tedir. Travma nedeni ile sağlık merkezlerinin acil ser-
vislerine başvuran olguların da çoğunu trafik kazası 
sonucu yaralanmalar oluşturmakta olup, bununla bir-
likte maddi hasarlı kazaların da psikolojik açıdan ka-
zazedeleri etkilediği bilinmektedir.2 

Trafik kazaları nedeni ile olayın adli yönü itibari 
ile pek çok yasal sorunlar bulunurken, bu süreç adli 
bilimlerin de katkıları ile birden çok bölümün değer-
lendirmesi ile çözümlenmektedir. Yaralanmaların adli 
raporlara tanımlanması ile beraber vücut sıvıların-
da alkol ve madde aranması da önem arz etmektedir. 
Trafik kazalarının adli aşamalarında; aracın hızı, çar-
pışmanın tipi, kaza ile ilintili araç ve yayaların kaza sı-
rasındaki durumları, davranışlar, trafik kuralları açı-
sından uyumu, cinayet olasılığı, aracı kullanan şahıs-
ların kimler oldukları, alkol ve madde tesiri altında 
olup olmadıkları gibi birçok faktörün araştırıldığı ta-
nımlanmıştır.3

Türkiye İstatistik Kurumu (TÜİK) verilerine göre; 
2022 yılı itibari ile ülkemizde 197.261 ölümlü-yara-
lanmalı trafik kazası olduğu, bu kazalarda 5.229 kişi-
nin hayatını kaybettiği, 288.696 kişinin ise yaralandı-
ğı belirtilmektedir.4 Mortalite ve morbidite sayısının 
yüksek olduğu trafik kazalarında, acil serviste tanı ve 
tedavi yaklaşımının yanı sıra adli tıbbi ve hukuki süre-
cin de önemli olduğu bilinmektedir. Trafik; araç sürü-
cülerinin, yayalar, hayvanlar ve araçların kara, deniz 
ve hava yolları üzerindeki davranışları olarak tanım-
lanmıştır. Bu alanda meydana gelen kazalara trafik ka-
zaları denmekte olup, bu kazalar nedeniyle ölümler, 
yaralanmalar ve maddi zararlar meydana gelebilmek-
tedir.5

TRAFİK KAZASI NEDENİ İLE ACİL 
SERVİSE BAŞVURAN OLGULAR

Trafik kazaları ile ilgili çeşitli istatistikler yapıl-
mıştır. TÜİK verilerine göre 2022 yılında trafik ka-
zaları nedeni ile ölenlerin %44,9'u sürücü, %23,3'ü 
yayalardan oluşmuştur.4 Bu derece yaygın bir şekilde 

görülebilen trafik kazası vakalarında olgularda izle-
nen yaralanmaların adli tıp açısından yeri önemli-
dir. Yaraların eksik yazılması ceza ve hukuk yasaları 
açısından bazı problemlere neden olabilecektir. Ma-
sumiyet karinesi ilkesi gereği herhangi birinin suçu 
delillerle ispatlanmadığı müddetçe kişi masum sa-
yılabilmektedir. Gerekli delillerin toplanması aşa-
malarından biri de adli raporlar olup, adli raporlar-
da düzenlenen bilgilere göre hareket edilebilmek-
tedir. Acil servislerde çalışan hekimler tıbbi müda-
halede bulunur iken bir yandan da adli görevini de 
yerine getirmek zorundadır. Yaraların muayenesi sı-
rasında yaranın görünümü, yaranın damar, sinir, iç 
organ, yumuşak doku, kas vs dokulara verdiği ha-
sarlar, yaranın boyut, şekil, derecesi gibi özellikleri-
nin tümünün not edilmesi gerekmektedir. Bazı du-
rumlarda olay sonrası oluşan yaralar acil müdaha-
le sırasında tedavi ile (ameliyat, sütürasyon vs) kay-
bolacağı için yaranın ilk hali not edilmelidir. Genel 
olarak bahsedilecek olunduğunda yaraların kısımla-
rı: uzunluğu, genişliği, yara dudakları, açıları, yara 
kuyrukları ve derinliği olarak sayılabilir. Trafik ka-
zalarında genel itibari ile künt travmatik yaralar iz-
leniyor iken cam ve keskin cisimlerin çarpmasına 
bağlı olarak kesici, kesici-delici yaralar görülebil-
mekte, bazı durumlarda genel beden travması da iz-
lenebilmektedir. Ekimozlar, abrazyonlar, hematom-
lar, laserasyonlar, kemik kırıkları, iç ve dış kanama-
lar mutlaka not edilmelidir.6

Trafik kazası sonrasında vücutta değişik nitelik-
te yaralanmalar meydana gelmekte olup bunların 
primer ve sekonder yaralanmalar olarak sınıflanma-
sı mümkündür. Primer yaralanmalar aracın direkt 
olarak çarpmasına bağlı olarak meydana gelen, basit 
yüzeyel abrazyonlardan açık parçalı kırıklara kadar 
farklılık gösteren boyutlarda yaralanmalardır. Se-
konder yaralanmalar ise yere, refüje ağaca vs bağlı 
çarpmalardan meydana gelmektedir. Primer yaralan-
malar ile sekonder yaralanmaları ayırmakta güçlük-
ler yaşanabilmektedir. Örnek verilecek olunursa; bir 
kişiye ayaktayken mi araç çarptığı yoksa yerde yat-
mışken üzerinden mi geçtiğinin ayrımı için, şahıs-
ta meydana gelen yaraların niteliğine, konumuna, 
şekillerine, renklerine vs dikkat etmek gerekmekte-
dir.1,7 Acil servise başvuran olgularda yaraların dik-
katli bir biçimde ayrıntılı olarak tariflenmesi olduk-


