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Molekiiler biyoloji ve genetik ¢ok kapsamli ve stirekli gelisen, disiplinler arasi bir
bilim dalidir ve son yillarda tiim diinyada oldugu gibi tilkemizde de klinik branslarla ¢ok
daha fazla isbirligi yaparak bilime yon vermeye devam etmektedir. Boylece molekiiler bi-
yoloji ve genetik; DNA, RNA ve proteinlerin yap1 ve islevlerini anlamanin yani sira hiicre
i¢i ve hiicreler arasi sinyallerin ve molekiiler olgularin hiicrelerin ve organizmalarin sag-
Likl1 igleyisi tizerindeki etkilerini incelemenin de Gtesine gegerek klinik problemler i¢in
hem tani koymada yardimci olmakta hem de tedavi basamaklarini belirlemede yol goste-
rici olmaktadir. Giinimiizde molekiiler aragtirmalar hastaliklarinin ortaya ¢ikis mekaniz-
malarinin anlasilmasi i¢in vazgecilmez bir degere sahiptir ve sadece tibbi ve temel bilim-
ler i¢in degil ayni zamanda toplum saglig1 ve sosyal yasam i¢in de 6nem tagimaktadirlar.

MikroRNA'lar, 6nemli regiilasyon mekanizmalarindan biridir. Herhangi bir prote-
in dretmeyecek olan bu tek zincirli RNA molekiilleri DNA'dan ilk sentezlendiklerinde
uzun molekiillerdir ve kendi tizerlerine kapanarak yeni yapilar olustururlar. Daha sonra
20-30 baz uzunlugunda "olgun mikroRNA"lar1 olustururlar. Giiniimiizde bir¢ok hastali-
gin hem patogenezini aydinlatmak icin mikroRNA'lar faydali olmakta hem biyobelirteg
olarak kullanilmakta hem de hastalik seyrini gosteren ve takibini kolaylastiran molekiiler
yapilar olarak 6ne ¢ikmaktadirlar. Bu gergekten yola ¢ikarak hem temel bilimler hem de
klinisyenler i¢in bir bagvuru kitabi ve yol gosterici kaynak olmasi diigtincesi ile "Temelden
Klinige mikroRNAlar kitabini kaleme aldik.

Ulkemizde 6ncii niteliginde olan bu kitabin hazirlanmasinda, yogun ¢alisma tempo-
larina ragmen verdikleri degerli bilimsel katki ve gayretleri i¢in tiim yazarlarimiza, bu
eserin hazirlanmasinda sagladig1 kosulsuz destek igin sayin Prof. Dr. Aydin CIFCI ho-
camiza ve Medihealth Academy Yayincilik'a, kitabin dizgisini yapan Sn. Furkan Sel¢uk
AYDOGDU'ya, kitabin baskisini yapan, dagitiminda gorev alan ve bu eserin ortaya
¢ikma stirecinin herhangi bir basamaginda katkida bulunan herkese ve varligiyla haya-
timiza nege ve mutluluk katan pek sevgili kizimiz Nur Sena'ya, en icten tegekkiirlerimi-
zi sunariz.
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