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Diz cerrahisinde oncelikli ama, hastanin agrisinin giderilmesi ve diz eklem fonksi-
yonunun olabildigince normal diizeye getirilmesidir. Cerrahi teknik se¢iminde hassasi-
yet gostermek, uygun olmayan cerrahi tekniklere bagl gelisebilecek komplikasyonlarin
ontine gegerek eklemin uzun dénem sorunsuz sagkalimini saglar. Diz eklem anatomisi-
ni ve biyomekanik 6zelliklerini iyi bilen bir cerrah, bu bilgiler 1s181nda hastanin ameliyat
sonrast donemi sikintisiz gegirmesindeki en 6nemli etkendir.

Bu kitab1 hazirlamaktaki amacimiz, ortopedi ve travmatoloji cerrahlarinin faydalana-
bilecegi, giincel bilgilere ulagabilecagi, onlar i¢in sik karsilagilan klinik sorunlarin ¢ozii-
miine yol gosterici ve faydali bir kaynak olugturmasidir.

Kitabimizda emegi gecen tiim meslektaslarimiza degerli vakitlerini ayirdiklar: i¢in
miitesekkiriz. Ayrica onlara ayiracagimiz vakitten feragat ederek ¢alismalarimiz boyun-
ca maddi manevi destekleriyle bizi hi¢cbir zaman yalniz birakmayan ve destekleyen ailele-
rimize de sonsuz tesekkiirler ederiz.

Dog. Dr. izzet BINGOL

Dog. Dr. Mehmet Burtag EREN
Ankara, 2023
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