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Önsöz

Sevgili Meslektaşlarım;

Retinanın vasküler hastalıkları günlük pratiğimizde sıkça karşılaştığımız retinal pa-
tolojilerin en başında gelmektedir. Tüm göz hastalıkları uzmanlarının tanı ve tedavide 
gösterdikleri gayretlere rağmen ileri düzeyde ve ciddi görme kayıplarına sebep olma po-
tansiyeline sahiptirler. Özellikle hareketsiz yaşam, sağlıksız beslenme, genetik faktörle-
rin etkisiyle diyabetes mellitus, hipertansiyon, hiperlipidemi ve obezite sıklığında artış 
yaşanmaktadır. Ülkemiz ne yazık ki Avrupa'da diyabet insidansı en hızlı artış gösteren 
ülkesi olmuştur. 

"Retinanın Vasküler Hastalıkları" isimli bu kitabı alanında uzman, genç akademisyen-
lerimizin yardımıyla bu konudaki güncel bilgiler ışığında ve literatür desteğiyle hazırla-
maya çalıştık. Uzmanlık eğitimi alan tüm araştırma görevlilerinin, tüm göz hastalıkları 
uzmanlarımızın ve retina alanına ilgi duyan tüm meslektaşlarımızın ellerinin altında bir 
kaynak niteliği taşıyan bir eser olmasını amaçladık.

Kitabın yazım sürecindeki teşvikleri, dizgi ve mizanpaj aşamasındaki özenleri dola-
yısıyla MediHealth Academy yayınevine, içerik konusundaki önerileri ve desteklerinden 
dolayı Prof. Dr. Mehmet Çıtırık ve Prof. Dr. Aydın Çifci'ye teşekkürü bir borç biliriz.

Özellikle genç meslektaşlarıma faydalı olması dileğiyle.

Prof. Dr. Uğur ACAR 
Konya, 2023


