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Sevgili Meslektaslarim;

Retinanin vaskiiler hastaliklar1 giinliik pratigimizde sik¢a karsilagtigimiz retinal pa-
tolojilerin en basinda gelmektedir. Tiim g6z hastaliklar1 uzmanlarinin tani ve tedavide
gosterdikleri gayretlere ragmen ileri diizeyde ve ciddi gorme kayiplarina sebep olma po-
tansiyeline sahiptirler. Ozellikle hareketsiz yagam, sagliksiz beslenme, genetik faktérle-
rin etkisiyle diyabetes mellitus, hipertansiyon, hiperlipidemi ve obezite sikliginda artis
yaganmaktadir. Ulkemiz ne yazik ki Avrupa'da diyabet insidansi en hizli artig gosteren
iilkesi olmustur.

"Retinanin Vaskiiler Hastaliklar1" isimli bu kitab1 alaninda uzman, geng akademisyen-
lerimizin yardimiyla bu konudaki giincel bilgiler 151g1nda ve literatiir destegiyle hazirla-
maya ¢alistik. Uzmanlik egitimi alan tiim arastirma gorevlilerinin, tiim g6z hastaliklar:
uzmanlarimizin ve retina alanina ilgi duyan tiim meslektaslarimizin ellerinin altinda bir
kaynak niteligi tasiyan bir eser olmasini amagladik.

Kitabin yazim siirecindeki tesvikleri, dizgi ve mizanpaj asamasindaki 6zenleri dola-
yisiyla MediHealth Academy yayinevine, igerik konusundaki 6nerileri ve desteklerinden
dolay1 Prof. Dr. Mehmet Citirik ve Prof. Dr. Aydin Cifci'ye tesekkiirii bir borg biliriz.

Ozellikle geng meslektaslarima faydali olmas: dilegiyle.

Prof. Dr. Ugur ACAR
Konya, 2023
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