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Romatoloji iilkemizde ve tim diinyada yeni bir bilim dali olsa da, molekiiler biyoloji ve
immiinolojide son yillarda ortaya ¢ikan gelismeler, bu hastaliklarin daha iyi anlagilarak tani
ve tedavisinde gelismelere yol acrstir. Ozellikle romatizmal hastaliklarin tedavisi alaninda
son yillarda bag dondiiriicti geligmeler yaganmis ve ortaya ¢ikan yeni veriler 1g1ginda farkl
anti-sitokin tedaviler geligtirilmis ve hastalar1 ge¢mis yillara gore ¢ok daha iyi tedavi etme
olanagimiz ortaya ¢ikmigtir. Hekimler i¢in bu gelismelere ayak uydurmak her zaman kolay
olmamaktadir. Hizla yenilenen teshis ve tedavi yontemlerini derlemek i¢in giincel bir kitap
yazma ihtiyact duyduk.

Tim diinyay: esir alan, korona viriis enfeksiyonu déneminde bir yandan kendi hayat-
larin: bile umursamadan canla bagla caligirken, diger yandan yogun cabalar sonrasinda ya-
zilan bu kitap i¢cin emegi gecen cok degerli hocalarima ve meslektaglarima, editor yardim-
am Dr. Ogretim Uyesi Tsmail Dogan'a, ayrica kitabin basilmasinda destegini esirgemeyen
sevgili arkadagim saymn Dog. Dr. Aydin CIFCT hocaya, kitabin tasarimini, dizgisini yapan
MediHealth Akademy'den Fatih Samil ULUDAG'a ve ekibine, kitabin basimini saglayan
Hipokrat Kitabevi ve sahibi Ali CELIK bey basta olmak tizere tiim ¢alisanlarina ve kitapta
emegi gecen herkese ylrekten tesekkiir ederim.

Umuyorum ki bu kitap, tip fakiiltesi 6grencilerimiz, aile hekimlerimiz, i¢ hastaliklar: ve
yan dal asistanlarimiz, uzmanlarimiz ve gesitli tip disiplinlerinde olup romatolojik hastalik-
larin kendi dallartyla ilgili hasta takibini yapan ya da romatolojiye ilgi duyan meslektaslari-
muz i¢in faydali bir kaynak olur. Esen kalin. Saygilarimla.

Prof. Dr. Siikkran ERTEN
Ankara, 2022
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